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1. Introducere

Prezentul raport de cercetare constituie o colectie de bune practici in domeniul drepturilor
copilului si incluziunii (in special in ceea ce priveste CES) implementate in scolile de masa sau
care au efect asupra incluziunii in scolile de masa. Au fost vizate in special bune practici din

scol il e (ctheele malsla) , | a niieurepkan, inglenieotateadin 2G15 pana in
prezent.
Raportul a fost elaborat in cadrul proiectul ” T ot i di feriti, totni ael

derulat de Fundat i a Rogselappeah rtu sprijinul financiar Active Citizens Fund
Roméania, programf i nant at de | sl anda, Liechtenst e
2021.
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-https://www.stepbystep.ro/stire/anunturi/utilizat-cu-succes-in-bacau-pachetul-educatie-incluziva-de-calitate-
ar-putea-fi-implementat-in-intreaga-tara/
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2. Metodologie

Pentru elaborarea prezentei colectii de bune practici a fost derulata o etapa extinsa de desk
research, constand in gasirea si lecturarea de materiale disponibile online, carti, articole,
interviuri, rapoarte de cercetare.

Au fost identificate peste 200 de posibile surse. Prezenta colectie de bune practici a fost

constituita in urma cercetarii, care are urmatoarele limitari:

- Majoritatea materialelor prezinta bune practici din perioada 2000-2015.

- In identificarea exemplelor de bune practici din alte tari, limitarea principala a fost
bariera de limba — cele mai relevante exemple fiind identificate in SUA sau prin
intermediul European Agency for Special Needs and Inclusive Education.

- Bunele practici evidentiate in materiale din Romania sunt, in majoritatea lor, rezultatul
unor proiecte care implica publicarea unor exemple, si nu bune practici identificate
printr-o metodologie specifica.

- Unele dintre rapoartele specifice de bune practice nu mentioneaza metode concise
sau rezultate concrete in urma implementarii, mentinandu-se la descrierea teoretica a

unor principii si metode.

WA YA T

"Gl obal Educati on Mo @dnttaband BagternREinope,r Gaucas s 2aid
Central Asia. Inclusion and education: Allme an s al& NESCOpr ezi nta date d
din 2014, respectiv 2016:

- ITn Romania, elevii din grupurile minom“l!i
fie evaluati ca avand nevoi educational e
scolile de masa. (Horga et al., 2016) ;

- Tn Romania, scolile urbane au mai multe
nevoi speciale de edataeiscatunth cand si
un sondaj reprezentativ |l a nivel nati ona 2
copiii cu dizabilitati ar trebui sa ur me \\J
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Raportul mai ment i oceetddedade didactitercare2aQ dridit traiping in
incluziune/CESsi t ueaza Romadnia pe penultimul | oc intre

Eurasia), in timp ce graficele cu privire la nevoia de formare in 4 domenii conexe incluziunii

situeadaai BRome | ocul 1, respecti v 2 Unproaeptonait u l me r
mare de profesori romadni au exprimat o cerere ri
de incluziune dec&t media UE”

Prezenta colectie de metode structureaza exemplele pe baza utilitatii, in special in ceea ce
priveste nivelul la care ar putea fi preluate practicile. Astfel, sectiunile documentului

evidentiaza:

- Metode concrete de crestere a incluziunii in lucrul direct cu elevii;
- Demersuri la nivelul scolii sau la nivel de politici;

- Modele generale de evaluare si implementare a metodelor si, respectiv, politicilor in

ceea ce priveste incluziunea, bazate pe experienta.

e

00
Asa cum se mentioneaza si 1Tn ”"Tool to Upgrade T
Education”cat¢peb CokE, autori: Judi th Hol I,enwegerl
n . A . . . o A A ©
"Gandirea T n practici, ma i degraba decat i

|l a dezvoltarea unei perspective sistemiNoue @

intotdeauna (doar) din cauza | ipsei de compent,
incluzivi. Adesea, exista bariere Tn mediul ,I'or
care trebuie s a | e atinga ( de diverseedmpcopii vs. pre.dwa r
i mpl ementarea unui curriculum rigid).” Astfel, p
practici, cat S de metode si practi ci concret
incluzéand mini mal siamlmaloemlad;d)ielciom¢ioutprﬁmi‘fme
acolo unde acestea informatii sunt extrase pe ba
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3. Metode la nivelul clasel

Din materialul “Scoala caras — severineana. Abordari actuale si de perspectiva in

educatie”)

Scoala

carag - severineana

Disponibil la http://www.ccdcs.ro/uploads/1/0/8/2/10821265/complet.pdf

Prof. DanielaBandaut i | i zeaza T n predare Model ul Mast
d
B

presupune ca elevii trebuie sa atinga un ni
a merge mai departe pentru a 1 nele@dan a rienui:pewtg'e;l
stapaneasca materia, i se ofera sprijin supli me
apoi este testat din nou. Acest ciclu contin
trece apoi | a (WikigegiaaContributodist 2021y @ altdA met oda ut i | i
I

e

a

N
—

aceea a evalwuarii formative care permite e

o O

si ofera posibilitatea redresarii. Avant aj
nu se justifica nrotsiiunceaa idnes uecsceecs eslceolraepr ezi n

“Tn activitatea noastra curent a, am Tntoc
personalizate, i ar -aereadizhtuparr teste dé evaluaee traportate la
curriculumul adaptat ( f i se de lucru si teste de evaluare¥ di
in raport cu obiectivele stabilite (atinge e\\\\s
scolare). Astfel, ei au prins mai niuldteépTarrct\\
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la lectii, iar rel at i o(PaffBamaanielagcloil ceegu li Teesh reo Imag i
Dimitrie’). Teregova

Din materialul: Ghid de bune practici “Scoala incluziva - o scoala pentru fiecare”
(Disponibil la:_http://erasmus.scoala2galati.ro/wp-content/uploads/2019/06/Ghidul-de-bune-
practici.pdf):

Cofinantat prin
programul Erasmus+
[ 9 »Scoala incluziva - o scoala pentru fiecare™ al Uniunii Europene

Scoala Gimnaziala ,,Constantin Gh. Marinescu”

Galati

GHID DE BUNE PRACTICI

SCOALA INCLUZIVA - O SCOALA PENTRU FIECARE

Proiect derulat de

’

gl Rypei


http://erasmus.scoala2galati.ro/wp-content/uploads/2019/06/Ghidul-de-bune-practici.pdf
http://erasmus.scoala2galati.ro/wp-content/uploads/2019/06/Ghidul-de-bune-practici.pdf

|celand [Fd_l-'

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

Lucram impreuna pentru o Europa incluziva.

invatare si educare prin joc, Prof. Hutanu Ana-Viorica

Jocul didactic valorifica |l a nivelul educati ei

of era o noua dinamica activitat i isubliniadaaccat i“coer itcread
elevpobat e asimila un continut daca sunt folosite c¢3a
rezulta ca adevarata problemda a succesului scol a

sau nu sa obtina rezultatel e vimilaadeotridite pegtio al a, ¢
aceasta”. Aceasta ne ofera si cateva exempl e de

Cauta si vei gasi

Scopul : formarea deprinderi:i de a cauta-usol

numar de cifre stabialtietntdienai nt e, dezvoltare
Sarcina: sa gaseasca toate posi bdulni mamal e deel
Desfasurarea jocului: se scriu, de exempl u, .
numerel e 6, 7, 3 fara a sle craerpee tgaa sceisftree | per.i %t
corecte. Ay

DE LA EXCLUZIUNE LA
INCLUZIUNE

*STRUCTURA GRUPULUI MIC DE INVATARE
. & . ‘("‘ .
S R
‘u *d el ,"'
CERCUL CONECTARE
COMPLETA .
o« s ’
EEEEEE oy
.
LANTUL
Y
.
EXCLUDERE SEGREGARE INTEGRARE
http://erasmus.scoala2galati.ro/wp-content/uploads/2019/06/Ghidul-de-bune-practici.pdf ‘
Constructorii
Scop: consolidarea cunostintelor cCu privi
creatoare.
Material: trusa cu figuri geometrice.
Desfasurarea jocului: Se cere elevilor sa s aw :
mi cunstriunghi mare. Cu aceste piese, elevul re

care termina pri mul

A\
\
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Povestirea realizata in grup

El evi i se aseaza 1T n cerc si compun pe rand o po
scurt care se Tncheie cu ,apoi”™ sau ,dar?”, aces
care trebuie sa continue. Ni meni vauapoypesteatdar st i di
participantii pot introduce cuvinte cum ar fi ,d

a schimba firul povestirii.

I n urma i mplementari:. jocurilor in cadrul orelo
observatl ocra lee epvliace acest tip de sadimcurajagerae T n  p
acceptarii diversitatii. =

-0

invé;area prin cooperare, Prof. inv. Primar Perju Nicoleta-Gina

Doamna profesoara Perju utilizeaza | a cl asa

comunitate Tn care elevii sa se ajute reci

careul patrat sau semicercul pentru a suprigaqyﬁ%;
pot interactiona mai usor . P are pe ptofedoroin rolndg (t'qlJ

coordonator care sa for meze zayerazpltatele gutasdu-upd i U~ car
cei ce au Tnteles sa consolideze materia i
intel eaga mai usor eigisherdeapnvataze. psi nad

Explozia stelara, Ciorchinele si Activitat

Copiii verzi, Prof. Roman Cristian lon o

Profesorul a ales sa implementeze |l a clasa “Copi
unei p(oc‘'vRRstdst ea copiidorzivednsitEndadgpgtentr de ca
ni ste sateni . -Acektatb duneurma $at, avand gri‘fé
manance si au devenit din ce Tnicepmai faltabiat'ic.o

sd8 manance,sipiifer zAeldaw din urmd cul oar ea vVver deg

povestii pe car-ensathbl oatieébaFpecate echipa

al povestii pe careu,sastidbitlriamd painde Tqwuntabper®®on

S i alegadand wun narator al intregii scene, na C
faptel e, poate si cauzele si efectele acti i
tabloutr ebui e sa poata raspunde |l a Tntrebari de e

interior despra@d 9dint u atbilauprezent
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Din nefericire activitatea nu afostintrutotuluns ucces deorece profesorul a
din copid. din grupul tinta a avut un i mpedi ment
refuzand col aborarea. De asemenea a fost remarc

dintre ei agsandedpfthneaul haialescul personaj ul

Din "Educatie incluziva — editie revazuta si completata, Chisinau 2017”

(Disponibil la: https://mecc.gov.md/sites/default/files/educatie incluziva final.pdf):

Ministerul Educatiei, ’e
Culturii si Cercetarii
al Republicii Moldova

Protecting Children. Praviding Solutions.

EDUCATIE INCLUZIVA

| UNITATE DE CURS

EDITIE REVAZUTA S| COMPLETATA Q
ITn urma Proiectul ui Lumos “Dezvoltarea si pr<o mo
realizat unr apor t de evaluare a activitati:i uni t [
Stefanuca” din Republica Mol dova.
In urma observari.i l ectiilor desfasurate 1

constatate urmatoarel e:
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T La matemhbstaramarcata wutilizarea unei a
motivarea elevilor, s-a u utilizat resur se concrete,
met acognitia (gandirea despre géandire), ¢

T La | imba romana (lcastiitt )c eprtorfaerseoar upde ac o poi |
speciale citind o carte mai portrivita pentru nivelulsau, i ar ori ent ar ea
pe fonetica si jocul de litere.

T La |Ilimba romana (adjective) a fost menti o
activiatiitvarstia,m el evul <cu cerinte special.
(a fost not at fapt ul ca desi este o
independenta copilului), elevul cu ce
si toti copicv. erau i mplicati a

( Educatie speciali ] ( Educafie "normala” J
/@ .
4 ‘ J J
+ Copii speciali o Copii "normali”
s Pedagogi speciali +  Pedagogi "normali”
+  Scolispeciale + Scoli "normale”
* "Cuie pirrate pentru giuri patrate” o "Cuie rorunde pentru giuri rotunde”
Educatie integraté )
"
v ’ J
& . @ @
) I ]

* Schimbarea copilului pentru a se po-

trivi sistemului P o §
o] se adapteazi ori esueas
o "Modificarea cuiului pacrat in rorund” * P! P! S Elead

1
1

1

1 o Sistemul rimine neschimbar

1

1

1

1

https://mecc.gov.md/sites/default/files/educatie_incluziva_final.pdf

Autorisuger edawma multe activitati 1n

mai multe oportunitati incluzive.

In ceea ce plepaesemacoatdifaptul cd este

de-a | ungul peretilor fiind balustrade.
Cercetatorii au realizat <@ul obts@rdatbsmne cp

“Din Instrumentul de evaluare senzorial a:
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—-Clasele nu sunt aglomerate, astfel sunt sust
-Tn clase si 1mlesefregusa | or zgomo
-Tn zonele de Tnvatare sunt disponibile acti\
Din Instrumentul de observare in clasa care spri
—-Exista spati.i linistite pentru |l ectura sau 1
—-La lectii dd agdeoropddrgruinart atilor de dezvolta
—Adul tii Tncurajeaza iTnvatarea vocabularul ui;
—Activitatile care implica discutii Tntregco
SR
l ectiilor.” .0

I nterventia timpurie edtie nad mpreazetsiacd iTaherptei'

programe de 1T mbunatatire a

intrunesc urmatoarele caracteristici
e au o0 durata eet dremismegptta nmbeni ] 3
*se bazeaza pe asteptarile comune alte
e implica predar ea Aafunugtungigand activirateacin grup auu

este eficienta;

e sunt intensiveenid Bemmeéenvidatiftec (zilmic
. : ()P
instruire;

e accentueaza activitatile de dezvoltarewa+ |
l ectura semnificativa si pentru dezvoltarea co
T nt el ecglercitte; a g

e angajeaza elevii 1Tn activitati de citire ¢
ni vel adecvat de complexitate si de monitor €

. subliniaza interconexiunea de ntre as

* S e concentreaza pe dezvoltarea unor proc

1% ”

mat emati ca.

<
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[ Educatie incluzivi |

AN P
D,

« Caopiii sunt diferigi
o Toti copiii pot si invete
« Diferite abilitii, virste, genuri, eenii, mirimi, conditii sociale erc.

Evolutia conceprului poate fi inteleasd mai usor prin elucidarea diferitor factori

educationali, trecuti prin diferite abordari:

- RERY

Factori educationali  Abordarea "speciald™ Abordarea "integratd” Abordarea "incluziva™

Copilul. Special, Adug I "normalitate” miasd- Coplul esta aga cum este.
mum peeibil.

Scoala. Specald, O zooald "normald” salec- O scoala care activeazd in comunitatea de
tatd, domicibu a coplulul.

Curricubunmul. Special. Centrat pe discipline da Centrat pe copd
studiu, pe proces.

Cadnil didactic. Pedagog special. Cadre didactice la clasd Cadre didactice la clash, care defin
naschimbate, capabi- competentele necesara paniru abordaraa
le &3 invete doar cops Indhddualizatd g includerea afectiva in pro-
“tipaca® " nonall”. cesul educational a fiecirul copll

Cadre didactice de sprijin.

Mediul educational. Modificat/adaptat. Meschimbat. Cal mal putin restrctly, incluziv pantru tofi

copil.

Opartunitdti de parti- Participara generald, comundi, | Partiale. Egala paniru tofi copil.

cipang. indiferant de interesale indi-

wicluala.

Direptul copilulu 1a Recuncscut, dar realizat intr- Recunoscut, dar nanealizat. Bacuncscut 5l raalizat.

educatie. un micd "spacial”.

https://mecc.gov.md/sites/default/files/educatie_incluziva_final.pdf

O modalitate eficienta mentionata 1 napentiut
adaptarea |l a nivelul S i newqi lcearel eovfielroar gersatdeu a
evaluaresi solutii potrivite nivelului copilul

Etapa de reflectie este un exercitiu de autoeva
t

puncte forte si necesitati cu sCopal udiei lae

—

urmaetapeider ef l ecti e vor fi wutilizate pentru Tm
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in avantajul copiilorcu CES. Se pot wutiliza fise de autoeval uar e
reflexiv si poate porni de | a iTntrebarile:
‘e Careesteparerea mea despre lectie?
. ITn ce masura am respecutlatp/eanm rnuo daicfeiacsatta slc

ceam facut aceste modificari ?

. Care sunt aspectelecaremi-au r eusi t ?

. Care sunt aspectelecarenumi-au reusi t? De ce?

. Daca as rel spelceet iag, moaidica? ‘

. La ce ar trebui sa atrag atentie Tn%‘c
e

ul terioare?”

ITn ceea c dappreaicuredumelu,ax e mpl el e oferite 1Tn

Inclusive sunt:

Exempledeadapt ari pgce:hopedag

" sarcini/activitati Tn perechil/lgrup;

e sarcini individuale, diferentiate;

e instructiuni pe etape (pasi), algori

e instructiuni simplificate (adaptate), r'e'pel
. utilizarea tehnicilor mnemoni ce;

e oferirea uemeé aekzempitéiskthextul ui;

e |iste de regulil/lcerinte; ¥

* |l ecturi ghidate, Tnsotite de imagini, tabel
e expuner ea, |l a tabl a/poster a materi al

bid

n gestionarea timpul ui;

e divizarea sarcinilor mai mari 1T n sarci

e sarcini cu o durata mai scurt a;

e pauze mai frecvente; aplicarea tehnici (

e sisteme de comunicare auxiliare si de supli

e Tnregistrari audio/video; \
L

e repere colory” coduri de cul ori
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Exempledeadapt ari 1 esvalmaet eri e de
" test individualizat;
e reducerea numarul ui de sarcini utilizate p

competent e;

e sustinerea testul ui l a calculator;

e timp suplimentar pentru realizarea sar ci I

e ajustariesitrulfudr et wlvatl uar e: caracterel'l
semne fondate pe diferite culori, f or mat f

e prezenta unui asistent individual,
va 1Tnscrie raspunsurile dictate de el ev Iaeq:%e

personala etc. ;

e pauze mai frecvent e;

. reamintirea conditiilor sarcinii;

e Sisteme de comunicare auxiliare;

e ITnregistrari pe bande sonor e;

 adaptcade@a Isastinerii probei de eval
Autorii sustin necesitatea adaptari. curricul‘.uml
el evilor prin si mpIifi,iaréirr(bi,viedxucalluidzearreeasiprooocma;sud
pentru copilul cu CES nuimpli ca obl i gatoriu adaptari sau modi

disciplinele de studiu: copilul poate studia unele discipline in baza curriculumului general (CG),
iar altele Tn baza curriculumul ui genenwuhbt

evaluare (CGA) sau in baza curriculumul ui  modi ficat (CM)."”

Din "MAGIC SENS/ Managing Graduated approach and Including balanced Curriculum
for Special Educational Needs Students. CES GHID PENTRU PROFESORI”

(Disponibil la: https://online.magicsens.eu/wp-content/uploads/2020/11/CES-Ghid-pentru-

profesori-BT.pdf ):
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G
»

"'ﬁ“

X

.
B

‘" ncepand din septembrie 2017, el evi.i nu
beneficia de sprijin educational s u [ Nationa n t
Educational Psychological Service) pr i vi nd sprijinwdlentohtcau
necesita sprijin suplimentar si |l e aloca d‘i‘b
suplimentar daca scoala care utilizeaza eval

ca copilu(..)are CES. ’iiss
Cu ajutorulmodel ul ui revizuit, mi ni sterul ofera?\ﬁ
baza profilurilor educationale ale acestora (in
conceperea unor organigrame pe mai muvedeliea ani e
alocarii flexibile a resurselor, pe baza nevq@“fﬁch
dizabilitati. Un principiu cheie care

de CES, se pot Tnscrie IjalscedUaatooahﬁsupht

sa ajute profesorul de | & clasa T n cadrul
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Din , disponibil la:
https://proform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-bune-practici-pentru-educatie-incluziva-de-
calitate/material-1, respectiv

Disponibil la: https://docplayer.com/42581401-Conferinta-stiintifico-practica-internationala-

educatia-incluziva-dimensiuni-provocari-solutii-editia-a-ii-a.html

https://stratfordstmaryprimary.co.uk/perfect-poetry-pair-work/

In educatia incluziva u,ncdmtcitrout wWrei Isaicrresp lesd es a
de | a experientele de viata care se comunicé,.'se
lucruri noi . Cooperarea si colaborarea se rmeal.
T mpreuna si anal praceowilcuiet ar mat . Se negociaza
Tmpreund prezentul, "trecutul si solutii ideal-e.
Accentul Tn |l ucr ul in echipa este directionat catr

perechi/ echipa sau grupuri nuhacdintre steategiila cele mai f i
eficiente 1Tn cont exlh acestssens, cconbumiedr. iMaria |Peredatcue
evidentiaza faptul ca ,instruirea Tn cuplu e
elev-el ev i n scopudl taartedli orr airnviatrérzii . De cel e
ajutor/ asistenta apeland |l a alti profesori |
di sponibilda resursa in sofeand@ini c @aeaa etsipgtiur idi «frs

care se poate wutiliza T nvatarea prin cooper
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e el evii pot fi solicitati sa lucreze 1T n ct

despre un subiect;

e unui cupl u i se poate repartiza o sarcina
folosesc materiale s eparate, detinute de fiecare mem
e fiecarui elev i se poate repartiza un anumi

indrumat (varianta cunoscuta sub denumirea

n continuare, vom face trimitere la aspectelee vi denti ate Tn lucrarile co

sistemul tutorial, dar si | a avantajele si coundi
SR

, S st emul tutori al desemneaza atribuirea ungiegr

j 0 a clddemprofesor pentruuncoleg. Elevul-t ut or e poate adeaabeabi agidl ¥t i
de dizabilitati difer-lte’n‘satéiei@tec.ol,&tgelstt

profesor, pot fi mai e leviniceeadeprivest &t acéli aif i
deprinderi sau cunostinte (ameliorarea cit.i i
acestui plus Tn eficienta invatarii Tn cazulS€ens
-".
e faptul ca elevii f ol osegic ame mmwicea bmd ia /s en@ani

mai potrivite varstei lor,

e el evii accepta mai Uus oi | acunel e,
e elevii Tnteleg mai bine frustraril
e el evii pot avea o0 motivatprei vneasit ep udteettenrint a
progresul ui coIegauITun'crleodi,ngfaatptwlasctéfeIIi'ﬂse

exprimata de profesor constituie situafs.i

implicare afectiv-c ogni ti va deplinda. 1T nt&acedatsigdiimp,a
caz, de exempl u, prin faptul Ccd noua Siet u
opereze sistematizari, clasificari et c.

Principalele avantaje ale instruirii in cuplu sunt:

e maximizeaza folosirea timpul uiimpldeinaté@tre  pr

activitati sau poate lucra cu alt.i copi

e atat cel instruit, céat si Tndrumatorul

al deprinderilor de colaborare;
e permite formarea atitudinilor, conapzoért‘a‘r_nen

integrarea sociala.
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In functie de obiective si continuturi, instruir
e cu toti elevii, ca forma de organizare a ac
e doar cu el evii cu rezultate foarte sl abe, 1
Condi tii pentru realizarea instruirii in cupl u:
e pregatirea materialelor: fise individual e,
e instruirea-d emonstrarea pentru elevii T ndruma
e supravegherea progresul ui prin observa
Aceast a -tiemshfnércada strategiilor de lucru difer
a lucrul ui in echipa la nivelul el evilor,
organizare a activitatii 1Tn clasa saulaksaur
Cu nevoi speciale de 1
Dln AUTHORS
(Erdeli
Elena-Maria, Avram loan
Ni col ae, Negr u-

Eleana, Natsis Konstantinos,
Oradea, 2015).

Disponibil la:

http://users.sch.gr/eleanatse/i
mages/regio_news/Models of
Good Practice in Inclusive E
ducation in Romania _and Gr

eece 1.pdf:

Predarea matematicii
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Modele de bund practicd in educatia incluziva

din Romdénia si Grecia

Ne jucam cu ajutorul rolelor.


http://users.sch.gr/eleanatse/images/regio_news/Models_of_Good_Practice_in_Inclusive_Education_in_Romania_and_Greece__1.pdf
http://users.sch.gr/eleanatse/images/regio_news/Models_of_Good_Practice_in_Inclusive_Education_in_Romania_and_Greece__1.pdf
http://users.sch.gr/eleanatse/images/regio_news/Models_of_Good_Practice_in_Inclusive_Education_in_Romania_and_Greece__1.pdf
http://users.sch.gr/eleanatse/images/regio_news/Models_of_Good_Practice_in_Inclusive_Education_in_Romania_and_Greece__1.pdf
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Mediu senzorial — prof. Bodea Paula-Anamaria, delaCent r ul Scolar de Educa
nr.1, Oradea
"Organi zarea spatiului si crearea unui mediul ser
speciale asigura o buna desfasare a interventi
abilitaimolter ipsiahe copilului si a Tncrederii 1n
I nterventiile senzoriale pot ajuta o persoana.:
SR
1 sai mo d ul e zuel ", a(rnoiexstbilitate); d e iy

T di mi nueaza anxietat ea;

T cresc capacitatea de focusare a

di stractibilitatii;
1T cresc confortul Tn mediul Tnconjur
f se pot reduce comportamentele ster
f cresc motivatia interioar a,; ‘
f faciliteaza interactiuni pozitive <cu cei’-la
f Tmbunatatesc comunicarea precum Si
persandl a
Prof. Bodea Paula-Anamaria, de la Cent r ul Scol ar de Educa;ie'lnc
menti onlelmzvedereail madmnid @it procesul ui didac'tic
pe care tulburarile de procesare se-amoprapast baa
realizez o carte senzorial a.
e
Cartea senzoriala este o carte realizata din mat
de texturi di ver se, cul or i contrastant e, f a

Este o carte ce cuprinde o defieei e mageni
activitati ce pot contribwmotbriidealvel capeéauht
increderii In sine.
O carte senzoriala se poate confectiona pen u
realizate pentrua-i di stra pe cei mici, dar se pot confgect
ma i mar i (exempl u: X:0). In general acest e gﬁ-rt
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cele de potrivire, sortare, joc imegirmsatriex, <giur

nasturi etc.)

Uni i oameni prefera proiectarea paginil o- asw
carte ”"permanenta”, Tn timp ce altii croiesc pa
interschi mbabile (cum ar fi u n gefrea eeteitdg-a douaD i |
variant e, Tntrucat astfel cartea poat e ad
psi hoindividuale ale copilul ui cu care vrem sa |
Succesul unei astfel de carti poate fi mé’asu*
Cu ajutorul cartii realizate, copi.i cCu care ucr
Su reussiitimbaunat ateasca deprinderi ce t ran ex\\o

redus comportamendleliemlsdrdtedttiitpecapaeiat at eaa\, NG
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O carte 7"linistitoare” ar trebui sa fie distrac
cuprinda activitati adaptate nivelului acestui a

Programul Scoala de vara, model de buna practica in educatia incluziva - Model
dezvoltat de prof. psihopedagog: llisie Carmen, de la Centrul Scolar de Educatie

Incluziva Nr. 1, Oradea

Scopul programul ui consta T n implementarea
parcur sul a 3 ascagpnitaamascoldarna vin vederea cu
creativitati:i S i dezvoltari.i functiilor <cog
tehnici de mediere artistica; eliminared&d Izar
cei afl ati in normalitate ca urmare a difi cg
sau sociale,dificultati datorate deficient e |\OMS

a unor reprezentari deiftoartmaltee sciu apcrtiivviirteatleaa@@%ris

https://www.crisana.ro/stiri/educa-ie-6/la-centrul-scolar-de-educatie-incluziva-nrl-oradea-programul-scoala-de-
vara-152704.html

In cadrul activitatilor, copiii cu CES di

colegiii | or pcudt idne fsiecvieernet el nmtacigr ati T n scol.i
tinta, sunt acceptati |l a scoala de vara si
pentru a |l e oferi acestora suport 1 n mtegrarei 2
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S i schimbare. La activitati participaincalitate
student i din cadrul Universitatidi Or adea, tiner|

proiecte international pede dep VBEVUNn{ &eratjubr &

voluntari din cadrollabMg @am. a’Eidasicd®@ES Sprijini m.

Pentru eficientdazaradiaati wint griaforc orar al fiec

activitate de diminéatamphnnatairesicopmpar tsiunit _pe

compatibidndavidpal kBo(15 min), 3 activitati *"’ﬁf”"’;"c
15 min. Tipurile de actiuni propuse sSi rea¥tiza
activitatei Tencodergi | i ber, terapie prin mi
ocupationala, jocuri de intercunoastere,

prin dans, temele fiind alese de catre fdeechal
nivelul si potentialul grupei de copii <cu <c S
Obiectivele generale ale programului: e
-participarea <copiilor cu CES din Tnvétém
terapeutice degrupinvederea dezvol t ar i unor comportamen
-dezvoltarea sociabilitatii copiilor prin a
arta si relaxare organizate pe grupuri de c.o0piii ;
-dezvoltareaunor modalitati de relationare adecvata®a

Tn cadrul atelierelor de lucru;

1%

-cultivarea imaginatiei si a creativitatii,;
-dezvoltarea personalitatii copiilor prgpect, cul i v
acceptare neconditionata de sine si de altul , 77t c

- realizarea unor produse tematice Tn cadrul echipelor de lucru;

-respectarea unor reguli de comportament 1

<
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T

https://www.norton.org/event-series/family-series
Scurta descriere a activitatilor: ’
Utilizand terapii prin mediere artisttlecraap(te r

terapieoc upati onal a) , prezentul program contri
de constientizare si exprimare a emoti il

raport cu covarstnicii si | a f or ma atieeandigidualed e
si de gup. Lucraril e holdsloiladt e eaat rfuo sat pax p
iar pentru decorar @aa (greadiirziait s@ena armiialde i

z
realizata de copartsctpaeti Val Bnbgr amul
Terapiile de grup, activitatile sportive, joé'{gﬁi
cooperare gsi competitie ofera particiymaadiui | or o)
informal, reguide comportament in cadrul grupul ui, roi
facilitand identificarea unor proprieté; m
di feritelor structuri percepti v mot rcontaet.
Activitatile ecologice contribuie 1|a Q
copi idi i mplicati T n nof depriBderapragetigse utle (p e g@ad siar e

pl antarea si replant ar eaa umloantsdmirntper/ibrul b )
\\
Actiunile de decorare a unor ghivece si jar
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margele, seminte s.a.), reali zareal/ decorarea un:i
reciclareaunoranvelope di n ¢ a u c area@cestara ca seport geritru flori au favorizat
atat dezvoltarea sensibilitatidi S a gustul ui e
motorii, dar au constituit acti vi t ditoare prafeaict i ce U
din domeniul artistic si/sau horticol. Produsel €
pentru decorarea gradinidi senzoriale a institut

infrumusetatea acesteia.
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4. Demers uri |l a ni veoliul

Copilul are probleme - Scoala are probleme - Scoala are solutii

el R — el
BRI  mieminmen, L SEmmenie=s
S - e - S
I - N -~
_ pd  d
T s

https://mecc.gov.md/sites/default/files/educatie _incluziva_ final.pdf

Din “Disability and Rehabilitation. (2018). Supporting successful inclusive practices for
learners with disabilities Tn high schools: a multisite, mixed method collective case study.”
(disponibil la: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09638288.2017.1306586):

Disability and Rehabilitation > Enter keywords, authors, DOI, ORCID etc This Journal v u o
Volume 40, 2018 - Issue 14 o seerdll
25,395 (Bl usen ) © e
Vow Rehabilitation and Practice
13 Supporting successful inclusive practices for learners
19 with disabilities in high schools: a multisite, mixed
Aimerrc method collective case study
Donald Maciver &, Cathleen Hunter, Amanda Adamson, Zoe Grayson, Kirsty Forsyth & lona McLeod
Pages 1708-1717 | Received 01 Aug 2016, Accepted 10 Mar 2017, Published online: 04 Apr 2017
ji.org/10. 20171306586 B
m @ifigures&data @ References GG Citations i Metrics  © Licensing & Reprints & Permissions - o060 +
Abstract
In this article
Purpose: The increase in the number of indivi with disabilities in general ion has led Related research
) Abstract to an increased interest in how to best provide support. Despite an emphasis on inclusion and
PrOIeCt dEI Introduction participation in policy and practice, defining and describing the support provided for these
learners is still an important task.

Pl rppeAl


https://mecc.gov.md/sites/default/files/educatie_incluziva_final.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09638288.2017.1306586

|celand [Fdl‘

Liechtenstein  Active

Norway citizens fund

Lucram impreuna pentru o Europa incluziva.
Cercetare realizata 1T n Scotia numita “Sustiner e:
cu dizabilitat:i Tn |licee: un |sotcuadtmeit odseie cmaizx t ced |
Cercetarea a identificat di mensi uni ale unei Scc
laclasacu un grup de educator.i S i per sonal speci ali
realiste, adecvate si ef i d2-8anf)e T n cadr ul ciclul
1. Pastrarea elevului 1Tn centru (“Keeping&he
profesori.i trebuie sa creeze oportunit"gﬁi
|l egate de experientele | or scol are . Pawr t
centrate pe elevi reprezintd&veun :;‘:;.:f:-'_:‘-'.‘.'-'
2. Tncorporarea alfabetiz&arii si a numer P
Participantii au remarcat faptul ca I cl
mai matri iar elevii ce au probleme in aceste zone vor intdmpina probleme din %6@
ce in ce mai mar i S i nu Vvor reusi sé“'g..-in

al fabetizare sunt mult mai mari 1n

sd4 fie constientnistdiee mtcie sdte |cuactr ud es is oclg

l or ") . Participantii ofera ca solut

timp suplimentar. De asemenea particip ant i i au remarcat ca-. ac
speciala acestei probl eimee apr aperuisiiltel €@EuNT
abilitati
3. Tranzitiile au fost identificate de catre
identificata si practicata de acestia g f
individual cu elagwiriori nsdcoosatlid, ppraorfienstoiriil:

4. Di semi nar ea informatiei. Participant

reali zarea uinwe egctod isdmicrhluul de inf
corpul ui pr of es orcadhultmiidniTim peopria hoastr saa sscpoua
O mare parte din ceea ce am dezvoltat
scoala Tn ceea ce privescblespprjinaobl
nu este un adjuvant ca sprijinul nt
impl i ca toti membrii personalului”). Ce _est

practica necesita ni ste stanﬂaﬂd&atpe‘aalrsl

protectia datelor si de documentare ‘amanu
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5, Leadership si col aborare.atTioit idemeinmbvraitia npaen
ifncurajati sa contribuie |l a buna desfasur;
au identificat i mportanta observari: prac
bine rolurile si responsabidimddmplekee per so
a fost necesara evaluarea detaliat a, i mpl
membri ai personalului, cum ar fi profesol
a scolidi

6. Strategi. condus-bedestadat ¢ gi s AHscuwdtPart i ci

despre modificarea propriilor comportamente in beneficiul elevilor, in special in

ceea ce priveste comuni car ea (const

impartirea instructiunilor complexe 1
repetareai nf or mat i i | or chei e, identificare |
si acordarea de timp pentru a clarifife (
S i i mportanta 1Tntelegeri:. cauzel or S
exempl u, f apltateide comanicare pdatefduce la un comportament ét%
disruptiv. "J,
7. Structuri si rutina. A fost discutatat i mp
desf asoara orele, zilele cum sunt asgmg®

uni i el evi b e n ed unariswpartari viduale sugimentaren(de
exemplu, orare vizuale) pentrua-i aj uta sa recunoasca
suporturi vizuale suplimentarepentrua-i aj uta sa 1Tntel eag@ s o d
_ ’
rutine.
Din
e

(Disponibil la: hitps://online.magicsens.eu/wp-
content/uploads/2020/11/CES-Ghid-pentru-
profesori-BT.pdf):

g

@) @on o B Dosenn 7 SR
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|l dentificarea timpurie a copiilor 1Tn situati:i C
i mpl ement arii programel or de-biunntde rpvreanctttiiiéciag ia tdiden ¢ |
Grecia.
Model ul mentioneaza <c¢ca “aproximatiyv 1/ 3-din C (
performanta T n educatie ceea ce poate conduce | &
a copiilor Tn situatiiudecadsge poeri cavscoe 9operij
de programe de interventie si includpeeref smpreantadid
scolare sau a esecului scolar. De |l a o varstagfr
atunci cand copi | ul nu a deprins Tnca scrierea, seff,‘pc
dezvoltarea fonologica, Tn vorbire sau alte ar’:ii
cognitiva. Aceste probleme, 1n f unc tpéteonddoe i
la dificultati de T nvatare |l a varsta scolar |
acei copii care se afla in sitwuatidi de risc d

)
Sunt vizati copicieistimtpets4aviealdi Beimnlet & mpd'e il e
adesea aceste dificultati sunt subestimate (ca
timp, cat mai devreme posibil, sau copiinuauacces| a ser vi ci i educati L

avea nevoie de acdcastdea pgei uamabémef i"c

Din )

Disponibil la: A
http://dspace.usarb.md:8080/|spui/bitstream/123456789/2879/1/pereteatc_m invatare inclu
ziv.pdf

<
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nlnlimdl ——

CHILDREN AT
S= Linl R CENTRE
OF LEARNING

https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/IE_Webinar_Booklet_12.pdf

“I'ncluziunea scolara a copiilor eu cerinte
di ficultati de T nvatare/deficienta mintala
deplina a tuturor copiilorelaiacmphitatile

e asigurarea serviciilor specializate 1n

e sprijinirea adecvata a cadrelor didacti

e participarea copiilor |l a cat mai mul t e
e utilizarea Tn comuhi Bl tatacar facehi tdat s
e Tncurajarea prieteniilor si a relatiilomr
e educarea tuturor copiilor pentru integra
e asigurarea programelor de sprijin individualizat;

implicarea parintilor etc.
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5. Modele generale de evaluare situa- i,@aditei] N

pri nci pnplementare a politicilor ™ i princiopi.

Din "Teachers,Cémctedi VeacliChng dand Pedagogy’
https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.ecalfiles/IE Webinar Booklet 12.pdf

Din perspectiva UNI CEF, e duccarteeaz ei noc | ,uszd oal
Caracteristicile wunei »Scol i pentru toti?7
capacitatile individuale ale el evil oin cestrl
Scoala pentru totnediest eeadadant aue coerent’,

partici pacokgaltateagaluaat siexperi mentate si promovat

Scoldiel enasda ori entare incluziva sunt: ... mi
atitudinilor discriminatoriib deconstruire a unei societati i
pentru toti"”.

Principiul fundamental al EFA (EducationforAll)est e ca toti copiii ar
de a Tnvateriheitppimp dendament atle ad a Etdmt,cia';dqe[ig‘i»i.lh
posibilitatea de a iTnvata T mpreuna’”. 0

I ncluziunea este ,bazata pbeazdarteiptpei "” @Bainc

unmodel, bazat pe nevoi”, care wutilizeaza abor

sa craexsampacitatea scolilor si a sistemelor e
concentrelezadopearea deplina a personalita
drepturilor omuluis i | iobfeunrddgamdnt al e. Acesta or iprenmovae a
intelegerea reciproca, toleranta si prietenia.
nediscriminatoricomatiecedluaateai maanrdeplina
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el evilor cu dizabilitati. d®Efrema ucenae emaiEdboecaéi a

educational e.

Agentia Europeana pentru Dezvoltare 1 mprofddlucati a
profesorului incluziv, pe baza a patru valori de baza si un
fiecare.

https://www.vydehischool.com/blog/rehabilitation/inclusive-education-is-more-about-betterment-of-society/

Actiunile din scolile incluzive (cum ar fi® ads

materialelor) care nu sunt legate de valori incluzive precum egalitatea, drepturile, respectul

pentru diversitate si parti ciipamaei eltecg.at es ud

autoritatilor. Abilitatile si cunostintele
incluzive ar trebui, prin ur mar e, sa fie 1
Profesorii c arrees pcaresda beial-iietdatteea@at ¢ ope stAot i co
eficienti Tn general

Valoarea 1. Eval uarea di-vdeirfseirteanttiai deilnetvriel oerl e v i es'f.e
Ssi un atu pentru educatie.

Domeni i de ameotnprefdsain t

*Conceptii despre educatia incluziva.

e Viziunea profesorului asupra diferentelor nt
Valoarea 2: Sprijinirea tuturor elevilor—pr of esor i i au asteptari

elevilor.

Domeni i de apeotnnprefdsarin t \\\\
. Pr onmao vianrveat ar i i academice, soci adedlor. pract \$

\
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* Abordari eficiente de predare Tn clase eteroge
Valoarea3: Lucr udc odua baolrtairiea si munca T n echipa sunt
profesorii.

Domeniide ¢ 0 mp e pentra profesori:
e Lucrul cu parintii si familiile.

e Lucrul cu o serie de alti profesionisti din doc

Valoarea4:Dezvol tare personal a

Domeni i de apmgeotnnprefdsain {
e Profesorii ca practicieni refl exivi
. For manriga ala a profesorilor ca fundatie

continua.

Din "MAGIC SENS/ Managing Graduated approach and Including balanced Curriculum
for Special Educational Needs Students. CES GHID PENTRU PROFESORI”

.
')
ety
s3% ) %ee
]
.0
PR

.

)

Disponibil la:

https://online.magicsens.eu/wp-content/uploads/2020/11/CES-Ghid-pentru-profesori-BT.pdf

Instrumente de evaluare standardizata:

°
3
Q

"Ghidul miniprande ut epgtiarié, doi ai din ciclul
de diagnosticare (teste meto-f onol ogi ce; dovezi ale evalwuar \\c

e WI SC |11 reprezinta o evaluare detalia%
I nterpretarea scorul ui sau ofera indicil}\‘pe
prevede natura interventiilor educational e.

e Scara Leiter este un test non-v er b al pentru-ulmﬁiss,uiraabialiItQét,‘.ii
potrivit mai al es wéompstie ocuppri ndgemeirntlroe Z'si
cognitiva si afectiuni verbale. Failuidcadae : t e
Leiter se concentreaza pe inteligenta &é
lingvistici, culturali, soc i a | i sau educational:i

e Matricea progresiva Raven este un test

o

pentru
e masurarea gandiri.i abstract e -vseir beasltae ac oinns | eil
fluide. Este testul cel mragurilodetd aniissus. @o p

e
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fiecare item al testul ui, subiectul ui i s e
compl eteaza un model

e Bateria pentru evaluarea d2d)sl®«i bl 3 esdtiesop

evalua viteza isii. aOfuerad et mat e¢ti alirde 4 scorur
pentru viteza). Se presupune ca copiid. se de
putin unul dintre aceste patru scoruri. Tn

admini strarea dscrieteeste de citire s
e Testul de citire al MT pentru a verifica com
t

ceilalti colegi si fata de standardele pe r

de automatism atins 1T n pr oc emuahalizatea erorilot i r
(tip si frecventa) permite aflarea nivel
» Baterie de evaluare a disgrafiei. .
« Ghidul detaliat constad in teste

e Limbaj:-receptiv si expresi v ( fosintaetic) —fmemodd o JEEEERR
ver bdlladuenta verbal a

e Abilitatsipaviaubal oteste metnincteglsarete\sitziﬁqiﬁo
spatial d; testul figura Rey; 2

e Functii de atentie si executi ve: bater.i a |

vzual a); dovezi pentru atentia sustinuta
e Alte teste neuropsi hice: baterie de
dezvoltarii |l a varsta (BVN).

Mai multe detalii:

https://www.ordpsicologier.it/public/genpags/bigs/LineeindirizzoRERSavelli.pdf

"Protocolul de diagnostic pentru CES (2010) elaborat de grupul tehnic regional Emilia .o

Romagna (grup regional pentru CESal ser vi ci il or publice regionale
met odol ogie specifica de evaluare a CES, 0
compensatore sau dispensare, scoala neces
certificare, este necesara o di agnoza cu o clasificare

(inclusiv diferitele puncte forte si abe
acestei documentatii,scoala trebuie sa el a
caretoatesunt descrise toate interventiile adopt

verificata T n sedinte specifice”la scoala cu
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"Numeroase scoli i mpl ementeaza adaptari speci f i
el evilor cu CES si pentru ca acestia sa se simta
“Mar zlowwztzoat ti " din Valdagno (VI )17a eplraibnorcaar eu ns eg
masur i de dispensare pentru a face clasa ‘priete
e nNnu se citeste cu voce tare in clasa (cu excep’
nucreadi sconfort Tn fata colegilor;
- nu se fac exercitii de scriere rapida dupa dic

S

copil ul nu Tntelege ce a scris sau uita pargf?‘:r“
e Nu se scrie pe tabl a, nNu se Ccopixeracidtei ip efint atbe
exergii ttitéama, nu se copiaza desene tehnice,
* nu se Tnvata pe de rost, de exempl u, .‘-"“
* nu se utilizeaza dictionare;
e se aloca it eantBaptudtianal aa posi bilitatile el .g%(?
. s e utilizeaza teste adaptat e, nu pentru{q n

caracteristicile fontului;
* se aloca mai mult timp pentru testele

+ se exerseaza maeXte orale progra

Mai multe detalii:

https://www.iisvaldagno.it/wp/wp-content/uploads/2017/01/Vademecum-per-docenti-

ITI Marzottoalunni-BES.pdf ‘o
Proiectul PLAY2DO, finaRPahatepeinatErasmasegiKA2pe
scol i cu coordonator din Mar ea OBr8i)t,aniae dseiz vpdat tas

pedagogic pentru traineri/ mentoctica prmuil aé al ai

o curricula privind Tnvatarea practica si mu a .
utilizarea acestui i nstrument si a derul at
300 VET/ el evi c u Ciigpfofespri pertru @ESnpentru Utilz@reataocestui

instrument si a noii curricule asociate.

Unul dintre rezultatele ©principale a fost j

compl eteze cursul prin Tnvatare pralcitliictaatsiilneul ca

trateaza incidente critice si situati:i dific‘i.l.e
Mai multe detalii: http://play2do.eu/it/about-it/ .
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