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Rezumat

Acest studiu realizat in cadrul proiectului "MASPA - Masuri pentru promovarea non
discriminarii si incluziunii sociale Th mediul scolar, comunitate si pe piata muncii pentru
persoanele cu autism, cu focus pe comunitatile de roma” a avut ca obiectiv identificarea si
evaluarea experientelor de discriminare a copiilor si tinerilor cu TSA din perspectiva
parintilor, a cadrelor didactice, a personalului specializat din cadrul DGASPC-urilor si a altor
furnizori de servicii.

n ciuda cresterii n vizibilitate a problematicii autismului (in special a celui infantil) in spatiu
public din Romania, studiile care vizeaza integrarea sociala a persoanelor cu TSA, accesul
acestora la educatie si servicii de terapie specificad sunt relativ putine si totodata nu exista
statistici oficiale care sa cuantifice numarul persoanelor cu autism, prevalenta sau incidenta,
existand doar date agregate pe tipuri de handicap.

Metodologia studiului a inclus culegerea de date cantitative printr-o ancheta pe baza de
chestionar pe un esantion de 129 de parinti de copii cu TSA, care beneficiaza de servicii in
cadrul centrelor DGASPC de consiliere si asistentd pentru persoanele cu tulburari din
spectrul autist, precum si culegerea de date calitative prin focus grupuri cu parinti de copii cu
TSA, interviuri semi-structurate cu specialisit din DGASPC, cadre didactice si specialisti din
cadrul unor servicii de angajare asistata.

Principalele limite ale studiului deriva din metodologia folosita, respectiv esantionul folosit a
acoperit doar 12 judete si cuprinde doar parinti ai caror copii diagnosticati cu TSA
beneficiaza de servicii in cadrul centrelor DGASPC, marea majoritate fiind copii cu varste
pana in 10 ani. Totodata studiul este serios limitat in ce priveste documentarea experientelor
de discriminare a persoanelor adulte cu autism pe piata muncii, intrucat cele trei servicii
publice de angajare asistata cuprinse in cadrul cercetarii calitative nu au avut pana in
prezent astfel de beneficiari, iar experienta organizatiilor neguvernamentale cu proiecte de
angajare asistata este de asemenea foarte limitata in ce privese adultii cu autism

Principalele rezultate

1. Stigmatizarea si discriminarea parintilor si copiilor cu tulburéri din spectrul autist in
comunitate

Diagnosticarea unui copil cu o tulburare din spectrul autist reprezintd pentru majoritatea
parintilor o trauma peste care trec cu foarte mare dificultate. Conform datelor de ancheta,
16%, recunosc ca au ascuns la inceput diagnosticul copilului fatd de persoane apropiate, iar
19% inca mai ascund si in prezent acest lucru fatd de anumite persoane.

Nu de putine ori, diagnosticarea unui copil cu TSA influenteazd semnificativ relatiile sociale
si de familie ale parintilor: 8% dintre parintii copiilor cu TSA au divortat sau s-au separat
dupa diagnosticarea copilului; 1 din 10 parinti afirma ca relatile cu anumiti membri ai familiei
extinse s-au racit foarte tare, iar ponderi similare mentioneaza racirea relatiilor cu prietenii;
unul din sase parinti admite faptul ca dupa diagnosticare copilului au inceput sa se izoleze si
sa evite contactele sociale cu rude si prieteni.

Oamenii nu inteleg comportamentele atipice al copilului autist si de multe ori ii invinovatesc
pe parinti, in special pe mame, pentru aceste comportamente, crezand ca sunt determinate
de practici parentale inadecvate. Exista situatii in care parintii se invinovatesc singuri, se
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auto-stigmatizeaza si acest lucru explica adesea faptul ca ascund tulburarile
comportamentale ale copilului si diagnosticul acestuia,izolandu-se totodata de rude si
prieteni.

Stigmatul social se manifesta cel mai pregnant in spatiile publice in care parintii merg cu
copilul lor cu TSA: mai bine de 50% dintre parinti afirma ca au fost supusi unor tratamente
incorecte din cauza comportmantelui copilului din partea unor persoane necunoscute in
locuri publice precum parcuri, magazine, biserici, mijloace de tranport sau pur si simplu pe
strada.

Fie ca vorbim de atitudini si comportamente discriminatorii din partea unor persoane
cunoscute (rude, prieteni, vecini), fie din partea unor persoane necunoscuti, aproape doua
treimi dintre parinti sustin ca au fost cel putin o datad in viatd victimele unor tratamente
incorecte din parte unor terti din comunitate din cauza faptului ca au un copil cu autism.

in ce priveste copii cu TSA apartinand etniei rome, informatiile de la parinti si specialistii
consultati conduc spre ideea ca stigmatul social asociat etniei prevaleaza intr-o oarecare
masura asupra stigmatului atribuit de diagnosticul de autism. Comportamentele atipice
manifestate de copilul cu autism sunt puse pe seama apartenentei la o alta etnie in cazul
copiilor roma, intarind intr-o anumitd masura prejudecatile fatd de aceasta etnie si pe cale
de consecinta atitudinile si practicile discriminatorii fata de persoanele care fi apartin.

2. Stigmatizarea si discriminarea copiilor cu tulburéri din spectrul autist in sistemul de
educatie

Din totalul cazurilor de copiii cu TSA investigate in ancheta sociologica si care au varsta de
a fi cuprinsi in invatamant (prescolar si primar sau gimnazial) doar 78% erau la momentul
anchetei inscrisi intr-o forma de invatamant.

Dintre cei care au urmat sau urmeaza in prezent gradinita, aproximative 70% au fost sau
sunt cuprinsi in gradinite de masa din sistemul public, 4% in grupe speciale integrate Tn
gradinite de masa, iar 18% in gradinite speciale.

83% dintre parintii participanti la studiu au Tncercat sa-si inscrie copilul cu TSA intr-o
gradinita de masa, iar dintre acestia doar 16% nu au fost acceptati, din care 13% din cauza
faptului ca au autism

Aproximativ 1 din 5 copii care au fost inscrisi in gradinite de masa, au fost insa pe parcurs
retrasi si indreptati spre invatamantul special sau nu au mai fost deloc inscrisi la gradinita.

Pe parcursul frecventarii gradinitei aproximativ o treime dintre copiii cu TSA sunt victimele
unor tratamente incorecte, discriminatorii din partea educatoarelor: neglijare si
marginalizare, neincluderea in activitatile obisnuite de la grupa, excluderea de la activitatile
extracurriculare cum sunt serbarile tematice sau aniversarea zilelor de nastere.

Dintre copiii de varsta scolara (care au implinit 6 ani) analizati Tn ancheta aproximativ 60%
sunt deja cuprinsi in Tnvatamant sau urmau sa intre in clasa zero in septembrie 2015. 21%
frecventeaza inca gradinita, desi au varsta de a fi integrati in ciclul primar, iar 18% nu sunt
deloc cuprinsi in invatamant.



Dintre cei de varsta scolara cuprinsi in invatamant 56% frecventeaza sau urmeaza sa
frecventeze o scoala de masa, in timp ce 36% sunt elevi in scoli speciale. Doar 4% sunt
inscrisi In clase speciale integrate in scoli de masa.

Din totalul copiilor inscrisi la scoala mai bine de un sfert nu au certificat de orientare scolara.

Dintre parintii participanti la studiu care au copii la scoalda, 72% au incercat sa-si inscrie
copilul cu TSA intr-o scoala de masa, iar dintre acestia doar 13% nu au fost acceptati din
cauza faptului ca au autism. Totodata, 20% dintre copiii care au fost inscrisi in scoli de
masa, au fost pe parcurs retrasi si indreptati catre invatamantul special sau nu au mai fost
deloc inscrisi la scoala.

Circa 20% dintre parinti afirma ca au fost tratati incorect de catre conducerea scolii unde au
vrut sa inscrie copilul ca urmare a faptului ca acesta are autism.

Pe parcursul frecventarii scolii aproximativ un sfert dintre copiii cu TSA sunt victimele unor
tratamente incorecte, discriminatorii din partea cadrelor didactice, iar mai bine de 40% au
fost cel putin o data pe parcursul scolii victima unor tratamente incorecte din partea colegilor
lor.

55% dintre copiii cu TSA care mers la scoala au invatat dupa un curriculum adaptat nevoilor
si nivelului lor, in timp ce 26% nu au beneficiat de un astfel de instrument desi ar fi avut
nevoie. Din interviurile cu cadrele didactice a reiesit destul de clar ca pentru a putea adapta
curriculumul la diverse discipline au nevoie sa fie sprijinite de specialisti in problemele
copilului cu autism, ele neavand formate astfel de competente, iar modelele pe care le
gasesc pe internet sau le sunt puse la dispozitie de alti profesori raspund partial la cerintele
particulare ale copilului cu care ele lucreaza.

Doar 21% dintre elevii cu TSA cuprinsi in studiu au beneficiat de un insotitor la clasa
(shadow) pe parcursul anului scolar trecut, desi 80% dintre parinti considera ca ar fi avut
nevoie.

Conform declaratiilor parintilor, 18% dintre copii au fost ignorati sau izolati de catre cadrele
didactice, 13% dintre copii au fost agresati verbal iar 5% chiar si fizic de mai multe ori in
ultimul an de catre cadrele didactice. Totodatd 42% au fost in mod repetat marginalizati de
catre colegi, 34% au fost jigniti sau tachinati, iar 24% au fost batuti de mai multe ori de catre
colegi.

Concluzii

Autismul are un profund efect de stigmatizare asupra copiilor diagnosticati cu TSA, dar
totodata si asupra parintilor lor. Stigmatizarea tinde in multe cazuri sa conduca la auto-
izolarea parintilor cu repercusiuni si asupra sanselor de integrare in comunitate a copilului
autist, insa exista cel putin la fel de multe cazuri in care parintii adopta o strategie pro-activa
de prevenire si uneori chiar de reclamare a comportamentelor discriminatorii.

Modul de organizare a sistemului de educatie, competentele reduse in lucrul cu copii cu
cerinte educationale speciale, lipsa resurselor materiale si a serviciilor de sprijin adaptate
nevoilor copiilor cu TSA, caracterul inca neintegrat al serviciilor sociale, de sanatate si
educatie limiteza puternic eficacitatea integrarii copiilor cu autism in Tnvatamant si implicit
evolutia lor in plan comportamental si cognitiv.
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|. Context si obiective

Acest studiu a fost realizat in cadrul proiectului "MASPA - Masuri pentru promovarea non
discriminarii si incluziunii sociale Tn mediul scolar, comunitate si pe piata muncii pentru
persoanele cu autism, cu focus pe comunitatile de roma”, implementat de Fundatia
Romanian Angel Appeal cu sprijinul financiar al Programului RO10-CORAI, program finantat
de Granturile SEE 2009-2014 si administrat de Fondul Roméan de Dezvoltare Sociala.

Obiectivul central al studiului constd in identificarea si evaluarea experientelor de
discriminare a copiilor si tinerilor cu TSA la scoala, in comunitate si pe piata muncii din
perspectiva parintilor, a cadrelor didactice si a personalului specializat din cadrul DGASPC-
urilor si a altor furnizori de servicii.

Cu toate ca problematica autismului a capatat in ultimul deceniu o vizibilitatea foarte mare in
spatiul public din Roménia ca urmare a eforturilor si initiativelor a numeroase organizatii
neguvernamentale, studiile care vizeaza integrarea sociala a persoanelor cu TSA, accesul
acestora la educatie si servicii de terapie specifica sunt relativ putine. Totodata, ih Romania
nu exista nicio statistica oficiala care sa cuantifice numarul persoanelor cu autism,
prevalenta sau incidenta, existand doar date agregate pe tipuri de handicap.

La nivel national conform ultimelor date statistice publicate de Autoritatea Nationala pentru
Protectia Drepturilor Copilului si Adoptie existau Tn evidentele Serviciilor de Evaluare
Complexa ale DGASPC un numar total de 70079 copii cu dizabilitati. Statisticile furnizate de
Directia Protectia Persoanelor cu Handicap indicau la sfarstiul anului 2013 ca in Romania
existau aproape 65000 de copii cu incadrare in grad de handicap, dintre care aproximativ
20% sunt copii cu handicap mintal.

Studiul de fata este primul dedicat explorarii discriminarii si stigmatizarii persoanelor cu TSA,
concentrandu-se in special asupra discriminarii copiilor si tinerilor cu autism in comunitate,
la scoala si pe piata muncii. Pentru a contextualiza problema accesului nediscriminatoriu al
copiilor cu TSA la educatie vom sintetiza in cele ce urmeaza cateva dintre principalele
rezultate si concluzii ale unor studii ce au vizat evaluarea situatiei copiilor cu cerinte
educationale speciale Tn Romania.

l.1. Situatia copiilor cu cerinte educationale speciale in Roméania

Un prim aspect privind situatia copiilor cu cerinte educationale speciale vizeaza accesul la
educatie. In acest sens, un studiu elaborat de Institutul de Stiinte ale Educatiei in colaborare
cu Reprezentanta UNICEF in Roménia, avand ca scop evaluarea impactului masurii prin
care acesti copii au fost inclusi in invatamantul de masa, a evidentiat o serie de dificultatii cu
care se confrunta diverse categorii de actori implicati in domeniu (Horga I., Jigau M. & al.,
2009). Una din probleme vizeaza identificarea copiilor cu cerinte educationale speciale, iar
printre factorii care impiedica in multe situatii diagnosticarea timpurie a cestor copii se
numara: lipsa sau insuficienta informare a cadrelor didactice si / sau parintilor; insuficienta
resurselor materiale si financiare; deficitul de resurse umane specializate; lipsa unui sistem
coerent de evaluare initiala; colaborarea deficitara dintre familie si scoala.

O altd probleméa evidentiatd in cadrul studiului mentionat este legatd de planurile de
interventie personalizate in elaborarea carora nu existd o practica de colaborare intre
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profesorii de sprijin si cadrele didactice si lipseste o abordare integratd. Modalitatile de
organizare a sprijinului educational pentru copii cu CES constituie un alt tip de
disfunctionalitate: separarea copiilor CES de restul clasei, activitatile de suport nu sunt
organizate in timpul orelor de curs si in cadrul clasei de elevi, profesorii de sprijin lucreaza
simultan cu mai multi elevi, si nu in ultimul rénd, lipsa formarii cadrelor didactice in lucrul cu
copiii cu CES. De altfel, in ceea ce priveste resursele umane implicate in lucrul cu copii cu
CES cercetarea a evidentiat ca numarul profesorilor de sprijin si al specialistilor care ar
trebui sa asigure servicii de sprijin nu este suficient, profesorii implicati in lucrul cu acesti
copii nu sunt suficient pregatiti, oferta de formare continua in acest domeniu este relativ
limitatd si lipsesc sistemele coerente de evaluare a impactului programelor de formare
asupra activitatii cadrelor didactice. Totodata, studiul evidentiaza efectele pozitive asupra
recuperarii si integrarii copiilor cu CES pe care le au implicarea parintilor in sustinerea
copilului cu deficiente si increderea in reusita demersului educativ. Pornind de la aceste
constatari autorii studiului recomanda elaborarea unor politici educationale privind
integrarea, monitorizarea si identificarea copiilor cu CES prin evaluari timpurii, asigurarea
resurselor umane specializate, imbunatatirea relatiei scoala-familie, dezvoltarea si
diversificarea ofertei de formare a cadrelor didactice privind problematica acestor copii. Tot
in directia recomandarilor vin si studiile care arata ca schimbarile urmarite prin masuri de
promovare a integrarii si incluziunii scolare ale copiilor cu CES trebuie sa fie congruente
tuturor grupurilor expuse marginalizarii si excluderii: populatia roma, copiii fara parinti in tara,
alte grupuri dezavantajate, precum si in contextul masurilor generale de promovare a
incluziunii sociale. Totodata, incluziunea in educatie poate fi realizatd prin promovarea
incluziunii in sens larg si prin eliminarea barierelor, discriminarii si inechitatilor (Vrasmas &
al., 2010: 71).

O situatie similara transpare si din studiile care au vizat integrarea educationala a copiilor cu
tulburari in spectrul autist (TSA). Astfel, dupa cum indica un studiu realizat de Romanian
Angel Appeal (RAA) in 2011, in scolile / gradinitele de masa majoritatea cadrelor didactice
refuza sa includa in clase copii cu CES, unii parinti nu mentioneaza nevoile educationale
speciale ale copilului, iar pentru unii dintre acestia solutia ar fi orientarea spre centre
terapeutice, si mai putin spre unitatile de invatamant special (RAA, 2011). Alte aspecte
problematice sunt legate de reticenta parintilor copiilor tipici fatd de cei TSA si de modul in
care se lucreaza cu copii TSA la clasa: neadaptarea curriculei, numarul foarte redus al
profesorilor itineranti si de sprijin, unele unitati de invatamant nu permit copiilor sa fie asistati
la ore de un insotitor (shadow) sau parintii nu-si permit s& angajeze unul, iar uneori insotitorii
copiilor la clasd nu lucreazd dupa programa scolara, ci isi urmeaza propriul program
terapeutic. In cazul scolilor speciale principalele disfunctionalitati sunt reprezentate de
supradimensionarea claselor ca urmare a deficitului de resurse umane, dificultatea de a
lucra cu copii cu dizabilitadti diferite grupati in aceeasi clasa, necunoasterea terapiilor
specifice elevilor cu TSA de catre profesori sau specialisti ceea ce face necesara
participarea la programe de formare profesionala si facilitarea accesului la materiale
educationale specifice problematicii copiilor cu TSA.

In cazul copiilor cu tulburdri in spectrul autist, integrarea sociald depinde, dincolo de
participarea la educatia oferita in cadrul invatdmantului de masa si / sau special, de accesul
la terapii si tratamente adecvate. Necesitatea cresterii nivelului de instruire, inclusiv in
diagnosticarea precoce a copiilor cu TSA de catre medicii de familie, a gradului de informare
a parintilor despre TSA si imbunatatirea accesului la servicii de terapie, tratament si



integrare reprezinta o serie de prioritati semnalate in cadrul studiului realizat de RAA in
2011. Totodatd, realizarea unei diagnosticari precoce, facilitarea integrarii familiale,
educationale si sociale, prin formarea specialistilor si infiintarea unor centre specializate de
terapie pot fi considerate prioritati pentru abordarea acestui grup. Alte tipuri de servicii care
ar trebui dezvoltate pentru parintii copiilor TSA sunt cele de consiliere, informare cu privire la
diagnostic si implicatiile sale, furnizare de cursuri pentru continuarea terapiei acasa si
dezvoltarea unor servicii de tip respiro.

1.2. Situatia copiilor de etnie roma in ceea ce priveste accesul la educatie

O situatie speciala privind accesul la educatie este aceea a copiilor de etnie roma, similara
in ceea ce priveste slaba integrare scolara cu cea a copiilor cu nevoi educationale speciale.
Rezultatele unui studiu realizat de UNICEF si Agentia impreund indica existenta unei
corelatii intre calitatea dotarilor, pe de o parte si numarul resurselor umane calificate si
procentul de elevi care frecventeaza scoala, pe de altd parte, in sensul in care cresterea
ponderii de elevi romi este insotita de descresterea calitatii dotarilor materiale si a numarului
de cadre didactice calificate (Duminica et al., 2010). Aceste corelatii tind sa indice faptul ca
romii au acces la un invatamant nesatisfacator din punct de vedere calitativ. Tn cazul copiilor
romi abandonul scolar este estimat la 9%, iar printre determinantii acestuia au fost
identificati: saracia, rezultatele nesatisfacatoare la invatatura si faptul ca scolile nu dispun de
strategii eficiente de prevenire si combatere a abandonului scolar.

Discriminarea copiilor de etnie roma este relativ slab constientizata de catre cadrele
didactice. Relatia cu scoala este marcata de persistenta anumitor stereotipuri negative, o
acuta lipsa de intelegere si comunicare interculturala, precum si de tendinta ca nereusitele
in educatie sa fie exclusiv puse pe seama acestora sau a parintilor lor . "Scoala se
degreveaza astfel de orice responsabilitate in privinta asigurarii unui mediu incluziv" (idem:
13). In anumite situatii, discriminarea este dublata de segregare, fie in forma izolarii copiilor
romi de restul clasei, fie prin functionarea unor clase constituite exclusiv din copii romi.
Problematica segregarii este abordata si in studiul realizat de Salvatii Copiii Roménia si
Ikeafoundation - Copiii romi si educatia - cifre, atitudini, probleme (2012), care a relevat ca
tendintele de segregare scolara sunt mai accentuate in rural, iar copii care provin din familii
in care se vorbeste limba romani invata in clase segregate in mai mare proportie comparativ
cu cei care provin din gospodarii in care se vorbeste romana.

Dincolo de factorii socio-economici (saracia, marginalizarea, statutul ocupational), culturali
si familiali, exista o serie de cauze intrinseci sistemului educational care conduc la rezultate
si participare scolara mai slaba in cazul copiilor romi. Rezultatele scolare si participarea la
procesul de educatie sunt influentate de resursele materiale, infrastructura si dotarile
scolare, calitatea resurselor umane din Tnvataméant, gradul de implicare al acestora, factori
culturali (participarea la educatia scolara este mai scézutd in cazul famililor in care se
vorbeste limba romani comparativ cu familile de romi) si socio-familiali (nivelul de educatie
al parintilor, nivel de saracie, alcoolismul parintilor, conditile de locuit, conditile de
alimentatie, starea de sanatate, atitudinea parintilor fatd de scoald). Disparitatile dintre
scolile preponderent cu copii de etnie roma si scolile cu ponderi mici de elevi romi sunt
foarte mari din perspectiva resurselor materiale si umane de care dispun si pe cale de
consecinta exista decalaje semnificative si in privinta participarii, abandonului si a
rezultatelor scolare (Jigau et al., 2002)
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1.3. Situatia persoanelor cu dizabilitati si a celor de etnie roma in ce priveste accesul
pe piata muncii

Un studiu realizat de Societatea Academica din Romania in 2009 releva faptul ca rata
ocuparii persoanelor cu dizabilitati era in Romania de peste 4 ori mai mica comparativ cu
populatia generala. Principalul factor care afecteaza ocuparea persoanelor cu dizabilitati
este educatia, iar studiul accentua faptul ca sistemul educational din Roméania creeaza
dezavantaj majore pentru persoanele cu dizabilitati, in réndul carora incidenta nescolarizarii
si rata abandonului scolar sunt semnificativ mai mari decét la nivelul populatiei generale.
Studiul mai remarca si ca "din perspectiva angajatorilor, s-au observat atitudini pozitive fata
de principiul integrarii persoanelor cu dizabilitati pe piata muncii, insa ceva mai multa
reticenta in ce priveste angajarea efectiva a acestora. Motivele invocate de angajatorii din
Romania includ preocuparea privind o productivitate mai scazuta, necesitatea unei
supervizari mai atente sau probabilitatea mai mare a absentelor cauzate de problemele
medicale. Angajatorii care au avut o experienta de lucru cu persoanele cu dizabilitati Thsa,
nu au confirmat aceste temeri, ba chiar din contra au mentionat o motivatie mai puternica a
acestora sa rezolve sarcinile date.”(SAR, 2009). Nu in ultimul rand studiul a relevat faptul ca
persoanele cu dizabilitati de etnie roma au sanse mult mai mici de a intra pe piata muncii
comparativ cu cei de etnie romana sau maghiara.

Cele mai recente date publicate de Autoritatea Nationala pentru Persoanele cu Handicap
releva ca in Romania erau inregistrate 680340 de persoane adulte cu handicap
neinstitutionalizate, dintre care doar 31691 angajate in munca, ceea ce reprezintad mai putin
de 5% din totalul persoanelor inregistrate oficial'. Raportandu-ne la numarul persoanelor cu
dizabilitati de ocupare, asa cum sunt ele inregistrate in anchetele statistice asupra fortei de
munca realizate de Institutul National de Statistica?, estimarile indicau in 2011 un numar de
1,69 milioane de persoane cu varsta intre 15 si 64 de ani care intdmpinau una sau mai
multe restrictii in ceea ce priveste participarea la activitatea profesionala (persoanele cu
dizabilitati in ocupare). Rata de ocupare in randul persoanelor de varsta activa cu dizabilitati
in ocupare era in 2011 de 23,9%, mult mai mica comparativ cu cea din randul persoanelor
fara dizabilitati, care era de 64,8%. Totodata, datele EUROSTAT? aratd ca media ratei de
ocupare in randul persoanelor cu dizabilitati in ocupare la nivelul UE a ratei este de 38,1%,
Romania situandu-se Tn acest sens pe locul 25 in ierarhia celor 28 de state membre.

in ce priveste populatia de etnie roma, un studiu realizat in 2011% pe un esantion
reprezentativ de romi cu varsta de peste 16 ani, arata ca rata de ocupare era de doar 36%,
alte 36% persoane erau in cautarea unui loc de munca si 28% erau inactive (fata de rata de
ocupare de 58% la nivel national, conform datelor INS pentru acelasi an). Nivelul redus de
educatie si calificare profesionald combinat cu discriminarea conduce la o participare redusa
a populatiei de etnie roma pe piata formala a muncii, majoritatea fiind ocupati in sectorul
economiei informale, fara a beneficia de mecanisme de securitate sociala.

1 Autoritatea Nationald pentru Persoanele cu Dizabilitéti, Statistica trimestrul 111/2015, disponibil la
http://anpd.gov.ro/web/statistici/trimestriale/

2 Vezi comunicatul de presa "Ocuparea persoanelor cu dizabilitati”, Institul National de Statistica, decembrie
2011, accesibil online la
http://www.insse.ro/cms/files/statistici/comunicate/com_trim/ocuparea%?20persoanelor%20cu%?20dizabilitati/al1/
ocup_dizabilitatil2r.pdf

3 Datele statistice privind accesul persoanelor cu dizabilitati pe piata muncii in statele membre UE sunt
disponibile online la http://ec.europa.eu/eurostat/web/health/disability/data/database

4 Ana Maria Preoteasa, Monica Serban, Daniela Tarnovschi. Situatia romilor in Romania, 2011. intre incluziune
sociala si migratie. 2011. Bucuresti: Fundatia Soros Romania
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Odata cu aderarea la Uniunea Europeana, principalele documente de politici publice din
Romania au inceput sa atribuie economiei sociale un rol important in realizarea obiectivelor
si punerea in practicd a masurilor active de incluziune sociald a grupurilor vulnerabile, cu
risc ridicat de excludere sociala si de pe piata muncii. Integrarea in munca a persoanelor
vulnerabile la excludere de pe piata muncii a devenit in prezent cea mai vizibila componenta
a economiei sociale, Tndeosebi prin recenta legiferare a intreprinderilor sociale si a
intreprinderilor sociale de insertie odata cu aparitia Legii nr. 219/2015 privind economia
sociala. Anterior aparitiei acestei legi, singurele entitati avand ca scop principal integrarea pe
piata muncii a persoanelor cu dizabilitati erau unitatile protejate. In prezent in Romania
functioneaza aproximativ 700 de astfel de unitati protejate®, iar conform unei cercetari din
2012°, aproximativ 42% din totalul angajatilor in acest tip de organizatii sunt persoane cu
dizabilitati.

Referitor la accesul persoanelor cu tulburari din spectrul autist pe piata muncii, in Romania
nu exista date statistice specifice, mai ales ca diagnosticul de autism la adulti a fost introdus
in practica medicala abia in 2014. Din datele ANPD de la 30 septembrie 2015 se observa
insa ca rata persoanelor cu handicap mintal angajate in munca in total persoane cu
handicap mintal este de aproximativ 0,8%, mult sub valoarea inregistratd pe totalul
persoanelor cu dizabilitati la nivel national, si deci este de asteptat ca rata de ocupare in
randul adultilor cu autism sa fie extrem de scazuta. Nici la nivel european, nu exista date
statistice oficiale referitoare la ocuparea persoanelor adulte cu autism, insa de exemplu
Autism Europe estimeaza ca rata somajului in randul acestora ar varia intre 76 si 90%’.
Principalele bariere in calea ocuparii persoanelor cu autism tin in mod evident de dificulatile
inerente de a comunica si interactiona cu ceilalti, ceea ce le afecteazd capacitatea de a
intelege asteptarile angajatorilor si de a comunica efectiv cu managerii si colegii lor. Pe de
alta parte insa, obstacolele cu care se confrunta persoanele cu autism pe piata muncii sunt
determinate in mod structural de lipsa unor servicii educationale si de formare profesionala
adecvate persoanelor cu autism si nu in ultimul rAnd de stigmatizare si discriminare. Chiar
daca reusesc sa se angajeze, persoanelor cu autism le este foarte greu sa-si pastreze locul
de munca, atat din cauza dificultatile inerente dar si lipsei de sprijin si a atitudinilor celor din
jurs,

Il. Metodologie

in linie cu obiectivele cercetarii, demersul nostru de tip exploratoriu s-a bazat pe utilizarea
unui mix de metode de cercetare calitativa si cantitativa care sa asigure obtinerea de date
de la mai multe categorii de actori relevanti pentru tematica studiului. Au fost analizate n
principal date primare culese prin chestionare, discutii de grup si interviuri semi-structurate.

5 Sursa: Autoritatea Nationald pentru Persoanele cu Dizabilitati, http://anpd.gov.ro/web/informatii-publice/lista-
unitati-protejate/

6 Stefan Constantinescu, 2013, Economia sociala si ocuparea fortei de munca. Integrarea grupurilor vulnerabile
pe piata muncii, Bucuresti, Institutul de Economie Sociala.

7 Autism Europe (2014), Autism and Work. Together We Can.

8 Idem.
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[1.1. Cercetarea calitativa

Componenta de cercetarea calitativa a acestui studiu a utilizat ca metode de culegere a
datelor focus-grupul si interviul semi-structurat. Aceasta componenta a vizat explorarea
experientelor, atitudinilor si opiniilor mai multor categorii de persoane printre care parinti de
copii cu TSA, speciliasti din cadrul centrelor de consiliere si asistentd pentru persoanele cu
tulburari din spectrul autist ale DGASPC-urilor, cadre didactice si specialisti in angajare
asistata. In cadrul cercetérii calitative au fost realizate urmétoarele:

1) 2 focus grupuri cu parinti ai unor copii cu TSA. Aceastea au fost organizate in cadrul unei
tabere tematice dedicate familiilor cu copii cu TSA si au inclus parinti din toate regiunile tarii.

2) 5 interviuri semi-structurate cu specialisti din centrele de consiliere si asistentd pentru
persoanele cu tulburari din spectrul autist ale DGASPC-urilor din 5 judete: Arad, Bacau,
Botosani, Galati si Vaslui

3) 5 interviuri semi-structurate cu specialisti care lucreaza in cadrul unor servicii sau proiecte
de angajare asistata a persoanelor cu dizabilitati din Bucuresti, Arad, lasi si Mures.

4) 5 interviuri cu cadre didactice din invatamantul prescolar si gimnazial care au experienta
in lucrul cu copii cu autism din Arad, Bucuresti si Galati.

Toate discutile de grup si interviurile s-au desfasurat pe baza unor ghiduri tematice
elaborate in concordantd cu obiectivele cercetarii si au fost inregistrate audio cu acordul
participantilor.

I1.2. Cercetarea cantitativa

Aceasta componenta a studiului a vizat cuantificarea experientelor de stigmatizare si
discriminare traite de copiii cu TSA si parintii lor in comunitate, Tn mediul scolar si pe piata
muncii. Datele au fost culese printr-un sondaj pe un esantion de 129 de parinti ai unor copii
care beneficiaza de servicii in cadrul centrelor DGASPC de consiliere si asistenta pentru
persoanele cu tulburdri din spectrul autist. Esantionul a fost unul de disponibilitate,
persoanele care au raspuns la chestionar fiind toti parintii care s-au prezentat la centrele
mentionate in perioada 15 august-15 septembrie si care au acceptat sa participe la aceasta
cercetare. La cercetare au participat parinti din 12 judete: Arad, Bacau, Botosani, Braila,
Bucuresti (Sectorul 4), Calarasi, Galati, Neamt, Prahova, Suceava, Tulcea si Vaslui.

Chestionarul aplicat parinitilor copiilor cu autism a cuprins intrebari referitoare la relatiile de
familie si sociale si la experienta unor tratamente incorecte sau practici discriminatorii la care
au fost supusi din partea unor diverse categorii de persoane din comunitate. Un accent
deosebit s-a pus pe integrarea copiilor in Tnvatamantul prescolar si scolar si asupra
experientelor de discriminare in gradinite si scoli.

[1.3. Limitele cercetarii

Acest studiu, ca oricare alt demers de cercetare, are anumite limite ce tin de obiectivele pe
care ni le-am propus si de metodologia folosita pentru culegerea datelor.
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ince priveste cercetarea cantitativa, trebuie subliniat ca studiul a acoperit doar 12 judete, iar
esantionul cuprinde doar parinti ai caror copii diagnosticati cu TSA beneficiaza de servicii in
cadrul centrelor DGASPC, astfel incat datele culese pe baza acestui esantion nu pot fi
extrapolate la nivelul tuturor parintilor copiilor cu TSA. Marea majoritate a beneficiarilor
centrelor TSA unde s-a realizat cercetarea sunt copii cu varste pana in 10 ani, astfel incat
cercetarea nu avea cum sa surprinda experientele copiilor cu varste mai mari sau ale
adolescentilor.

O alta limita a cercetarii este data de modul in care a fost operationalizata stigmatizarea si
discriminarea in cadrul chestionarelor si a ghidurilor de interviu, in special atunci cand
subiectii intervievati au fost parinti. Comportamentul discriminatoriu a fost definit operational
ca tratament incorect la care au fost supusi de catre diverse persoane sau autoritati din
cauza faptului ca au un copil diagnosticat cu TSA, insa unele dintre raspunsurile pe care le-
am primit indica faptul ca parintii tind sa generalizeze anumite experiente in care au fost
tratati discriminatoriu din cauza autismului si la situatii care in fapt nu par sa aiba o legatura
directa cu diagnosticul copilului lor. Este important de subliniat faptul ca studiul surprinde n
mod valid mai degraba stigmatul social pe care il simt si-l triesc parintii copiilor cu autism
decat experientele de discriminare in sine.

Exista de asemenea limite in ce priveste documentarea experientelor de discriminare a
persoanelor adulte cu autism pe piata muncii, intrucat cele trei servicii publice de angajare
asistata cuprinse in cadrul cercetarii calitative nu au avut pana in prezent astfel de
beneficiari, iar experienta organizatiilor neguvernamentale cu proiecte de angajare asistata
este de asemenea foarte limitata in ce privese adultii cu autism. La acest fapt contribuie Tn
parte si faptul ca pana in 2014 cand a fost schimbata legislatia autismul era considerata o
boala doar a copiilor si practic in Romania nu existau adulti diagnosticati cu autism.

Nu in ultimul rdnd studiul este de asemenea limitat in ce priveste capacitatea de a
documenta experientele de discriminare a copiilor si persoanelor cu autism de etnie roma, in
primul rand pentru ca sunt foarte putini copii cu TSA, beneficiari ai centrelor DGASPC ai
caror parinti sa se fi declarat de etnie roma. Din cei 129 de parinti chestionati, doar 4 parinti
s-au declarat de etnie roma, desi din declaratile coordonatorilor centrelor TSA sunt
semnificativ mai multi beneficiari romi, care insa nu se declara ca apartinand acestei etnii.
Totodata este foarte probabil ca din cauza conditiilor sociale si economice in care traiesc,
copiii cu autism de etnie roma sa acceseze intr-o mai mica masura serviciile sociale oferite
de DGASPC.

Il.4. Aspecte etice

Participarea tuturor subiectilor la studiu s-a facut pe baza de consimtamant informat. Tuturor
participantilor la cercetare li s-a asigurat confidentialitatea datelor personale, a raspunsurilor
oferite si imaginii lor. Tntotdeauna s-a explicat rolul echipamentului de inregistrare si s-a
obtinut acordul verbal privind inregistrarea audio a interviurilor de grup si individuale.
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Ill. Rezultatele cercetarii

[ll.1. Stigmatizarea si discriminarea parintilor si copiilor cu tulburari din spectrul autist
in comunitate

Conform datelor din ancheta realizata pe parinti, majoritatea copiilor cu TSA sunt
diagnosticati in jurul varstei de 2-3 ani, insa un sfert dintre ei sunt diagnosticati dupa
implinirea varstei de 4 ani. Multi dintre copiii cu TSA sunt diagnosticati si cu alte probleme
de dezvoltare sau comportamentale: 65% prezinta intarzieri in diverse grade ale dezvoltarii
limbajului, aproape jumatate dintre ei au intarzieri in dezvoltarea psihica, iar circa 40% sunt
diagnosticati cu ADHD sau sindrom hiperkinetic.

Diagnosticarea unui copil cu o tulburare din spectrul autist reprezintd pentru majoritatea
parintilor o trauma peste care trec cu foarte mare dificultate. Celor mai multi le este foarte
greu sa accepte situatia si diagnosticul copilului, iar in multe cazuri, asa cum reiese din
discutile cu parintii, informatiile si sprijinul pe care-l primesc initial din partea sistemului
medical sunt insuficiente pentru a-i face sa inteleaga ce inseamna un copil cu autism si ce
au de facut in continuare. Faptul ca ei insisi nu inteleg foarte bine prin ce trec si modul in
care cei din jur reactioneaza la comportamentele atipice ale copiilor lor ii determina pe unii
parinti sa incerce sa ascunda diagnosticul cu TSA. Conform datelor de ancheta, circa 38%
dintre parintii anchetati recunosc faptul ca au simtit ca ar trebui sa tind secret diagnosticul
copilului cel putin fatd de anumite persoane. Totodatd 16%, recunosc ca au ascuns la
inceput diagnosticul fata de persoane apropiate, iar 19% inca mai ascund si in prezent acest
lucru fata de anumite persoane (vezi fig.1).

Figura 1. Comportamentul de ascundere a diagnosticului in rdndul parintilor care au copii cu TSA

Ati incercat vreodata sa ascundeti diagnosticul
copilului dvs. fata de rude, prieteni, colegi sau vecini?

Dupa ce copilul dvs. a fost diagnosticat cu TSA, ati
simtit ca ar trebui sa tineti secret diagnosticul copilului
dvs. fata de rudele, prietenii colegii sau vecinii dvs.?

Da, doar la
inceput cand
a fost
diagnosticat

16%

Da
10%

28%

Nu, nu am
incercat Da, si mai
niciodatd sa ascund incé si
Da, dar doar qsculnd S| n prezent
. ucru N
fatd de o faté de
X 65% .
anumite anumite
persoane persoane

19%

Sursa datelor: Ancheta n randul parintilor copiilor cu TSA, N=129

Sprijinul acordat de familia extinsa si de prieteni este foarte important pentru ca parintii sa
poatd depasi trauma diagnosticarii copilului si s& accepte situatia. In aproximativ jumétate
dintre cazuri diagnosticate cu TSA conduce la intdrirea unitatii familiale. insa, nu de putine
ori, diagnosticarea unui copil cu TSA influenteazad semnificativ relatiile sociale si de familie
ale parintilor. Din totalul parintilor chestionati o treime a mentionat cel putin o schimbare in
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rau a anumitor aspecte ale vietii de familie sau a interactiunilor sociale (vezi fig.2). Datele de
ancheta releva faptul ca 8% dintre parintii copiilor cu TSA au divortat sau s-au separat dupa
diagnosticarea copilului, iar 12% mentioneazd o deterioare a relatiei de cuplu. De
asemenea, 1 din 10 parinti afirma ca relatile cu anumiti membri ai familiei extinse s-au racit
foarte tare, iar ponderi similare mentioneaza racirea relatiilor cu prieteni, diminuindu-se
nivelul interactiunilor cu acestia. In 7% dintre cazurile analizate au fost mentionate situatii in
care prietenii sau alte persoane foarte apropiate au rupt total legatura cu parintii din cauza
copilului cu TSA, existand chiar si cazuri, foarte rare ce-i drept, in care bunicii sau unchii
copilului au rupt legatura cu parintii acestuia. Aproximativ unul din sase parinti admit faptul
ca dupa diagnosticare copilului au inceput sa se izoleze si sa evite contactele sociale cu
rude si prieteni.

Figura 2. Schimbdri in relatiile de sociale si de familie in urma diagnosticérii copilului cu TSA

Relatiile cu unii dintre membrii familiei dvs. au devenit mai apropiate sau mai puternice _ 47%
Relatiile cu unii dintre prietenii dvs. au devenit mai apropiate sau mai puternice _ 19%
Ati inceput s& vé izolati, s& evitati contactele sociale cu rude, prieteni, cunostinte _ 17%
Relatia dvs. de cuplu s-a deteriorat, nu v mai intelegeti bine cu partenerul dvs. _ 12%
Relatiile cu unii dintre prietenii dvs. s-au rdcit foarte tare, v& vedeti si vorbiti foarte rar _ 10%
Relatiile cu unele dintre rudele dvs. s-au rdcit foarte tare, va vedeti si vorbiti foarte rar _ 10%

Persoane care inainte va erau apropiate au inceput sa va evite _ 9%

Ati fost pdrdsit(d), ati divortat sau v-ati separat de sot(ie) / partenerul de viatd de la
t t ¢ t t ¢ 89
acel moment - %

Unii dintre prieteni sau alte persoane apropiate dvs. au rupt legdtura cu dvs. - 7%
Parintii dvs. sau ai partenerului dvs. de viaté au rupt legdtura cu dvs. . 3%

Fratii, surorile, cumnatii dvs. au rupt legétura cu dvs. I 1%

% persoane care mentioneazd cel putin un efect negativ _ 33%

0% 20% 40%

Relatia dvs. de cuplu s-a imbundititit sau s-a fntcirt |, ;-

60%

Q: Ce s-a intdmplat cu relatiile dvs. de familie si in general relatiile dvs. sociale ca urmare a diagnosticarii cu TSA a copilului dvs.?

N=129

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA

Pe ansamblul esantionului de parinti 46% sunt de parere ca dupa diagnosticare copilului lor
cu TSA relatiile lor de familie si sociale s-au imbunatatit, in timp ce 14% apreciaza ca
acestea au evoluat negativ, iar restul considera ca nu s-au schimbat in vreun fel (vezi fig. 3).

Cercetarea calitativa a relevat faptul ca stigmatizarea parintilor copiilor cu autism se produce
in multe cazuri chiar in familia extinsd si in cercul de prieteni. Oamenii nu inteleg
comportamentele atipice al copilului autist si de multe ori ii invinovatesc pe parinti, in special
pe mame, pentru aceste comportamente, crezand ca sunt determinate de practici parentale
inadecvate. Faptul ca parintii nu pot controla comportamentele deranjante ale copiilor
determina o reducere a interactiunilor sociale cu persoane cu care anterior aveau relatii
apropiate. La izolarea sociala a parintilor contribuie totodata si faptul ca un copil cu autism
trebuie supravegheat aproape tot timpul, iar in lipsa unui sprijin din partea altor persoane,
oportunitatile de a petrece timp liber departe de copil aproape dispar. Exista situatii in care
parintii se invinovatesc singuri, se auto-stigmatizeaza si acest lucru explica adesea faptul ca
ascund tulburdrile comportamentale ale copilului si diagnosticul acestuia,izolandu-se
totodata de rude si prieteni.
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Figura 3. Evaluarea evolutiei relatiilor sociale si de familie dupa diagnosticarea copilului cu TSA

Mai degrabad s-au
inrautatit

11%

Nu s-au schimbat in
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niciun fel
38% 3%
NR
2%

Mai degrabd s-au
imbunatatit
31%

S-au inrdutatit foarte

S-au imbundatatit foarte
mult

15%

Q: Pe ansamblu ati spune ca relatiile dvs. de familie si cele sociale s-au imbunatatit, s-au
inrautatit sau nu s-au schimbat in nici un fel ca urmare a diagnosticarii copilului dvs. cu TSA?

N=129

Sursa datelor: Ancheta Tn randul parintilor copiilor cu TSA

Stigmatul social se manifesta insa cel mai pregnant in spatiile publice in care parintii merg
cu copilul lor cu TSA, iar comportamentele discriminatorii apar cel mai frecvent la persoane
necunsocute. Mai bine de jumatate dintre parinti afirma ca au fost supusi unor tratamente

incorecte din cauza comportmantelui copilului din

partea unor persoane necunoscute in

locuri publice precum parcuri, magazine, biserici, mijloace de tranport sau pur si simplu pe
strada. Totodata in jur de 25% dintre parinti declara ca au fost cel putin o data victime ale
unor comportamente discriminatorii din partea prietenilor, vecinilor sau a reprezentantilor
unor autoritati publice, ca urmare a faptului ca au un copil cu autism (vezi figura 4).

Figura 4.Experienta périntilor de copii cu TSA cu comportamente stigmatizante / discriminatorii
din partea unor diverse categorii de persoane din comunitate

Dvs. ati fost vreodatd tratat(a) incorect de catre ...

...membri ai familiei dvs. din cauza faptului cd aveti un copil cu TSA?

...prieteni de-ai dumneavoastra din cauza faptului ca aveti un copil cu
TSA?

...vecini de-ai dumneavoastra din cauza faptului ca aveti un copil cu TSA?

...persoane necunoscute Tn diverse spatii publice cum ar fi de exemplu in
parc, pe strada, in magazine sau in mijloace de transport din cauza
faptului cd aveti un copil cu TSA?

...un reprezentant al unei autoritdti publice cum ar fi de exemplu
primarie, politie, inspectorat scolar, serviciul de asistentd sociala etc. din
cauza faptului ca aveti un copil cu TSA?

B Nu, niciodata Da, dar nu in ultimele 12 luni M Da, in ultimele 12 luni

IR -
I
T -

B -
T -

Sursa datelor: Ancheta n randul parintilor copiilor cu TSA, N=129
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Reactiile celorlalti la comportamentele atipice ale copilului autist si pe care parintii le
catalogheaza ca discriminatorii acopera o plaja destul de larga de manifestari: de la priviri
ofensatoare, jigniri si abuzuri verbale, la interdictii si evitarea oricarei interactiuni sau
contact. In cadrul interviurilor individuale si de grup parintii povestesc de exemplu cum
vecinii sau alti parinti necunoscuti nu-si lasa copiii s& se joace cu copiii lor, cum sunt
apostrofati si jigniti de straini pe strada si in mijloacele de transport in comun sau cum unii
functionari le spun sa-i faca pe copii sa taca ori sa-si lase copilul acasa atunci cand au
treaba in diverse institutii de stat. in ce priveste discriminarea din partea autoritatilor, multi
parinti au mentionat problemele cu care se confruntd la primarie atunci cand vor sa fie
angajati ca insotitori personali ai copiilor lor in baza legislatiei privind protectia drepturilor
persoanelor cu handicap, in multe cazuri autoritatile refuzandu-le acest drept motivand prin
faptul ca nu dispun de resurse financiare in buget.

Figura 5. Experienta copiilor cu TSA cu comportamente stigmatizante / discriminatorii din partea
unor diverse categorii de persoane din comunitate

. . . . B Nu, niciodata Da, dar nu in ultimele 12 luni M Da, in ultimele 12 luni
Copilul dvs. a fost vreodata tratat incorect de catre...

... vreunul din membrii familiei dvs. din cauza faptului cd are autism? 10 I
... vreunul din prietenii dvs. din cauza faptului cd are autism? “ 7 .
... vreunul dintre vecinii dvs. din cauza faptului cd are autism? 10 -

... persoane necunoscute in diverse spatii publice cum ar fi de exemplu

n parc, pe strada, in magazine sau in mijloace de transport din cauza “ 24 -

faptului cd are autism?

...un reprezentant al unei autoritdti publice cum ar fi de exemplu

primarie, politie, inspectorat scolar, serviciul de asistenta sociala etc. din 9 .

cauza faptului ca are autism?

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA, N=129

Si in cazul interactiunilor cu reprezentantii sistemului medical exista situatii in care
aproximativ 13% dintre parintii chestionati sustin c& au fost supusi unor comportamente
discriminatorii din partea medicilor sau asistentelor medicale (figura 6). Astfel de experiente
mentionate de parinti in cadrul cercetarii calitative includ situatii care se intind de la
apostrofarea verbala de catre cadrele medicale pentru comportamentele disruptive ale
copiilor pana la tratarea superficiala sau cu indiferenta a problemelor medicale ale copilului
si conditionarea oferirii de anumite servicii medicale in sistemul public de efectuarea unor
plati informale sau de restrangere a dreptului pacientilor de a alege prin impunerea anumitor
furnizori privati de servicii si produse farmaceutice.

Ponderea parintilor care sustin ca sunt sau au fost discriminati de personalul angajat in
DGASPC-uri este de aproximativ 4%, iar situatile mentonate ii vizeaza in special pe cei
care lucreaza in servicile de evaluare complexa, dar si pe angajatii unor centre de zi
destinate copiilor cu dizabilitati. Pe de o parte unii parinti considera ca practicile de incadrare
/ reincadrare in grad de handicap sunt oarecum arbitrare, evaluarile nefiind efectuate corect,
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iar altii s-au plans de faptul ca au fost respinsi in unele centre de zi pe motiv ca personalul
din aceste centre nu pot face fatda comportamentelor disruptive ale copiilor cu TSA.

Figura 6. Experienta périntilor de copii cu TSA cu comportamente stigmatizante / discriminatorii
din partea personalului medical sau al DGASPC

B Nu, niciodata Da, dar nu in ultimele 12 luni M Da, in ultimele 12 luni

Atunci cand ati avut nevoie sa mergeti cu copilul la doctor, vi s-a
intdmplat vreodata sa fiti tratatd incorect de catre medici sau asistente
medicale din cauza faptului ca are autism?

Vi s-a intamplat vreodatd ca dvs. sau copilul dvs. sa fiti tratati incorect de
catre personalul DGASPC din cauza autismului?

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA, N=129

Pe ansamblu aproape doua treimi dintre parinti sustin ca au fost cel putin o data in viata
victimele unor tratamente incorecte din parte unor terti din comunitate din cauza faptului ca
au un copil cu autism. Asa cum arata datele culese in cadrul acestui studiu comportamenle
discriminatorii apar atat din partea unor persoane cunoscute (membri ai familiei, prieteni,
vecini), dar mai ales din partea necunoscutilor care reactioneaza incorect atat fata de parinti
cat si de copiii cu autism la comportamentele atipice ale acestora.

Strategiile adoptate de parinti pentru a face fatd stigmatizarii si discriminarii la care sunt
supusi in comunitate variaza de la izolarea faté de societate, evitarea iesirilor in public cu
copiii, pana la adoptarea unor comportamente proactive de prevenire a discriminarii sau de
reclamare a practicilor discriminatorii la diverse autoritati. Este de mentionat in acest sens
faptul ca unii parinti au ales sa le puna copiilor ecusoane pe care scrie "Sunt autist” atunci
cand ies in public tocmai pentru a evita reactiile incorecte ale celor din jur si eventualele
situatii conflictuale care pot aparea din cauza comportamentului atipic al copiilor.

In ce priveste copii cu TSA apartinand etniei rome, informatiile de la parinti si specialistii
consultati conduc spre ideea ca stigmatul social asociat etniei prevaleaza intr-o oarecare
masura asupra stigmatului atribuit de diagnosticul de autism. Spre deosebire de copiii cu
TSA din grupul etnic majoritar, care in general nu au caracteristici fizice distinctive fata de
copiii tipici, multi dintre copiii de etnie roma au astfel de atribute fizice caracteristice (de ex.
culoarea pielii), iar mecansimele prin care sunt stigmatizati si discriminati de catre cei din jur
au la baza in primul réand stereotipurile si prejudecatile predominante despre romi, cum ar fi
de exemplu ca sunt murdari, ca sunt lipsiti de educatie, ca nu vor sa munceasca, ca sunt
hoti etc. Comportamentele atipice manifestate de copilul cu autism pot astfel sa fie puse pe
seama apartenentei la o altd etnie Tn cazul copiilor roma, intarind intr-o anumitd masura
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prejudecatile fata de aceasta etnie si pe cale de consecintd atitudinile si practicile
discriminatorii fatd de persoanele care fi apartin.

lll.2. Stigmatizarea si discriminarea copiilor cu tulburari din spectrul autist in sistemul
de educatie

Integrarea copiilor intr-o forma de invatamant reprezinta una din cele mai mari provocari cu
care se confrunta parintii copiilor cu autism si probabil cea mai importanta cauza pentru care
acestia se lupta. Integrarea in sistemul de educatie reprezintd in mod evident o premisa
esentiala a integrarii sociale a viitorilor adulti cu autism, insa sistemul actual de educatie din
Romania este departe de a fi unul care sa raspunda in mod adecvat nevoilor copiilor cu
autism si in general ale copiilor cu cerinte educationale speciale.

Din totalul cazurilor de copiii cu TSA investigate in ancheta sociologica si care au varsta de
a fi cuprinsi in invatamant (prescolar si primar sau gimnazial) doar 78% erau la momentul
anchetei nscrisi intr-o forma de invatamant. Totodata, circa 9% dintre copii merg inca la
gradinita desi au varsta de a fi cuprinsi in invatamantul primar.

Pe ansamblu 38% dintre copiii cu TSA cuprinsi in studiu merg in prezent la gradinita, iar
46% au frecventat o gradinita. Dintre acestia, 42% au depasit varsta, iar 4% au fost retrasi
de la gradinita. Aproape 10% dintre cazuri erau copii care fusesera inscrisi Si urmau sa
mearga la gradinita incepand cu septembrie 2015. Ponderea celor care nu au fost niciodata
cuprinsi in invatamantul prescolar este relativ mica, de doar 5%.

Figura 7. Experienta integrarii copiilor cu TSA in invatdmantul prescolar

Nu a fost inscris niciodatd la NR
gradinité 2%

0,
Nu a fost, dar [-am Tnscrigéi
urmeazd sd meargd la
gradinitd din aceastd
toamnd

9%

Da, a fost la gradinitd, dar
acum a depdsit varsta
42%

Da, a fost, dar in prezent nu
mai e inscris la grédinitd si
nu are incd vdrsta de a
merge la scoald
4%

Da, a fost si este siin
prezent inscris la grédinitd

38%

Q: Copilul dvs. a fost sau este inscris in prezent la gradinita?
N=129

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA

Dintre cei care au urmat sau urmeaza in prezent gradinita, aproximative 70% au fost sau
sunt cuprinsi in gradinite de masa din sistemul public, 4% in grupe speciale integrate in
gradinite de masa, iar 18% in gradinite speciale. Doar 4% au urmat sau urmeaza in prezent
o gradinta privata (vezi figura 8). Nu exista diferente semnificative intre cei care sunt in
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prezent la gradinita si cei care au fosr la gradinita in ce priveste distributia lor pe tipuri de
unitati de invatamant.

Figura 8. Cuprinderea copiilor cu TSA in invatamantul prescolar in functie de tipul unitatii de
invatamaént

La o gradinitd speciald
18%

NR
Altd situatie . 3%

La o grédinité privatd —
4%
i . A / La o grédinitd de masd din
ntr-o grupd specialé
integratd ntr-o grédinitd-de
masd
4%

sistemul public

69%

Q: La ce fel de gradinitd a mers sau urmeazda sé meargd din aceastd toamna?
N=119

Sursa datelor: Ancheta in réandul parintilor copiilor cu TSA

Doua treimi dintre parintii chestionati au fost sfatuiti de medicii de specialitate sau de
psihologi sa-si inscrie copiii cu TSA in gradinite de masa, in timp ce la aproape 20% li s-a
recomandat sa-si inscrie copiii in gradinite speciale.Dintre acestia din urma circa 17% nu au
urmat sfatul primit si si-au inscris copiii in gradinite de masa.

Figura 9. Recomandari primite din partea medicilor si/sau psihologilor referitoare la inscrierea
copiilor cu TSA in invatamaéantul prescolar

Alt sfat
/6%
Nu mi-au dat niciun sfat
__pe aceastd temd
6%
_NR
3%

Sa&-l inscrieti intr-o
gradinitd de masa -

66%
\Sé-l nscrieti intr-o
gradinita speciald
19%
Q: Ce v-au sfatuit medicii de specialitate, psihologii legat de inscrierea copilului dvs. la gradinita?
N=129

Sursa datelor: Ancheta n réandul parintilor copiilor cu TSA
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Pe ansamblu, 83% dintre parintii participanti la studiu au incercat sa-si inscrie copilul cu
TSA intr-o gradinita de masa, iar dintre acestia doar 16% nu au fost acceptati, din care 13%
din cauza faptului ca au autism, iar 3% din alte motive.

’In ce fel ati fost tratata incorect de cétre conducerea grédinitei (de masd) atunci
cénd ati vrut sa-I inscrieti?

"Nu au vrut s&-1 primeascd. Au spus cad nu pot sd aiba grijd de el pentru ca
deranjeaza ceilalti copii. Au spus sa-I ducem la gradinitd speciald.” (mama de copil
diagnosticat cu autism infantil, 9 ani, din Bac&u, care a urmat totusi o gradinita de
masa)

“Mi s-a spus ca nu au personal pentru copil...sa caut in alta parte” (mama de copil
diagnosticat cu autism infantil, 6 ani, din Botosani, care nu a mers deloc la
gradinita)

"A fost respins. Ni s-a recomandat s& mergem intr-o gradinita speciald. (mama de
copl diagnosticat cu autism infanitl, 13 ani, din Suceava, a urma o gradinitd
speciald)

Aproximativ 1 din 5 copii care au fost inscrisi in gradinite de masa, au fost insa pe parcurs
retrasi si indreptati spre invatamantul special sau nu au mai fost deloc inscrisi la gradinita.
Decizia de retragere a apartinut in 14% dintre cazuri parintilor ca urmare a faptului ca nu au
observat deloc progrese in evolutia copilului, dar in 7% dintre cazuri retragerea a fost
determinata de decizia conducerii gradinitei (vezi figura 10). Din interviurile cu parinti a
reiesit ca cel mai frecvent acest lucru se intdmpld atunci cand educatoarele nu au
capacitatea de a gestiona comportamentele disruptive ale copiilor cu autism. Tn alte 5% din
cazuri copiii cu autism au fost acceptati in gradinite de masa doar in anumite conditii cum ar
fi sa aiba un program mult mai scurt (de exemplu 2 ore pe zi sau chiar doar o ora pe
saptamana) si/sau sa fie insotit de un parinte sau alt adult.

Figura 10. Experiente legate de inscrierea copiilor cu TSA in gradinite de masa

Ati incercat sa-l inscrieti la o gradinita de masa (atunci cand Ce s-a intamplat legat de inscrierea copilului la gradinita
avea varsta corespunzatoare)? de masa?

A fost inscris si a frecventat grédinita péné a _ 47

ajuns la vérsta de a fi integrat in scoald
A fost inscris si frecventeazd si in prezent - 7

NR
2%

Urmeazd s& meargd din toamnd . 5

A fost inscris i a frecventat o perioadd, dar I- - 7

am retras la decizia conducerii gréadinitei
83% A fost inscris si a frecventat o perioadd, dar - 14
am decis sd-| retrag

Nu a fost acceptat din cauzd cé are autism 13

Nu a fost acceptat din alte motive 3

Alta situatie | 5

NR |1

Sursa datelor: Ancheta n randul parintilor copiilor cu TSA, N=129
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La inscrierea copilului la gradinita aproape unul din cinci parinti afirma ca au fost tratati
incorect de catre conducerea acesteia din cauza faptului ca au un copil cu autism. In cele
mai multe dintre aceste cazuri conducerea gradinitei a respins inscrierea copilului, dar sunt
destul de frecvente si situatiile in care copilul a fost initial acceptat pentru ca dupa cateva
zile parintilor sa li se spuna sa nu il mai aduca la gradinita. Motivele frecvent invocate pentru
neacceptarea inscrierii unui copil cu autism sunt ca un copil cu asemenea probleme ar
trebui sa mearga la gradinite speciale, intrucat nu exista personal specializat pentru a lucra
cu astfel de copii. Din discutiile cu parintii copiilor cu TSA a reiesit insa ca inscrierea acestor
copii la gradinita implica in fapt un intreg proces premergator de cautare si identificare a
unei educatoare dispusa sa preia la grupa un copil cu autism. Parintii apeleaza in multe
cazuri la retelele sociale de care dispun pentru a identifica astfel de educatoare, dupa care
incearca sa le convinga sa le accepte copilul. Multi dintre parinti vorbesc despre inscrierea
copilului la gradinité in termeni de "am avut norocul sa dau peste o educatoare deschisa la
astfel de probleme” sau "am aflat despre o educatoare care mai lucrase cu copii cu autism
sau cu alt fel de dizabilitati”. Acest fapt releva importanta relatiilor sociale si a negocierilor
informale dintre parinti si cadrele didactice sau directorii de gradinite pentru acceptarea
copiilor cu autism Tn Tnvatamantul prescolar, ceea ce denota disfunctionalitati ale sistemului
in ce priveste asigurarea unui acces nediscriminatoriu la educatie pentru copiii cu autism, si
in general pentru cei cu cerinte educationale speciale.

Figura 11. Experienta unor comportamente discriminatorii la Tnscrierea copiilor cu TSA la
gradinite

Nu
76%

Q: La inscrierea copilului dvs. la gradinita (de masé sau special), ati fost tratatd incorect de catre
conducerea gradinitei din cauzé ca aveti un copil cu autism?
N=125

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA

Exista si cazuri de parinti care ascund diagnosticul copilului atunci cand ii inscriu la
gradinita, iar dupa céateva zile in care educatoarea observa comportamentele atipice ale
acestuia refuza sa-l mai primeasca in grupa. Atat datele din cercetarea cantitativa, cat si
cele din cercetarea calitativa releva si situatii in care parinti nesocotesc sfaturile
specialistilor dorindu-si cu ardoare inscriere copilului in invataméantul de masa in conditiile n
care nivelul de dezvoltare, tulburarile comportamentale si capacitatile reduse ale copilului de
a interactiona si comunica cu alte persoane indica necesitatea ca acel copil sa urmeze o
forma speciald de invatamant. in asemenea situatii chiar dacid se reuseste inscrierea
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copilului intr-o unitate de masa, integrarea copilului nu va fi una efectiva, copilul nu se va
adapta si nu va avea o evolutie pozitiva, astfel incat mai devreme sau mai tarziu parintii vor
fi nevoiti sa-si mute copilul in invatamantul special. Exista un nivel foarte ridicat de reticenta
la nivelul parintilor copiilor cu autism fatd de integrarea in invatdmantul special determinat
pe de o parte de prejudecati, dar pe de alta parte si de calitatea actului educational din
aceste unitati.

Inscrierea copilului cu autism n invatamant nu inseamna integrarea lui decéat intr-un mod
formal. Datele analizate releva faptul ca pe parcursul frecventarii gradinitei aproximativ o
treime dintre copiii cu TSA sunt victimele unor tratamente incorecte, discriminatorii din
partea educatoarelor. De asemenea, o pondere similara de parinti ai copiilor cu autism
sustin ca au fost discriminati cel putin o datd de catre personalul gradinitei sau de catre
parintii celorlalti copii (figura 12).

Tratamentele discriminatorii din partea educatoarelor se manifesta conform declaratiilor
parintilor cu precadere prin neglijarea si marginalizarea copilului cu autism, neincluderea lui
in activitatile obisnuite de la grupa, excluderea de la activitatile extracurriculare cum sunt
serbarile tematice sau aniversarea zilelor de nastere. Exista chiar si mentiuni despre abuzuri
verbale sau chiar fizice din partea educatoarei. Aproape un sfert dintre parinti sustin ca s-a
intdmplat in repetate randuri ca educatoare sa le trateze in mod discriminatoriu copilul, fapt
determinat in multe cazuri nu atat de existenta unor prejudecati si atitudini discriminatorii, cat
de lipsa de abilitati si competente a educatoarei si de faptul ca nu este sprijinitd in vreun fel
de alti specialisti in domeniu.

In ce priveste tratamentul incorect, discriminatoriu la care sunt supusi parintii copiilor cu
autism de catre personalul gradinitelor si de parintii celorlalti copii cel mai frecvent este
vorba de reprosuri, apostrofari si de exprimarea unor atitudini lipsite de empatie fata de
situatia in care sunt acesti copii si familiile lor. Exista cazuri in care s-a ajuns la excluderea
efectiva a copilului prin plangeri depuse la inspectoratele scolare, dar cel mai frecvent, acolo
unde exista asemenea situatii de atitudini discriminatorii, este vorba de o presiune care se
pune pe parinti pentru a-si retrage de buna voie copii din unitatea respectiva de invatamant.

Figura 12. Experienta unor comportamente discriminatorii pe parcursul frecventarii gradinitei

M Niciodata Osingurd datd ® De mai multe ori De foarte multe ori

Pe parcursul frecventarii gradinitei, cat de des s-a intamplat ...

...copilului dvs. sa fie tratat incorect de cdtre educatoare din cauza = :
faptului ca are autism?
...sa fiti tratatd incorect de catre parintii celorlalti copii din cauza faptului e 3
ca aveti un copil cu autism?
...sa fiti tratatd incorect de catre personalul gradinitei (educatoare, 9 .
directoare etc.) din cauza faptului ca aveti un copil cu autism?

NR

4

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA. N=111
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Dintre copiii de varsta scolara (care au implinit 6 ani) analizati in ancheta aproximativ 60%
sunt deja cuprinsi in invataméant sau urmau sa intre in clasa zero in septembre 2015.
Majoritatea celor cuprinsi in Tnvatadmant sunt in ciclul primar, aceasta fiind cel mai probabil
determinat de profilul specific al copiilor care beneficiaza de asistenta din partea centrelor de
TSA . Totodata se remarca faptul ca 21% frecventeaza inca gradinita, desi au varsta de a fi
integrati Tn ciclul primar, iar 18% nu sunt deloc cuprinsi in invatamant (figura 13).

Figura 13. Cuprinderea copiilor cu TSA de varsta scolaréd in invatamantul primar si gimnazial

L-am finscris si urmeazd sa

. . . meargd la scoald din
Da in ciclu gimnazial ' f -
aceastd toamnd

9%

14%

Desi a depdsit vérstd, inca
mai merge la gradinita
Da in ciclul primar 21%

38%

Nu urmeazd vreo formd de
Tnvatamant

18%

Q: Copilul dvs. este in prezent inscris la scoala?
N=81 copii cu varsta peste 6 ani

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA.

Dintre cei de varsta scolara cuprinsi in invatamant 56% frecventeazad sau urmeaza sa
frecventeze o scoala de masa, in timp ce 36% sunt elevi in scoli speciale. Doar 4% sunt
inscrisi n clase speciale integrate in scoli de masa (figura 14). Se remarca astfel ca
ponderea copiilor cu TSA care urmeaza o scoala speciald este practic dubla fata de cea a
copiilor care au urmat sau urmeaza in prezent o gradinita speciala si ludnd in considerare si
gradul mare de necuprindere in invatamantul primar si gimnazial obtinem o imagine destul
de valida asupra eficacitatii integrarii copiilor cu TSA in gradinite de masa. Sigur acest lucru
nu inseamna ca acesti copii ar trebui in mai mare masura sa urmeze gradinite speciale, ci
ca trebuie schimbat radical modul in care se lucreaza cu ei in gradinitele de masa.
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Figura 14. Cuprinderea copiilor cu TSA in invdtamantul primar si gimnazial in functie de tipul
unitatii de invatamaént

intr-o clasé special&
integratd intr-o scoald NR
de masa 4%,
4%

_La o scoald speciala
36%
La o scoald de masa din

sistemul public
56%

Q: La ce fel de scoalé invatéd sau urmeazé sé invete din aceastd toamnéa?
N=53

Sursa datelor: Ancheta Tn randul parintilor copiilor cu TSA.
Din totalul copiilor inscrisi la scoala mai bine de un sfert nu au certificat de orientare scolara,

un sfert au fost orietanti catre invatamantul special, iar 45% cétre invatamantul de masa. Cu
toate acestea, aproape 10% dintre cei orientati spre Tnvatamantul de masa frecventeaza in
prezent o scoala speciala.

Figura 15. Ponderea copiilor cu TSA care beneficiaza de certificate de orientare scolara

Da, cu orientare spre

Nu, nu avem un
asemenea certificat
26%

Tnvatadmantul special

25%

‘gNR

4%

Da, cu orientare spre

Tnvatdmantul de masd

45%

Q: Aveti un certificat de orientare scolaré si profesionald eliberat de CJIRAE (centrul judetean
de resurse si asistentd educationald) pentru copilul dvs.?
N=53

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA.

Dintre parintii participanti la studiu care au copii la scoala, 72% au incercat sa-si inscrie
copilul cu TSA intr-o scoald de masa, iar dintre acestia doar 13% nu au fost acceptati din
cauza faptului ca au autism. Totusi 20% dintre copiii care au fost inscrisi in scoli de masa,
au fost pe parcurs retrasi si indreptati catre invatdmantul special sau nu au mai fost deloc
inscrisi la scoald. Decizia de retragere a apartinut in 11% dintre cazuri parintilor deoarece
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copilul nu facea fata cerintelor, iar in 8% dintre cazuri CJRAE i-au reorientat pe copii spre
invatamantul special (vezi figura 16).

Figura 16. Experiente legate de inscrierea copiilor cu TSA in scoli de maséa

Ati incercat sa-l inscrieti la o scoala de masa (atunci cand avea Ce s-a intdmplat legat de inscrierea copilului la o scoala de
varsta corespunzatoare)? masa?

A fost inscris si frecventeazd si in prezent o _ 42
scoald de masé
Incepe scoala din toamna - 24
Da A fost inscris si a frecventat o perioadd, dar - 1
72% am decis sa-| retrag

A fost inscris si a frecventat o perioadd, Tnsé a
fost reorientat de catre CJRAE cdtre . 8
Tnvétaméntul special

Nu a fost acceptat din cauzé cé are autism 13

NRI3

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA. N=53

Situatia Tn ce priveste inscrierile copiilor cu TSA la scoala prezintd multe similitudini cu ce se
intdmpla in cazul inscrierilor la gradinita. Circa 20% dintre parinti afirma ca au fost tratati
incorect de catre conducerea scolii unde au vrut sa inscrie copilul ca urmare a faptului ca
acesta are autism (figura 17). Si inscrierea la scoald implica din partea parintilor eforturi
premergatoare de cautare si identificare a unei invatatoare dispusa sa preia la clasa un copil
cu autism. Ca si in cazul inscrierii la gradinita, in mod relativ frecvent este nevoie ca parintii
sa apeleze la retele lor sociale si sa incerce sa negocieze cu cadrele didactice si/sau
directorul scolii acceptarea copilului. In cazul in care sunt respinsi de un cadru didactic,
parintii isi continud demersul de cautare a unor alte cadre didactice din aceeasi scoala sau
din alte scoli, pana reusesc sa gaseasca pe cineva care sa empatizeze cu situatia lor si care
sa-si asume primirea uni copil cu TSA. Chiar si dupa ce a fost inscris intr-o scoald de masa
se intampla ca dupa o perioada scurta de timp in care invatatoare isi da seama ca nu poate
face fata cerintelor speciale ale copilului sa li se ceara parintilor sa mute copilul in alta clasa
sau la alta scoala.
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Figura 17. Experienta unor comportamente discriminatorii la inscrierea copiilor cu TSA la scoala

Nu
77%

Q: La inscrierea copilului dvs. la scoala (de masé sau speciald), ati fost trataté incorect de
catre conducerea scolii din cauzéa ca aveti un copil cu autism?
N=52

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA.
Pe parcursul frecventarii scolii aproximativ un sfert dintre copiii cu TSA sunt victimele unor

tratamente incorecte, discriminatorii din partea cadrelor didactice, iar mai bine de 40% au
fost cel putin o data pe parcursul scolii victima unor tratamente incorecte din partea colegilor
lor . De asemenea, circa 30% dintre parinti sustin ca au fost discriminati cel putin o data de
catre personalul scolii, iar alti 20% mentioneaza experienta unor tratamente incorecte din
partea parintilor celorlalti copii (figura 18).

Ca si in cazul educatoarelor, tratamentele discriminatorii din partea invatatoarelor se
manifestd conform declaratiilor parintilor cu precadere prin neglijarea si marginalizarea
copilului cu autism, asezarea lui in ultima banca, neincluderea lui in activitatile obisnuite de
la clasa, excluderea de la activitatile extrascolare de tipul excursiilor sau vizitelor la diverse
obiective. Circa 20% dintre parintii ai caror copii sunt la scoald sustin ca s-a intamplat in
repetate randuri ca invatatoarea sa le trateze in mod discriminatoriu copilul.

Figura 18. Experienta unor comportamente discriminatorii pe parcursul frecventarii scolii

Pe parcursul frecventarii scolii, cat de des s-a intamplat ...

...sa fiti tratata incorect de catre personalul scolii (invatatoare,

profesori, directoare etc.) din cauza faptului ca aveti un copil cu 11 -3
autism?
...sa fiti tratatd incorect de catre parintii celorlalti copii din “ " l3
cauza faptului ca aveti un copil cu autism?
...copilului dvs. sa fie tratat incorect de catre invatatoare sau 5. .
alte cadre didactice din cauza faptului ca are autism?

...copilului dvs. sa fie tratat incorect de catre colegii de clasa sau 5- .
ati elevi din scoald din cauza faptului ca are autism?

M Niciodata Osingurd data ® De mai multe ori De foarte multe ori

NR

11

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA. N=38, subesantion copii care au terminat cel putin clasa
pregatitoare.
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Dincolo de experienta unor comportamente discriminatorii la care sunt supusi copiii cu
autism si parintii lor din partea personalului didactic sau de conducere din scoli sau din parte
parintilor tipici, am incercat sa surprindem si acele aspecte ale discriminarii structurale la
care sunt supusi copiii cu autism din partea sistemului de educatie din Romania, respectiv
acele aspecte care limiteaza sau incalca dreptul acestor copii de a avea acces la o educatie
de calitate, adaptata nevoilor si nivelului lor de dezvoltare. Integrarea efectiva a copiilor cu
autism, si in general a copiilor cu cerinte speciale, in educatie depinde in mod esential si de
asigurarea accesului acestor copii la resurse si servicii de sprijin.

Datele de ancheta releva ca pe parcursul anului scolar 2014-2015, 55% dintre copiii cu TSA
care mers la scoala au invatat dupa un curriculum adaptat nevoilor si nivelului lor, n timp ce
26% nu au beneficiat de un astfel de instrument desi ar fi avut nevoie (vezi figura 19).
Aceasta problema este determinatd de capacitatea destul de limitata a multora dintre
cadrele didactice de a adapta curriculumul, atat cel din invataméantul de masa, céat si din cel
special, la nevoile si nivelul copilului cu autism. Din interviurile cu cadrele didactice a reiesit
destul de clar ca pentru a putea adapta curriculumul la diverse discipline au nevoie sa fie
sprijinite de specialisti in problemele copilului cu autism, ele neavand formate astfel de
competente, iar modelele pe care le gasesc pe internet sau le sunt puse la dispozitie de alti
profesori raspund partial la cerintele particulare ale copilului cu care ele lucreaza.

Figura 19. Accesul copiilor cu TSA la resurse si servicii de sprijin educational

B Da ® Nu, desi ar fi avut nevoie B Nu, pentru cd nu are nevoie ' NR

Copilul meu a beneficiat de resurse adaptate

. . . S 37 11 8
nivelului/nevoilor copilului

itinerant si de sprijin

Copilul meu a beneficiat cea mai mare parte a timpului de

. .. a . 21 58 16 5
ajutor la clasa prin prezenta unui insotitor (shadow)

Copilul meu a beneficiat periodic de serviciile unui profesor " B .

Copilul meu a Tnvatat dupa un curriculum adaptat 55 26 11 8

Q: Care dintre urmaétoarele situatii referitoare la anul scolar 2014-2015 sunt valabile in cazul copilului dvs. cu TSA?
N=38

Sursa datelor: Ancheta in randul parintilor copiilor cu TSA.

Tot pe parcursul anului scolar trecut, 45% dintre copiii cu TSA care merg la scoald au
beneficiat de resurse (materiale didactice) adaptate nivelului si nevoilor lor, iar alti 37% nu
au beneficiat de astfel de resurse desi ar fi avut nevoie. De asemenea, datele de ancheta
arata ca aproximativ jumatate dintre elevii cu TSA care ar fi avut nevoie de un profesor
itinerant si de sprijin au si beneficiat periodic de servicile unui astfel de specialist pe
parcursul ultimului an scolar. Este stiu faptul ca numarul profesorilor de sprijin este mult prea
mic comparativ cu nevoile din sistem. in practica, asa cum a reiesit din cercetarea calitativa,
in general copiii beneficiaza de serviciile profesorului de sprijin cam 1-2 ore pe saptamana
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sau la doua saptamani si ca de obicei acesta lucreaza separat cu elevul cu cerinte speciale,
dupa ore. Cadrele didactice intervievate au mentionat ca au o colaborare buna cu profesorul
de sprijin, insa eficacitatea serviciilor oferite de acesta este destul de limitata.

Chiar daca nu este un drept prevazut in legislatia nationala, multi dintre copiii cu TSA (circa
80%) ar avea nevoie, dupa parerea parintilor, sa beneficieze de ajutor la clasa in timpul
orelor din partea unui insotitor (,shadow”). Cu toate acestea doar 21% dintre elevii cu TSA
cuprinsi in studiu au beneficiat de un insotitor la clasa pe parcursul anului scolar trecut. Multi
dintre parinti nu-si permit s angajeze un astfel de insotitor pentru copilul lor, iar pe de alta

parte cele mai mult scoli nu permit prezenta unor persoane “straine” in clasa in timpul orelor.

Analizand prin prisma declaratiilor parintilor modul in care au fost tratati copiii lor cu TSA pe
parcursul anului scolar trecut de catre cadrele didactice si de colegi se poate concluziona ca
atitudinile si practicile discriminatorii si stigmatizante desi nu reprezintd norma sociala
predominanta in scolile romanesti, sunt departe de a fi totusi niste cazuri izolate. Astfel 18%
dintre parinti afirma ca in mod repetat copiii lor ca au fost ignorati sau izolati de catre cadrele
didactice. 13% dintre copii au fost agresati verbal iar 5% chiar si fizic de mai multe ori in
ultimul an de catre cadrele didactice. Totodata copiii cu autism au fost in mod frecvent
victimele unor comportamente discriminatorii din partea colegilor lor pe parcursul anului
scolar trecut: 42% au fost in mod repetat marginalizati de catre colegi, 34% au fost jigniti sau
tachinati, iar 24% au fost batuti de mai multe ori de catre colegi. Dincolo de aceste
comportamente, datele culese atat prin ancheta, cat si din interviurile cu cadre didactice si
cu parinti releva insa si faptul ca multi dintre copiii cu TSA reusesc sa se adapteze destul de
bine mediului scolar, sa se integreze in colectiv si sa interactioneze in mod frecvent cu
colegii lor. Mai bine de jumatate dintre parintii chestionati afirma despre copiii lor ca s-au
jucat de multe ori cu colegii la scoald, iar 63% mentioneaza faptul ca acestia i ajuta pe copiii
lor atunci cand au nevoie.

Figura 20. Relationarea copiilor cu TSA cu cadrele didactice si colegi

M Niciodata O singurd data De mai multe ori

e T T N :

didactice

... Sa fie agresat verbal de cadrele
e 8
didactice
.. 53 fie ignorat/izolat de colegi 5 42
... S& fie ajutat de colegi 5 63
. S fielovit/ batut de colegi z
... S& se joace cu colegii 3 55

I
=
w
w
S

...Sa fie tachinat/jignit de colegi

.54 fe agresat fizic de cadrele didactice | G

11

13

11

Q: Cat de des i s-a intamplat copilului dvs. pe parcursul anului scolar trecut urmatoarele lucruri din cauza faptului ca are avtism?..?

N=38

Sursa datelor: Ancheta n randul parintilor copiilor cu TSA.
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Perceptia parintilor asupra competentelor precum si a atitudinilor si practicilor incluzive
manifestate de cadrele didactice este preponderent una pozitiva (vezi figura 21). Astfel
aproape 70% dintre parinti considera ca acestea fac tot posibilul pentru a le integra copiii in
colectiv. Totodata in opinia a 55% dintre parinti, cadrele didactice stiu cum sa le implice
copiii In procesul de invatare, iar 50% afirma ca acestia stiu cum sa reactioneze la
tulburarile de comportament ale copiilor lor atunci cand aceste apar la scoala. De
asemenea, aproape 60% dintre parinti apreciaza ca numarul de copii din clasa este unul
care 1i permite cadrului didactic sa tina cont de nevoile speciale ale copilului lor, fara a-i
afecta pe ceilalti copii. In ce priveste atitudinea manifestata de parintii celorlalti copii, 58%
dinte parintii copiilor cu TSA considera ca acestia sustin integrarea copiilor lor in scoala.

Figura 21. Perceptia pdrintilor asupra competentelor, atitudinilor si practicilor incluzive
manifestate de cadrele didactice faté de copiii cu TSA

... Parintii celorlalti copii din clasa sustin integrarea copilului E)
meu Tn scoala

copilul meu in colectiv

... Numarul de copii din clasa este unul care 1i permite
cadrului didactic sa tina cont de nevoile speciale ale copilului 8 21
meu fara a-i afecta pe ceilalti copii

... Cadrele didactice stiu cum sa reactioneze la tulburarile de
clasa

...Cadrele didactice stiu cum sa implice copilul meu in
procesul de invatare

B Dezacord puternic Dezacord Nici acord, nici dezacord ™ Acord M Acord puternic

... Cadrele didactice fac tot posibilul pentru a-l integra pe . " _

comportament ale copilului meu atunci cand acestea apar in 8 16 8

NR

Q: In ce masurd sunteti de acord sau dezacord cu urmatoarele afirmatii?

N=38

Sursa datelor: Ancheta n randul parintilor copiilor cu TSA.

In ciuda perceptiilor pozitive ale majoritatii parintilor cu privire la caracterul incluziv al
mediului scolar din Romania, existd anumiti factori structurali care limitezd puternic
eficacitatea integrarii copiilor cu autism Tn invataméant si implicit evolutia lor in plan
comportamental si cognitiv si pe cale de consecinta sansele lor de a se integra in societate
si de a putea duce o viata independenta. Printre acestia, probabil cel mai important, este
faptul ca marea majoritate a cadrelor didactice nu au cunostintele si pregatirea necesara
pentru a lucra cu acesti copii. Mai mult, din interviurile realizate cu cadrele didactice reiese
foarte clar ca nu exista nici oportunitati de formare profesionala in domeniul educatiei pentru
copii cu cerinte speciale, sau acolo unde exista calitatea si utilitatea lor este una foarte
redusa. De asemenea, cand ai 25 sau mai multi copii in grupa dintre care unul cu tulburare
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din spectrul autist, oricata deschidere ar avea cadrul didactic respectiv fatd de nevoile si
problemele acestor copii, este aproape imposibil s& se ocupe efectiv si in mod eficient de
acel copil mai ales in situatia in care copilul manifesta periodic si comportamente disruptive.
O alta problema consta in faptul ca multe unitati de invatamant nu permit copiilor sa aiba un
insotitor (shadow) care sa-i ofere sprijin atat copilului, cat si cadrului didactic in activitatile de
la grupé/clasa. Totodata, nu existd resurse materiale si instrumente de lucru adaptate la
nevoile acestor copii. Sintetizand, cadrele didactice din invatamantul de masa nu sunt
sprijinite si nici stimulate de sistemul actual de educatie sa lucreze cu copii cu cerinte
speciale. Chiar daca majoritatea cadrelor didactice nu manifestd prejudecéati si
comportamente discriminatorii, ci dimpotriva deschidere si interes fata de cerintele
educationale ale copiilor cu autism, din pacate mecanismele de oferire a serviciilor de sprijin
pentru acesti copii sunt nefunctionale.

lll.2. Stigmatizarea si discriminarea persoanelor cu dizabilitati mintale si a celor de
etnie roma pe piata muncii din perspectiva specialistilor in angajare asistata

Asa cum am precizat si in paragraful referitor la limitele cercetarii o analiza a discriminarii
persoanelor cu autism pe piata muncii din Romania este aproape imposibil de facut intrucat
pana in 2014 autismul era un diagnostic care se punea doar copiilor, iar atunci cand
ajungeau la varsta de 18 ani, din punct de vedere legal medicii nu puteau diagnostica o
persoana majora cu autism. Copiilor diagnosticati cu autism li se schimba diagnosticul odata
ajunsi la varsta majoratului. Cel mai frecvent li s-a schimbat diagnosticul in schizofrenie si
oligofrenie.

Totodata metodologia noastra de cercetare cu privire la discriminarea persoanelor cu autism
pe piata muncii s-a bazat pe realizarea catorva interviuri cu reprezentanti ai putinelor servicii
specializate de angajare asistata existente in Roménia pentru a vedea din experienta
acestora care sunt atitudinile stigmatizante si comportamentele discriminatorii manifestate
de angajatori. Intrucat la momentul interviurilor niciunul dintre serviciile incluse in cercetare
nu aveau printre beneficiari persoane adulte cu autism, am decis sa extindem sfera de
interes la persoanele cu dizabilitati mintale.®

La momentul realizarii interviurilor (septembrie 2015) in Romania am identificat trei servicii
publice de angajare asistata in cadrul DGASPC Arad, lasi si Sectorul 1 si o retea de centre
de angajare asistatd'® dezvoltatd de Fundatia Alpha Transilvana impreuna cu alte organizatii
partenere din 7 judete din Transilvania. Angajarea asistata ("Supported employment” in
engleza) implica furnizarea unui pachet integrat de servicii sociale catre persoane cu diverse
tipuri de dizabilitati intre care sunt incluse servicii de evaluare si orientare profesionala,
consiliere, pregatire pentru munca, asistenta in cautarea si gasirea unui loc de munca si
monitorizarea persoanei asistate la locul de munca dupa angajare. in functie de profilul

9 Pentru o analizé excelenta asupra barierelor cu care se confruntd persoanele cu autism pe piata muncii si care
prezintd bune practici in ce priveste ocuparea persoanelor cu autism in diverse state europene a se vedea
raportul "Autism and Work. Together We Can”, publicat de Autism Europe Tn 2014 si care este accesibil online la
adresa www.autismeurope.org

10 Pentru mai multe detalii despre reteaua de centre de angajare asistatd accesati site-ul Platformei de
Reabilitare Vocationala si Integrare prin Angajare Asistata ATRIUM www.dizab-job.ro
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vocational construit fiecarui beneficiar in baza unei evaluari complexe, persoanele asistate
pot fi angajate fie in unitati protejate, fie pe piata libera.

Rezultatele prezentate in continuare reflecta opiniile si experientele personale ale céatorva
specialisti in angajare asistata care au lucrat cu persoane cu dizabilitati mintale si persoane
de etnie roma pentru a le gasi un loc de munca.

Raportarea angajatorilor la persoanele cu dizabilitati se face cel mai frecvent pe baza
stereotipurilor, prejudecatilor si temerilor pe care le au si prin prisma carora definesc
persoana cu dizabilitate strict din punct de vedere al incapacitatii si nu a abilitatilor si
potentialului de care dispune si care pot fi dezvoltate.

Prima reactie a unui angajator atunci cand este abordat pentru a discuta despre posibilitatea
angaijarii unei persoane cu dizabilitati mintale este aceea de respingere. Considera ca astfel
de persoane nu au capacitatea de a intelege ce li se cere, ca nu pot face fata cerintelor, ca
nu pot comunica si interactiona firesc cu ceilalti angajati si ca in general nu te poti baza pe
astfel de persoane ca-si vor face treaba pentru care ii angajezi. In cazul persoanelor cu
dizabilitati mintale de etnie roma, prejudecatile legate de etnie prevaleazd asupra
prejudecatilor legate de dizabilitate, respectiv ca sunt neseriosi, nu vor sa munceasca, si ca
exista riscul sa fie hoti si sa fure de la locul de munca.

Contracararea acestor prejudecati si atitudini discriminatoare se bazeaza in general pe
apelul la empatie, pe evidentierea abilitatilor de care dispune potentialul angajat, si a
beneficiilor financiare prin care statul incearca sa stimuleze integrarea persoanelor cu
handicap pe piata muncii.

Prejudecatile si atitudinile discriminatorii nu se regasesc in randul angajatorilor care
opereaza unitati protejate si in general centrele de angajare asistata si-au dezvoltat de-a
lungul timpului o retea de firme cu care colaboreaza in mod periodic in vederea plasarii
beneficiarilor pe anumite tipuri de posturi si care stiu deja despre ce e vorba. Dat fiind ca
majoritatea persoanelor cu dizabilitati mintale care apeleaza la servicii de angajare asistata
sunt persoane cu un nivel redus de educatie formala, fard o calificare si experienta
profesionale in general sunt vizate posturi de muncitor necalificati in industrie si constructii,
curatenie, ambalatori, lucratori comerciali care sa aranjeze marfa pe rafturi in magazine si
alte tipuri similare de ocupatii care se bazeaza in principal pe munca manuala.

Gasirea unui loc de munca pe piata libera a muncii care sa corespunda nivelului de
dezvoltare intelectuald a beneficiarului asistat si abilitatilor lui de lucru este un proces care
dureaza cel putin cateva luni, timp in care persoana care doreste sa se angajeze este
consiliata si pregatita pentru a avea un loc de munca. Nu de putine ori, tinerii cu dizabilitati
mintale vin din familiile lor cu ideea ca nu sunt buni de nimic si ca nu se vor putea angaja
niciodata si de aceea este adesea nevoie sa se ofere consiliere si suport inclusiv familiei de
origine.

Trebuie mentionat ca din experienta specialistilor in angajare asistata pe care i-am
intervievat, persoanele cu dizabilitdti de etnie roma reprezintd in general categoria cea mai
greu de angajat din cauza prejudecatilor si discriminarii si totodata categoria de angajati
care isi pierd cel mai repede locul de munca.
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Principalele probleme cu care se confruntd persoanele cu dizabilitati mintale care au fost
asistate pentru a se angaja sunt legate de respectarea programului de lucru (nu se trezesc
la timp, nu pot lucra 8 ore, nu stiu sa-si gestioneze pauzele etc.) si de faptul ca nu pot face
fata sarcinilor care li se dau, altfel spus nu se pot adapta la mediul de lucru. Monitorizarea
sau asistenta oferita post-angajare are un rol foarte important in prevenirea si solutionarea
eventualelor conflicte sau probleme care apar. In unele cazuri ajung sa intre in conflict cu ali
colegi sau cu supervizorul direct din cauza modului defectuos in care isi realizeaza sarcinile
sau a inabilitatilor de relationare inter-umana. in unitatile in care s-a reusit angajarea
asistata a unor persoane cu dizabilitati mintale sau de etnie roma in general cei care i-au
asistat nu au intalnit situatii in care colegii sau sefii sa manifeste comportamente
discriminatoare si cel mai frecvent intreruperea relatilor de munca au intervenit din cauza
comportamentului persoanei angajate (de ex: nu s-a mai prezentat la lucru sau a furat de la
locul de munca).

Din perspectiva specialistilor in angajare asistatd pentru cresterea gradului de integrare a
persoanelor cu dizabilitati mintale pe piata muncii ar trebui sa se actioneze in principal pe
doua directii: una ar trebui sa vizeze schimbarea mentalitatii, a prejudecatilor si atitudinilor
discriminatorii pe baza carora angajatorii si societatea pe ansamblu se raporteaza la aceste
persoane, iar cea de-a doua ar fi stimularea infiintarii de unitati protejate.

IV. Concluzii

Autismul are un profund efect de stigmatizare asupra copiilor diagnosticati cu TSA, dar
totodata si asupra parintilor lor. Atitudini si comportamente discriminatorii indreptate
impotriva copiilor cu autism si a parintilor se regasesc atat in randul persoanelor apropiate —
rude, prieteni, vecini, cat si mai ales in randul persoanelor straine cu care copilul autist si
parintii lui intra in contact in spatiul public. Stigmatizarea tinde in multe cazuri sa conduca la
auto-izolarea parintilor cu repercusiuni si asupra sanselor de integrare in comunitate a
copilului autist, insa exista cel putin la fel de multe cazuri in care parintii adopta o strategie
pro-activa de prevenire si uneori chiar de reclamare a comportamentelor discriminatorii.
Multi dintre parintii cu autism isi cunosc foarte bine drepturile lor si ale copiilor si cauta in
mod activ sa le obtina atunci cand le sunt restranse sau refuzate.

Dincolo de ignoranta, stereotipurile si prejudecatile manifestate de unele cadre didactice fata
de copiii cu autism, discriminare copiilor cu autism in sistemul de educatie se bazeaza mai
degraba pe factori structurali care limiteza puternic eficacitatea integrarii copiilor cu autism in
invatamant si implicit evolutia lor in plan comportamental si cognitiv si pe cale de consecinta
sansele lor de a se integra in societate si de a putea duce o viata independenta. Modul de
organizare a sistemului, competentele reduse in lucrul cu copii cu cerinte educationale
speciale, lipsa resurselor materiale si a serviciilor de sprijin adaptate nevoilor copiilor cu
TSA, caracterul inca neintegrat al serviciilor sociale, de sanatate si educatie care ii vizeaza
sunt in fapt incalcari ale drepturilor acestor copii si afecteaza in mod direct sansele lor de a-
si atinge potentialul de indivizi autonomi, integrati in societate atunci cand vor deveni adulti.

Experienta acumulatd de putinele servicii de angajare asistata existente Tn Roméania in ce
priveste integrarea pe piata muncii a persoanelor cu dizabilitati mintale aratd ca aceste
persoane, inclusiv adultii cu autism isi pot gasi un rol activ pe piata muncii cu conditia sa fie
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sprijiniti Tn a-si putea pune in valoare abilitatile si toti cei din jurul lor sa renunte la a-i judeca
doar prin prisma a ceea ce nu pot face.
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