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impreund cu ei.

CUVANT INAINTE

Sunt ani pe care 1i m3surdm n proiecte, rezultate
i cifre. Si sunt ani in care, dincolo de toate
acestea, devine mai clar cine suntem si ce vrem
s& ducem mai departe. Pentru Romanian Angel
Appeal, 2025 a fost un astfel de an.

Privind paginile acestui raport, ma bucur mai ales
sa vad cét de firesc s-au legat lucrurile pe care
RAA le-a construit in timp de directiile noi pe care
organizatia a avut curajul s& le deschida.

Am rdmas aproape de comunitdtile Tn care
accesul la servicii de s3dndtate este nca dificil,
ducand screeningul pentru tuberculozd acolo
unde oamenii au nevoie de el. Am continuat s3
construim, fmpreund cu profesionisti din sanatate
si educatie, parinti si adolescenti, solutii pentru
sénatatea emotionald a copiilor si tinerilor. Am
lucrat In scoli, am creat spatii pentru lectura
si Tnvatare, am pregétit profesori, am sustinut
adolescenti sa Tsi descopere vocea si, poate cel
mai important, am Tnvétat s& Ti ascultdm nainte de
a decide noi, adultii, ce este mai bine pentru ei.

In toate aceste initiative regdsesc ceva ce a fost

mereu important pentru RAA: s3 nu facem lucruri
pentru ocameni fard sa le facem, pe cét posibil,
S& nu ne multumim s& vedem
problema, ci s& ncercdm s3 schimbdm ceva.

Uneori la scard mare, alteori pentru o comunitate,
o scoald, o clasd sau un singur copil.

In 2025 am vazut si cét de mult a crescut locul

adolescentilor Tn viata organizatiei. Youth Hub,
comunitatea MeRAAki, proiectele de educatie

ntre egali sau cele prin care tinerii sunt incurajati

sa participe la deciziile care 1i privesc nu sunt
doar activitdti. Ele spun ceva despre RAA de
astdzi: ca avem suficientd incredere 1n tineri Tncat
s3 le facem loc, nu doar s& vorbim in numele lor.

Dupa peste trei decenii aldturi de Romanian Angel
Appeal, pentru mine acesta este poate lucrul cel
mai important: s& vad o organizatie care continud
s& creascd, sa invefe si sd se schimbe fard sa
piardad ceea ce a tinut-o Tmpreund de la inceput -
grija pentru oameni.

Nimic din ceea ce se gdseste n acest raport
nu este rezultatul unui singur om. In spatele
fiecarei cifre sunt cameni care au avut incredere

n noi: beneficiari, colegi, voluntari, profesori,

medici, specialisti, institutii, finantatori, donatori
si parteneri. Le muljumesc futuror. Si, mai ales,
le multumesc colegilor mei pentru seriozitate,

incdpatanarea de a cauta solufii atunci céand

lucrurile nu sunt simple si pentru felul in care au
pastrat RAA un loc viu, in care ideile pot deveni
lucruri care conteaza.

Privesc 2025 cu recunostinfa. lar spre ceea ce
urmeaza pentru RAA, cu incredere. Si ma bucur
sé stiu cd RAA merge mai olepar’re alaturi de
Aolela un lider cu experientd, energie si viziune,
care stie de unde venim si are curaJul sd vad
unde putem ajunge.

Director General RAA
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SCREENING TB

ORGANIZAREA PROGRAMULUI DE
DEPISTARE PRECOCE A TUBERCULOZEI
LA POPULATIA VULNERABILA

1n 2025, Caravana Pldmanilor si-a continuat drumul
prin comunitatile in care un control medical poate
insemna zeci de kilometri parcursi, costuri greu
de acoperit sau, pur si simplu, o investigatie
améanatad prea mult timp.

Ca parte a parteneriatului public-privat Thceput
in 2020, echipele mobile au dus infrastructura
de screening, consiliere si referire mai aproape
de oamenii din cinci judefe: lalomita, Calarasi,
Giurgiu, Dambovita si Teleorman. Interventiile
au fost realizate Tmpreund cu Institutul de
Pneumoftiziologie ~ ,Marius  Nasta”,  sub
coordonarea Ministerului Sanatatii.

Pe parcursul anului, Caravana a ajuns n

au avut
acces la servicii de screening pulmonar aproape
de locul in care traiesc.

Dar o comunitate nuinseamna doar oamenii dintr-o
localitate. li include si pe cei care traiesc in centre

4
penitenciare

96
de comunitati

1063
beneficiari

7333
beneficiari

rezidentiale sau se afla Tn institutii penitenciare si
pentru care accesul la servicii medicale depinde,
de multe ori, de aducerea acestora in spatiul n
care se afla.

De aceea, echipele mobile au ajuns si in
,sin
/
au beneficiat de
screening pulmonar.

Intotal, in spatele opririlor din cele

se afl3 care au
avut acces mai usor la o investigatie importanta
pentru sdn&tatea lor.

La cinci ani de la primele interventii, Caravana
Plamanilor continud s& reduca distanfa dintre
persoanele vulnerabile si serviciile medicale de
care au nevoie, ducand preventia si depistarea
timpurie acolo unde accesul la ele nu este Inca
firesc.

6
centre
rezidentiale

106
comunitati
si institutii
235
beneficiari
8631
beneficiari
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Investitia in screening inseam

Serviciile medicale mobile aduc inv
de oameni si cresc sansele de
afectiuni care, diagnosticate la timp, pot
In cazul tuberculozei, screeningul contri
sanditdtii persoanei, reduce riscul de tra

in comunitate si faciliteazé accesul la servi
pentru persoanele din zone vulnerabile, unde inves

radiologice sunt dificil de accesat.

Screeningul, insofit de informare si educatie pentru sdndtate,
ii ajutd pe oameni sd ia decizii responsabile privind propria
sdndtate si contribuie la construirea unor comunitéti mai
sdndtoase si mai reziliente. Este un cdstig pentru noi tofi.

luliana Copil
Coordonator Proiect
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UN MODEL FUNCTIONAL DE
INTERVENTIE PENTRU SANATATE
MINTALA SI SPRIJIN PSIHOSOCIAL
PENTRU COPII S1 ADOLESCENTI

Proiectul pilot a prins contur in jurul nevoilor socio-emotionale ale copiilor si adolescentilor din
Bucuresti, cand am privit alaturi de parteneri atat cétre barierele existente la nivelul sistemului, cat
si catre experientele adolescentilor si ale adultilor care Ti Tnsotesc zi de zi - iar pentru acestea am
dezvoltat instrumente, programe de formare si resurse care s& faca mai usoare identificarea dificultatilor
emotionale si accesarea sprijinului potrivit.

Continuadnd ceea ce am inceput cu un an Tnainte, Tn 2025 ne-am uitat la ce se ntdmpla atunci cand
aceste instrumente sunt folosite Tn scoli, n cabinetele medicilor de familie, in relatia cu parintii si n
activitdtile dedicate adolescentilor.

Rezultatele, practicile dezvoltate si lectiile Tnvatate au fost documentate prin chestionare de feedback
si marturii directe ale partficipantilor, apoi reunite Tn patru rapoarte de evaluare dedicate principalelor
grupuri implicate in proiect.
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Patru rapoarte - analiza politicilor publice, serviciile de sanatate mintald si sprijin psihosocial disponibile
in Bucuresti, resursele existente Tn scoli si informatiile digitale accesate de adolescenti - au creat o
imagine a resurselor si blocajelor care trebuie adresate in asa fel incat s& putem raspunde mai bine
nevoilor adolescentilor si tinerilor.

Acestea au fost publicate si promovate prin materiale video si infografice si au ajuns la profesionisti,
institutii si organizatii care le pot utiliza.

In acelasi timp, Tn 2025 am intors procesul de analiza cétre propria interventie si am realizat analize de
evaluare, in care ne-am uitat la rezultatele activitatilor dedicate:

Personalului Medicilor de

§co|ar

Adolescentilor Parintilor -
familie

Raportul dedicat activitatilor cu si pentru
adolescenti

Analizeaza felul in care au functionat Tmpreuna
cinci componente: lectile de educatie socio-
emotionald, instrumentul de screening ISSM-CA,
programul de mentorat pentru liderii cluburilor
scolare, aplicatia digitald uSupport si Youth Hub,
ca spatiu de co-creare si pilotare a activitatilor cu
si pentru adolescenti.
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Raportul dedicat interventiilor din scoli

Priveste activitdtile din perspectiva profesorilor
si a elevilor. Rezultatele confirma utilitatea unei
abordari care combind formarea personalului
scolar cu activitdfi practice de educatie socio-
emotionald, instrumente pentru identificarea
timpurie a dificultatilor psiho-emotionale i
mecanisme clare de referire c3tre servicii
specializate.

Raportul dedicat périntilor si apartinatorilor

Analizeazd campania de informare din social
media, ghidul  psihoeducativ,  webinarele,
podcastul, ntélnirea fata in fata si materialele
video dezvoltate prin proiect. Interesul ridicat
pentru aceste resurse aratda ca pdrinfii au nevoie
de informatii accesibile, exemple practice si
contexte Tn care pot discuta direct cu specialistii.
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Raportul dedicat medicilor de familie

Evalueaza impactul celor doud ateliere acreditate
organizate in 2025, axate pe identificarea timpurie
a dificultatilor emotionale, incd din anamneza
realizatd in cabinet, utilizarea instrumentelor de
screening si colaborarea cu profesionistii din
sénatatea mintala.

Daca primele analize ne-au ajutat sa intelegem sistemul, rapoartele de evaluare au aratat ce s-a schimbat
pentru camenii implicati si ce componente ale modelului meritd continuate sau extinse.

Datele si recomandarile rezultate din proiect au stat si la baza a trei policy brief-uri:

Integrarea activitstilor dedicate personalului din educatie, profesionistilor din sanétate si
parintilor in Strategia Nationala de Sanétate si in Planul de Actiune pentru Sénatate Mintala,
document care propune formarea continud a profesorilor si medicilor, introducerea educatiei
socio-emotionale Tn scoli, utilizarea instrumentelor de screening si dezvoltarea unor mecanisme
mai clare de colaborare intre educatie, sdnatate si familie.

Dezvoltarea unui Program National Strategic de acces la servicii de sprijin psiho-emotional si
sanatate mintald pentru copii si adolescenti in perioada 2026—-2030, propunere care porneste
de la experienta programului ,Din grijd pentru copii” si urmareste crearea unui mecanism stabil
de finantare si decontare, extinderea serviciilor gratuite, consolidarea echipelor multidisciplinare,
sprijinirea parintilor si colectarea sistematica a datelor privind sdnatatea emotionala a copiilor.

Reducerea de la 18 la 16 ani a véarstei minime pentru accesul autonom la servicii de sprijin
psiho-emotional si sénatate mintald. Propunerea urméareste eliminarea unei bariere importante
pentru adolescentii care au nevoie de ajutor, dar nu il pot solicita fara acordul parintilor, inclusiv Tn
situatiile Tn care teama de lipsa confidentialitatii i determing s& amane accesarea serviciilor.
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02 Sistemul de referire

Au fost dezvoltate trei diagrame de referire: una pentru sistemul educational, una pentru sistemul
de sénatate si una pentru sistemul de asistenta sociala. Ele urmaresc traseul pe care il poate parcurge
un copil sau un adolescent, de la identificarea unei dificultdti emotionale pana la accesarea serviciilor
de psihologie sau psihiatrie pediatricd, cu accent pe optiunile publice si gratuite.

In 2025, diagramele au fost actualizate si simplificate. Pentru fiecare dintre cele trei sisteme am descris
situatiile Tntélnite cel mai frecvent, pasii care trebuie urmati si serviciile care pot fi accesate, revizuind
informatiile pentru a reflecta cele mai recente modificari legislative.

In paralel, am contribuit la adaptarea traseelor pentru integrarea in uSupport, aplicatia UNICEF dedicata
sanatatii mintale si sprijinului psihosocial al adolescentilor.

Am lucrat si la conectarea acestora cu recomandarile oferite prin rezultatele testarii cu ISSM-CA, astfel
ncét utilizatorii s& poatd identifica mai usor, in functie de nivelul de risc - scazut, moderat sau ridicat -
tipul de sprijin potrivit si serviciile cétre care se pot indrepta.
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Sistemul de referire dezvoltat in proiect
este practic o hartd, un navigator in
hafisul legislativ, care if poate ojuta pe
pdrinte, profesor sau medic séH ducd
pe copil sau adolescent din punctul

A - scoald, asistentd sociald sau
medicald, in punctul B - servicii de sprijin
psihoemafional, gratuite, accesibile,
priefenoase si adaptate varstel.

Drumul nu este usor, mai ales ¢ existd o
serie de bariere ce fin de numdrul redus
de servicii decontate din fonduri publice,
fendlinfa de medicalizare excesiva

a dficultiilor de séinitate mintald,
stigmatizarea acestor probleme inclusiv in
réndul unor profesionisti si chiar reficenfa
unor pdrinfi de a recunoaste atunci cénd
copiil lor au nevoie de sprijin.

In acelasi fimp, existéi evolufii legislative
care susfin directiile promovate prin
proiect. In prezent, in Parlament se afld in
lucru doud propuneri legislative aflate n
concordanid cu recomanddirile formulate
de RAA in cadrul proiectului: una vizeazd
reducerea Vérstei de la care minorii pot
accesa servicii de suport psihologic in
mod autonom, f&rd consim@mantul
pdrinfilor, iar cealaltd propune instituirea
unui mecanism mai simplu de decontare
a serviciilor psihologice. Aceste inifiative
reprezinid oportunitdi importante peniru
simplificarea si eficientizarea accesului
copiilor si adolescentilor la servicii e
scindtate mintald.

Cristina Enache
Expert Advocacy
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Instrumentul de identificare timpurie a riscurilor din aria sanatatii mintale la copii si adolescenti -

ISSM-

CA - a fost completat de 4471 adolescenti cu vérste intre 10 si 19 ani pana la finalul anului 2025.
Datele colectate au fost analizate pentru a Tntelege mai bine distributia nivelurilor de risc si relatia
acestora cu varsta, genul si factorii biologici, psihologici si sociali care pot influenta starea de bine.

Raspunsurile lor au conturat o imagine mai clara asupra dificultatilor cu care se confrunta adolescentii:

unul din cinci se afla la un nivel ridicat
de risc de afectare psiho-emotionald

aproape jumatate au raportat frecvent
modificari de ordin biologic precum
oboseald, somn neregulat sau ©
alimentatie dezechilibrata

Desi rezultatele indicd doar nivelul de risc si vulnerabilitate si nu un diagnostic clinic, Tn functie de
scorul obtinut, instrumentul ofera recomandari specifice (de 'la monitorizare si tehnici de au’roreglare
emoponala la trimiterea catre psihoterapeut sau medic psihiatru pediatru).

La fel de important, jumatate dintre
adolescentii care si-au autoadministrat
instrumentul au raspuns cad nu primesc
suficient sprijin din partea familiei,
colegilor sau prietenilor

Specialistii in sanatate minfald sustin importanta detectarii semnelor de suferinfa psiho-afectiva fnainte
ca acestea s& degenereze Tn tulburari clinice severe, iar datele obfinute ne-au aratat ca identificarea
timpurie are sens doar dacd este urmatd de un drum clar cétre ajutor specializat si adaptat nevoilor

adolescentilor.
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04 Formarea specidlistilor din educatie

Programul de formare Tnceput in toamna anului
2024 a continuat in primele luni din 2025 si a
ajuns, intotal, la 550 de profesionisti din scoli —
profesori, consilieri scolari, manageri si membri ai
personalului medical scolar. Dupa cele 12 ore de
pregdtire fatd in fatd, participantii au avut ocazia s&
transforme cunostintele si instrumentele primite n
activitati concrete, desfasurate in propriile clase.

In jurul Zilei Internationale a Fericirii, pornind
de la ideea unei lectii desfasurate in cat mai
multe spatii educationale, am pus la dispozitia
profesorilor, consilierilor scolari si lucratorilor de
tineret zece activitdti non-formale usor de adaptat,
despre recunoasterea emotiilor, valori personale,
autoreglare si identificarea timpurie a dificultatilor
emotionale.

Timp de o lun3, fiecare participant a ales activitatea
potrivitd elevilor cu care lucra si a adaptato
propriei clase sau comunitaii. Tn acest fel, 10.450
de elevi din 126 de unitéti de invatamant din
Bucuresti au participat la cel putin o activitate de

educatie socio-emotionald. Astfel, numarul de
scoli in care s-au derulat activitati practice la clasa
a depasit cu mult numarul unitatilor scolare in care
s-a desfasurat programul teoretic de formare.

Experientele din scoli au fost reunite pe harta
interactivd a initiativelor care aduc bundstarea
emotionald a elevilor in centrul educatiei. Fiecare
punct de pe hartd spune povestea unei activitai
puse Tn practicd de un profesor, un consilier
scolar sau un alt specialist format Tn proiect si
aratd cum teme precum emotiile, echilibrul si
starea de bine pot fi primite cu interes de catre
elevi si Tsi pot gasi locul firesc n viata scolii.

Dincolo de amploarea initiativei, evaluarea
ne-a ardfat si in ce masurd formarea le-a oferit
participantilor increderea de a interveni. Dintre
profesionistii din educatie care au completat
evaluareafinald, 86% au spus ca se simt pregatiti
sa foloseasca in activitatea lor cunostintele si
instrumentele primite.
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OS5 Informarea pdrintilor

Peste 3.100 de parinti au cautat réspunsuri la
aceste intrebari participdnd n direct la o serie
de opt webinare dezvoltate si coordonate de
partenerii nostri de la Institutul pentru Studiul si
Tratamentul Traumei (ISTT).

Cele opt intalniri online au abordat teme apropiate
de experientele de zi cu zi ale familiilor: semnele
mai putin vizibile ale dificultatilor emotionale,
influenta relatiei cu parintii, echilibrul dintre
autonomie si sprijin, comunicarea n familie
si momentele in care este nevoie de ajutor
specializat.

Fiecare intalnire a creat, totodatd, un spafiu n
care parintii au putut adresa Tntrebari si discuta
situatii concrete cu specialistii.

adolescent?

Seria a fost completatd de un podcast transmis in direct si de o intalnire fata in fatd, organizats la
Bucuresti, documentatd video si promovata ulterior pe re’relele sociale. Tn TOTaI cele opt webinare au
atras 7.972 de 7 inscrieri, in ’r|m|o ce resursele digitale - podcasTul intélnirile, Tnregistrarile si resursele

puse la dispozitie online - au generat 11.410 interactiuni.



SANATATE

b}

rinte nevoii copiilor de o se simfi iubifi,
13 aldturi de ceilalti?

. / .. . .o .
adolescentilor de a lua propriile decizii si
de a fi capabili si eficienti, acceptdndu-le

o

ulte alftele a fost vorba in interactiunile cu
line sau fatd in ford.

une Tnfrebdri dlirecte specialistilor si a avea
e sd nu fe simfi judecat ca pdrinte, ci din

ut in procesul 1&u de a gdsi rdspunsuri concrete
aliz&ri de situatii si clarificari utile.

ele merit al lectorilor a fost c& au ales s& prezinte informatiile
stiintifice ppe infelesul tuturor si mai ales, adoptate la redlitdtile cu
care se confruntd familile moderne iar feedback-ul participantilor
a fost mai mult decét pozitiv.

lulia Sirbu
Expert coordonator servicii prevenire in proiectul MHPSS
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03 Implicarea adolescentilor in pilotarea
interventiilor de sprijin socio-emotional

In 2025, Centrul de Tineret Youth Hub a continuat s3 fie un spatiu sigur si flexibil, in care tinerii au
contribuit la construirea, testarea si imbunétatirea interventiilor dedicate sanatatii lor emotionale.

Pe parcursul proiectului, 340 de adolescenti s-au implicat in activitati de storytelling si in dezvoltarea
unor campanii digitale, 102 au participat la cluburi de sprijin intre egali si initiative locale, iar alti 220
au luat parte la ateliere tematice.

Un grup de 42 de adolescenti a contribuit la dezvoltarea si pilotarea kiturilor MindMe, iar 18 tineri au
parcurs un program structurat de voluntariat, prin care au pus in practica propriile initiative.

Dintre adolescentii care au raspuns evaluarii, 86% au spus ca infeleg mai bine emofiile, stresul si
anxietatea. Tinerii au vorbit si despre mai multa incredere n comunicarea cu ceilalti si au apreciat in mod
special activitatile construite impreund cu ei, Tn contexte pe care le-au perceput ca sigure si incluzive.

Aceeasi convingere — c& vocea adolescentilor trebuie s& contribuie direct la solutiile si deciziile care fi
privesc — sti la baza proiectului Hands-on for Mental Health.

Acesta duce participarea ntr-o etapa nous si fi pregateste pe tineri sa analizeze modulin care functioneaza
sistemul, s& formuleze propuneri de schimbare si sa le sustina in dialogul cu profesionistii si decidentii.
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HANDS-ON FOR MENTAL - HEALTH

Deschide calea catre o campanie mai amplé
de advocacy in domeniul sandtdtii mintale,
pundnd adolescentii in centrul procesului

Plec acasd cu
putem schimba
ne putem face voc
e Important sa venim cu Solu
pentru problemele noastre.

Participant
la evenimentul de lansare

Participarea tinerilor are loc atunci cand experientele lor trec mai departe de povesti si se transforma
in idei, propuneri si solutii care ajung in spatiile n care deciziile sunt luate. Cu toate acestea, discutiile
despre sanatatea mintald a adolescentilor se poartd inca, de multe ori, in absenta lor.

Accesul limitat la servicii, teama de stigmatizare si lipsa unor mecanisme prin care finerii s fie
consultai fac ca perspectivele lor sd ajungd cu greu Tn procesele in care sunt gandite politicile si
interventiile care i privesc.

Pornind de la experienta lucrului cu adolescentii pe teme legate de sandtatea lor socio-emotional,
in 2025 am lansat Hands-on for Mental Health, un proiect care duce realitdtile lor mai departe si
construieste un cadru dedicat participarii tinerilor la viata democratica.

Cofinantat de Uniunea Europeana prin programul Erasmus+, proiectul le oferé tinerilor contextul in care
isi pot aduce experientele in analiza sistemului, pot ntelege cum sunt luate deciziile si pot contribui la
formularea unor solutii mai apropiate de realitatea lor.

Pe parcursul celor doi ani de implementare, un grup-nucleu de cel putin 30 de liceeni si studenti va
fi pregatit in domenii precum sanatatea mintald, politicile publice, comunicarea si advocacy. Tinerii vor
participa la consultari cu profesionisti si decidenti si vor contribui la o campanie care isi propune sa
implice peste 40.000 de adolescenti. Experientele si ideile adunate vor fi apoi transformate ntr-un
set de recomandari de politici publice.




Inceputul unui proces condus de tineri

SANATATE

Primul pas a avut loc pe 28 octombrie, cand peste 40 de adolescenti au participat
la evenimentul de lansare Youth Voices for Mental Health. Timp de o zi, tinerii
au vorbit despre stres, anxietate, presiunea notelor, relatiile cu profesorii

si familia, singuratate, bullying si accesul la sprijin psihologic.

Doud teme au revenit frecvent in conversatii: stresul scolar si relatiile
tensionate cu adultii. Ambele indicd nevoia unor servicii mai
accesibile si a unei culturi a dialogului in care adolescentii sa fie
ascultati si luati Tn serios. Participantii au venit din licee teoretice
si tehnologice din Bucuresti, iar diversitatea grupului a arétat ca
aceste dificultdti traverseazd medii scolare si niveluri diferite de
performantd academica.

In decembrie, seria de ateliere Youth Empowerment Academy a continuat procesul prin

activitati de storytelling, scriere creativa, vorbire Tn public, gandire criticd, dezbatere si advocacy. Un
detaliu care a contat: atelierele nu au fost sustinute de experti consacrati, ci de tineri cu expertiza in
public speaking si debate, alaturi de o jurnalista cu experienta.

Participantii au exersat cum s& transforme o experientd personald intr-un argument si o problema
observata intr-o propunere care poate fi sustinutd in fata celorlalfi. La final, conversatia se mutase deja
de la identificarea lucrurilor care nu functioneaza catre schimbarile necesare si felul in care mesajele
pot fi formulate pentru a ajunge la cei care iau decizii.

Primele luni ale proiectului au asezat fundatia unui proces mai amplu: unul in care vocea tinerilor
capétd instrumentele necesare pentru a deveni parte a dialogului public.

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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eama foarte repede cd nu
despre sdndtatea minfald a
o pune pe ei sd conducd
, ceed ce am i fdcut. Le-om
iul, leom dot instrumente si

ot s& vorbeascd.

Ce am auzit in primele evenimente nea
dat de Tnje/es c& abordareq este cea

Ramona lon
Coordonator Hands-on for Mental Health
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polrivitd pentru cd tinerii nu duc lipsd
dee idei, dle opinii si de curaj, ci doar de
cineva care sG+ asculte cu adevdrat

Noi am ales sd fim acea prezenfd si
pe parcursul evenimentelor viitoare ne
dorim scH qjutdm sési ducd vocea mali
departe, pdnd la masa unde se iau
decizille.
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IN BANCA MEA

Atelierele cu profesorii si webinariile cu parintii ne-au aratat ca relatia dintre adult si adolescent se
schimba atunci cand, mai departe de intrebarile potrivite, Tnveti s& recunosti semnele unei dificultati
emotionale si alegi sa deschizi o conversatie fara judecats, fara nevoia de a oferi sfaturi prima datd, cu
reactii atente si deschidere spre dialog.

Intrebarea noastra a fost apoi , Cum ducem acest sprijin mai departe?”, catre mai multe scoli si familii,
ajungand la adolescenti din intreaga fars.

Pentru cé niciun copil nu ar trebui
sd fie singur cu emotiile sale

Réspunsul a prins forma primei campanii nafionale de donatii prin SMS dedicate sanatsfii emofionale
a adolescentilor. “In banca mea” si-a propus s& adune o comunitate de sustinatori in jurul cauzei, sa
deschidd o conversatie la nivel nafional si sa strangd resursele necesare extinderii interventiei.

Pentru a ajunge acolo, initiativa a adunat oameni care au inteles miza, au crezut in mesaj si au contribuit
cu timpul, creativitatea si experienta lor.

Creats cu ajutorul WAIO Studio, “In banca mea” adreseazs o invitatie adultilor: s& se aseze, macar
pentru cdteva momente, Tn banca unui adolescent si sa priveasca lumea prin ochii lui. Dincolo de note
si rezultate, acolo se afld presiune, nesiguranta, emofii intense si intrebdri care rdman adesea nerostite.
Uneori, primul sprijin de care are nevoie un tanar este un adult care stie sa ramana prezent si s& asculte
cu adevarat.

Donatia este una lunara, prin trimiterea cuvantului ASCULT prin SMS la 8864.



b}

w
<
=
Z
<C
(92}

vocdirile pe care le<a riclicat si ne-a ardifot
Ispusi sa ducd mai departe un mesay in
r si adolescentilor nu poate fi fratatd cu

nca unui adolescent, dar cét de diferits
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Pe parcursul toamnei, am dus mesajul in radio, pe platforme digitale, in social media si in spatiul public.
Spotul video a surprins distanta care se poate crea nfre ceea ce fraieste un adolescent si ceea ce
reusesc sa vada parintii si profesorii din jurul lui.

SANATATE

Timp de trei zile, sute de oameni au lasat raspunsuri spontane si vulnerabile. Pentru céteva momente,
adultii s-au Tntors la propriile experiente si au privit altfel lucrurile pe care adolescentii de astdzi nu
reusesc Tntotdeauna s& le spuna.

Conversatia a ajuns apoi in spatiul public, pe strézile bucurestene, pornind de la intrebarea:

®e

e n-ai avut
raj sd spui ca
adolescent?

,In banca mea” a fost realizats pro bono de WAIO Studio pentru Fundatia Romanian Angel Appeal.
Spotul video a fost produs de Tudor Hermeneanu, prin Armadillo Entertainment, in regia lui Federico
Favino, cu imagine semnatd de Paul Dovan.

Multumiri speciale Ti adresdm actritei Anca Androne pentru implicare si Academiei Studiourile Buftea
pentru sprijinul acordat in realizarea proiectului.

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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DESIGN FOR CHANGE ROMANIA

Tn Design for Change, schimbarea incepe de la lucrurile pe care copiii i
adolescentii le observa n jurul lor - ghidati de profesori, elevii Tnvatd s&
priveasca nevoile comunitdtii, s& Tsi imagineze solutii, s& le pund in practica
si s3 vorbeascad mai departe despre ceea ce au reusit s& fransforme.

Ne-am alaturat miscarii globale in 2022, iar primii ani au fost despre explorare
si adaptare: am vrut sd vedem cum raspund profesorii la metodologie si cum
poate fi aceasta folosita in Roménia — in contexte de educatie nonformala, la
clasd, in cadrul programului “Scoala altfel” sau integrata in activitatile scolare
zilnice.

Tn jurul acestor experiente s-au format treptat nuclee de cadre didactice care
aplicd metoda FIDS (Feel - Imagine - DO - Share) cu incredere si creativitate,
dar si generatii de copii care au descoperit cd vocea lor conteaza si pot
produce schimbari in clasa si comunitate.

In acelasi timp, Romania s-a apropiat de o comunitate globald in care invatarea,
empatia si celebrarea reusitelor copiilor se afld in centrul fiecarei conversatii.

La inceputul anului, cu sprijinul Companiei BearingPoint, o noud generatie
de cadre didactice a participat la un curs organizat la Centrul de Tineret RAA.
Dupé dous zile de formare, profesorii s-au intors in scolile lor si au parcurs
efapele Design for Change mpreund cu elevii, pornind de la probleme
observate chiar de copii in comunitatile lor.

Una dintre povestile dezvoltate Tn urma acestei formari a fost selectats sa
reprezinte Roménia la Be the Change Celebration, intélnirea anuald a
comunitatii globale Design for Change, organizata in noiembrie, la Tokyo.
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O refea naﬁonal& de Ambasadori ai Schimbarii

EDUCATIE

In august 2025, Design for Change Romania a intrat intr-o nous etapd de dezvoltare, printr-un proiect
coordonat de Fundatia Romanian Angel Appeal, sustinut de UniCredit Foundation si implementat cu
sprijinul UniCredit Bank Roméania.

Pe parcursul celor doi ani de implementare, proiectul urméareste s& pregéteasca 50 de profesori-formatori
si mentori care sd ducd metodologia mai departe in comunitatile lor scolare, sprijinindu-si colegii sa o
adapteze propriilor contexte educationale. Formarile locale sunt completate de un curs online si de o
platforma nationald care reuneste resurse, povesti de schimbare si contexte de conectare.
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Cautim de mult, impreund cu profesorii,
metodologie care sd pund in centru copiii, s3 i apropi
si sd lege continuturile educationale de viafa reald.
acestel cGutdri si o face intr-un mod extrem dle simplu fo
metodologia FIDS - dar provocator de imp

Provocator, pentru cd profesorii frebuie s fie confortabili cu
incertitudinea de a nu stii in ce dlirectie va merge schimbarea, de a
nu avea rdspunsurile, cu o face un pas in spate si a fi facilitatori ai
schimbdirii, incurajéind copiii sd aibd decizia, inifiativa, réspunsurile.

Adelaide Katerine Tarpan
Director Dezvoltare




Prin acest mecanism, peste 2.000 de cadre didactice vor avea acces la metodologia Design for
Change, iar peste 20.000 de elevi vor putea dezvolta proiecte pornind de la problemele identificate
Tn propriile scoli si comunitati.
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devine sustenabild atunci
licG o metodologie, ci
rofesori,

comunitate in care
lul elevilor se transmite din
ajunge sd transforme Tnireaga

Oana Pé§élan
Coordonator comunitate

In toamna, 90 de cadre didactice din intreaga tard s-au inscris pentru a deveni Ambasadori ai
Schimbarii. Dintre acestea, 27 de profesori din invatamantul primar, gimnazial si liceal au participat la
o formare de formatori de trei zile.

Pan3 la finalul anului, noii profesori-formatori au aplicat metoda in propriile clase, alaturi de elevi, iar in
decembrie a avut loc prima sesiune sustinutd de unul dintre mentori pentru colegii sai.

Tn jurul mentorilor incep astfel s3 se formeze comunitdfi mai mari sau mai mici, in care ideile si experientele
sunt Tmpértasite cu bucurie, profesorii nvatd unii de la alfii, iar fiecare intalnire intareste convingerea
cé orice elev poate contribui la schimbare atunci cand este ascultat, incurajat si nsofit cu incredere de
adulti.

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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In noiembrie 2025, Be the Change Celebration

Intélnirea a fost construitd Tn jurul aceleiasi idei

Roménia la Be the Change Celebration, Tokyo

a adus la Tokyo proiecte create de copii si
adolescenti din ntreaga lume - iar printre ele s-a
aflat si povestea selectatd s& reprezinte Romania,
prezentatd de adolescentii din delegatie in cadrul
targului international de proiecte.

care std la baza metodologiei Design for Change,
de aceea, rolul tinerilor a depasit prezentarea
proiectelor - ei au facilitat ateliere, au contribuit
la schimburile culturale si au participat direct la
pregétirea si coordonarea programului.

Dous dintre cele patru zile ale evenimentului au
fost concepute si coordonate de adolescentii din
Consiliul Global al Elevilor Design for Change

Consiliul reuneste 24 de tineri din diferite fari si le oferd un rol direct in viata comunitétii globale:
acestia aduc n discutie problemele generatiei lor, cautd teme comune dincolo de diferentele culturale
si contribuie la pregatirea activitatilor si intalnirilor internationale.

Din Consiliu a facut parte si Matei lancu, reprezentantul Roméaniei Tn 2025. Dupa ce descoperise
metodologia FIDS cu un an Tnainte si o aplicase Tmpreuna cu colegii s&i Tntr-un proiect dedicat reducerii
bullyingului Tn scoald, Matei a dus aceastd experientd Tntr-un context global si a contribuit, alaturi de
ceilalti membri, la pregétirea si desfasurarea evenimentului de la Tokyo.



In paralel, profesoru si membrii echipei RAA au impartasit experiente si practici cu partenerii m’rerna’rlonall
au explorat moduri diferite de aplicare a metodologiei si au contribuitla conturarea directiilor comunl’ra’rn
pentru anul urmator.
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Participarea la Be the Change Celebration a facut vizibila contributia pe care Romania incepe sé& o
aducé miscarii globale.

ci parte dlin poate cea mai mare miscare educationald dlin lume dedlicatd
Itcirii inifictivei copiilor in comunitate si sufe de copii si tineri de pe foate
nentele crezéind in puterea spiritului “I CAN'; e inspirational.

Ne bucurdm c& Romania face parte din aceastd poveste si ne dorim ca, in timp,
locul nostru pe harta schimbdrii sd creascd.”

Adela Tarpan
Director de Dezvoltare

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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Dupd ce am vazut cum o sald amenajatd cu
grijd poate schimba nu doar relatia copiilor cu
lectura, dezvoltand curajul de a pune intrebari
si increderea n propriile forte, Aventurd prin
Lecturd a continuat si in 2025, ajungand in alte
3 comunitati rurale: Slciile (jud. Prahova),
Corcova (jud. Mehedinti) si Adéncata (jud.
lalomita).

Dezvoltat si finantat de United Way Romania si
implementat de Fundatia Romanian Angel Appeal,
proiectul creeazd n scoli spatii si contexte n
care copiii aflati in situatii de vulnerabilitate Tsi
pot dezvolta competentele de lecturd, scriere si
ntelegere a informatiilor.

- AVENTURA PRIN LECTURA
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01 Un nou club de

lectura la Salciile

In prim&vars, am transformat o sal3 a Scolii
Gimnaziale Salciile intr-un club de lectura
dedicat copiilor din comunitate si am
pregétit locul pentru activitdtile de literatie.

La amenajarea spatiului ni s-au aldturat

voluntarii United Way Roménia, care

au montat mobilierul si- au contribuit la
transformarea unei séli goale intr-un spatiu
cald si primitor.

Fiecare element a fost ales pentru a-i apropia pe
copii de lectura si pentru a le oferi libertatea de
a explora, de a pune ntrebari si de a descoperi

cértile n propriul ritm.

Clubul a fost inaugurat printr-o activitate de
lecturd dedicatad copiilor din ciclul primar,
aldturi de cadrele didactice si voluntari.
Dincolo de accesul la carti, noul spatiu le ofera
un context in care isi pot exersa cifirea,
ntelegerea textului si exprimarea propriilor idei.
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02 Activitati de literatie
la Corcova

la Scoala Gimnaziald Corcova,
unde exista deja un club de lecturs,
am completat colectia de carti si
materiale educationale si am
implementat un program de

3 luni de activitati pentru

60 de copii aflati Tn situatii

de vulnerabilitate.

Tmpérjijri in grupe, elevii au

participat sdptamanal la ntélniri in care lectura si scrierea au fost combinate cu exercitii de intelegere a
textului, gandire criticd si momente de Tnvatare intre egali, in care copiii s-au ajutat reciproc s& rezolve
sarcini si sa Tnfeleagd mai bine ceea ce citesc.

Pe langa materialele si instrumentele puse la dispozitie cadrelor didactice pentru a le ajuta s& adapteze
activitdtile la nivelul si ritmul copiilor, in conversatia despre magia lecturii s-au aldturat si parintii, n
sesiunile dedicate rolului pe care acestia 7l au in apropierea copiilor de lectura.
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O3 Un spatiu pentru
lectura si invdtare
la Adéncata

In septembrie, am amenajat la scoala din Adancata
un spafiu dedicat activitstilor de literatie si educatie
nonformala. In paralel, am sprijinit pregatirea cadrelor
didactice implicate prin cursul ,, Literatie si gandire
criticd pentru invatare”, iar din octombrie,

65 de elevi, organizati in patru grupe, au
inceput sd participe sdptamanal la activitati

de lecturd, scriere, jnjelegere a textului si

nvétare Tntre egali. In zilele de activitate,

copiii au beneficiat si de o masa calds,

pentru a putea rdmane dupa ore si a

participa constant.

Interventia de la Adancata va continua
pana in iunie 2026, alaturi de activitdtile

prlrj care' profesorii §|. I?a”n',f“ sup’r s!orumm .
sé Tncurajeze lectura si invatarea in viata de zi
cu zi a copiilor.

In cele trei comunitdfi, am creat spafii primitoare si
experiente de Tnvétare construite Tn jurul nevoilor copiilor.
Cartile, activitdtile constante si sprijinul profesorilor, parintilor si
voluntarilor au transformat lectura ntr-o cale prin care copiii inteleg
mai bine lumea, Tsi formuleaza propriile idei si capata incredere s3 le exprime.
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Pentru mine, proiectul Aventura pri
mult mai mult decét activitdiile de Iter
aproape 200 de elevi din frei

Inseamnd copii care au primit un spafiu
noi, cirfi care pot deschidle, poate pentru
drumul cétre bucuria

In comunitdifi in care resursele si oportunitdiile ajung atdt de
rar la copii, o astfel de interventie are un impact colosal.

lonut Ardeleanu
Coordonator Proiect
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INNOMATE

"Ce vrei sd faci dupd liceu?” este una dintre Tntrebarile care apar tot mai des pe masura ce adolescentii
se apropie de finalul scolii. Pentru unii, réspunsul vine repede. Pentru alfii, el trebuie construit pas cu
pas, prin ocazii de a-si descoperi interesele, de a Tntalni profesionisti si de a incerca lucruri pe care
scoala nu le aduce ntotdeauna aproape.

In 2025, peste 200 de elevi de la Liceul Tehnologic ,Petru Poni”, Colegiul Tehnic ,Mircea cel Batran”,
Liceul Tehnologic ,Nikola Tesla” si Liceul Teoretic ,Nicolae Cartojan” au inceput s& isi caute propriile
raspunsuri prin InnoMate.

Dezvoltat si finanfat de United Way Romania si implementat de Fundatia Romanian Angel Appeal,
InnoMate creeaza un parcurs in care orientarea vocationala se Tntalneste cu educatia antreprenoriala.
Adolescentii pornesc de la cine sunt si ce Ti intereseazs, descoperd cum aratd diferite profesii, iar apoi
Tsi transforma ideile Tn planuri pe care Tnvafd sa le construiasca si sd le susting Tn fata celorlalfi.

Primele Tntélniri au fost despre ei: ce le place, la ce se pricep, ce valoriTi ghideaza si cum Tsi imagineaza
viata de dups liceu. In sesiunile de consiliere individuald si de grup, elevii au explorat directii profesionale
si au Tnceput sa-si contureze planurile educationale. Au Tnvatat s& pregateasca un CV, s& se prezinte la
un interviu si sa Tsi cunoasca drepturile de viitori angajati.
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as putea face?

Ce as putea con

Apoi, Tntrebarea ,Ce as putea face?” s-a transformat in ,Ce as putea construi?”. Folosind curriculum
InnoKit, elevii au lucrat n echipe, au privit cu atentie nevoile din jurul lor si au dezvoltat idei de afaceri.
Au apérut aplicatii pentru siguranta Tn mediul online, cafenele locale, saloane de infrumusetare si solutii
inspirate de probleme sociale ntélnite Tn propriile comunitati.

Fiecare idee a adus cu ea decizii, responsabilitati impdrtite, argumente negociate si planuri refécute
atunci cand prima variantd nu functiona.

Intalnirile cu profesionisti si experientele de tip job shadowing le-au permis adolescentilor sa
compare planurile de la clasé cu realitatea unui loc de munca. Au observat cum aratd o zi obisnuita Tn
domenii diferite, au pus Tntrebari si au aflat c& un traseu profesional se poate schimba, iar competentele
dezvoltate intre timp merg mai departe cu ei. Prin sesiunile de public speaking si mentorat, s-au pregatit
sé& Tsi prezinte ideile clar si s& Tsi gestioneze emofiile Tn fata unui public.

Parcursul a ajuns la concursul de idei de afaceri dintre licee, unde echipele si-au prezentat planurile n
fata unei comisii de specialisti. Ideile lor au vorbit despre creativitate si initiativd, dar si despre atentia
cu care adolescentii privesc comunitdtile din care fac parte. Multi au ales s& caute réspunsuri pentru
probleme sociale reale si au descoperit cd o idee proprie poate cépata structurd, poate convinge si
poate pune Tn miscare o schimbare.
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COMUNITATEA DE VOLUNTARI MERAAKI

Anul 2025 a inceput cu peste 100 de adolescenti care au trecut pragul Youth Hub in timpul recrutarii
din toamna precedentd, pregétiti sa intre Tn culisele proiectelor RAA si s& Tsi gdseascd locul ntr-una
dintre echipele MeRAAKi.

Pentru fiecare proiect aflat n desfasurare am creat o grupa de voluntari, ghidatd de un mentor,
membru al echipei RAA. Adolescentii s-au implicat in comunicare, schimburi Erasmus+, Design for
Change, activitdti de screening si organizarea evenimentelor de la Youth Hub.

Fiecare dintre ei a putut urméari indeaproape un proiect, a inteles etapele prin care trece si a contribuit
acolo unde interesele si abilitdtile sale s-au potrivit cel mai bine.

Experienta practica a fost completata de ateliere si cursuri de pregatire. Tinerii au discutat despre
valorile si rolul unui voluntar, organizatii neguvernamentale, comunicare nonviolents, diversitate, toleranta
si feedback. O parte dintre ei au participat la un curs de prim-ajutor, iar alte Tntalniri au abordat
exprimarea emotiilor prin artd, improvizatie teatrala, limbi strdine sau explorarea unor trasee
educationale si profesionale.

Partea creativa nu a lipsit din proces. Voluntarii au confectionat méartfisoare pe care le-au vandut pentru
a strange fonduri, au plantat copaci in Parcul Tineretului, au participat la Swimathon, alte evenimente
sportive, farguri si activitdti comunitare.

Un grup de 15 adolescenti a frecut prin etapele metodologiei Design for Change, crednd un proiect
prin care au mers n scoli pentru a vorbi despre oportunitatile de voluntariat, iar echipele de comunicare
au documentat activitdtile si au creat materiale prin care proiectele si povestile tinerilor au ajuns mai
departe, inspirdnd alfi tineri si promovand implicarea civica.
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la echipe de proiect
o comunitate care
invatda impreund

Pana in vard, experienta primelor luni ne-a fécut s& privim mai atent structura programului. Impértirea in
echipe a oferit acces la proiectele RAA, dar nu a raspuns ntotdeauna ritmului diferit al adolescentilor,
programului lor scolar sau nevoii de a explora mai multe directii inainte de a alege una.

Am Tnfeles c& parcursul are nevoie de mai multé flexibilitate si de echilibru intre responsabilitate, formare,
socializare si libertatea de a Tncerca lucruri noi.

Urban Summer Lab ne-a infarit convingerea ca adolescentii se implica diferit atunci cand nvatarea
vine si de la alfi tineri. Tn toamnd, Teen Voice a dus mai depar’re aceastd direcfie: voluntarii au mva’rat
s5 construiasc si sd faciliteze activitati pentru colegii lor, sd vorbeasca despre drepturile omulw
discriminare, bullymg si starea de bine fntr-un limbaj apropiat de experientele generatiei lor.
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MeRAAKi este pentru noi un exemplu
de adoptare pornind de la ceea ce
ne arofd finerii ¢& au nevoie, nu de la
ceea ce noi, ca adulf, presupunem
cd rar inferesa. In decursul unui

an am trecut de la program la
comunifate, iar transformarea sa
produs organic, pentru ¢d am rdmas
deschisi la feedback-ul lor, dar si

la ceea ce participarea la diferite

ocfiviféj/ ne ardfa.

Filosofia in lucrul cu adolescentii a
fost modelatd aici: din fiecare lectie
primitd dle la ei si dlin efortul constant

pot incerca, gresi, contribui,

ado/escenji/ care
sl devenit o comun

relatii, exersa vocea si descope
ce i se potriveste.

Simina Alexa
Responsabil Comunicare
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Treptat, adolescentii au inceput sa propuna si
sa conduca propriile activitati la Hub.

Alexandra a deschis atelierul de crosetat, care
a adunat de la o editie la alta tot mai mulii
participanti, iar lustin a inceput un atelier de gatit.

Au apdrut seri de film, sesiuni muzicale si ateliere
creative - inclusiv cluburile scolare si-au gasit loc
la Hub pentru propriile activitati, iar printre ele,
clubul de film si clubul de cultura japoneza.
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Pentru seria Friday Talks, adolescentii si-au
Tntrebat colegii ce facultdti iau in considerare si ce
profesii 1i atrag, astfel incat invitatii Tntalnirilor au
fost alesi pornind de la raspunsurile si interesele
lor.

Invitatii au vorbit deschis despre facultate, primele
alegeri profesionale, lucrurile care i-au ajutat si
felul in care aratd o zi obisnuitd de lucru.

La Forumul Initiativelor Tinerilor, organizat de
Ambasada Frantei si Institutul Francez, voluntarii
MeRAAKi au facut parte din echipa evenimentului.
Au ntdmpinat si indrumat participantii, au luat
interviuri si au sprijinit desfasurarea activitatilor.

Contributia lor a influentat direct felul in care
participantii au tréit ziua evenimentului si le-a
oferit ocazia s3 Tsi testeze abilitatile intr-un context
nou, al&turi de o echipa mai larga.




Prezenta voluntarilor internationali a addugat o noud dimensiune Centrului de Tineret. Atelierele,
activitdfile si timpul petrecut impreund cu Anna Chiara, Rim si, mai tarziu, Shalaby au creat contexte
firesti de comunicare Tn limba engleza si de descoperire a altor culturi. In acelasi timp, Cosmin si Alesia
au trecut de la comunitatea MeRAAKki la roluri de voluntari locali in Corpul European de Solidaritate,
preludnd mai mults autonomie si responsabilitate.

7
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Pana la finalul anului, MeRAAki a crescut intr-o comunitate in care adolescenti din licee si medii diferite
se Tntalnesc, leagd prietenii si nvatd unii de la alfii.

In jurul Youth Hub s-a conturat un spatiu Tn care socializarea, explorarea pasiunilor si asumarea unor
roluri noi fac parte din acelasi proces de crestere personald - tot mai aproape de ceea ce ne-am
imaginat ca poate deveni centrul inca de la inceput.

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal

>
'S




7

EDUCATIE

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal

»
4]

URBAN SUMMER LAB

O tabdra de varé nu trebuie s& Inceapa neaparat cu un drum Tn afara orasului. Poate péastra intensitatea
unei experiente fraite impreund, curiozitatea, prieteniile si provocéarile unei tabere, in timp ce fiecare
participant se intoarce seara acasa.

In 2025, trei echipe si un Tnotétor individual au infrat n bazin la Swimathon Bucuresti si au strans

fondurile necesare pentru cinci séptamani de tabara urbana, oferite gratuit adolescentilor.

4 saptamani si 120 de adolescenti care au trecut pragul Youth Hub la prima editie Urban Summer Lab
- 0 alternativa educationald pentru perioada vacantei si un spatiu sigur in care adolescentii s& cunoasca
oameni noi, s& Tnvete prin experiente practice si s Isi dezvolte autonomia si abilitatile de relationare.

Fiecare serie a urmat un traseu care a pornit de la autocunoastere si a ajuns la decizii luate si puse
n practicd Tmpreund cu grupul. Adolescentii au vorbit despre cine sum‘ ce valori i reprezmta cum
se vad si cum aleg s& se prezinte n rela’rnle cu ceilalti. Au explorat apoi relatia cu banii, au calculat
cat cheltuiesc intr-o luni si au discutat despre felul in care valorile personale le mﬂuenjreaza alegerile
financiare.

Una dinfre cele mai solicitante activitsfi a fost pregatirea unei mese pentru intregul grup. Impériti Tn
echipe si avand la dispozitie un buget stabilit, participantii au ales preparatele, au cumparat ingredientele
si au gatit impreund. Au comparat prefuri, au negociat prioritati, au imparit responsabilitati si au gasit
solutii atunci cand planurile nu au functionat asa cum Tsi planificasers.

Pentru multi dintre participanti, Urban Summer Lab a fost prima ocazie de a intra intr-un grup nou,
in afara scoln fara teama evaluarn sau presiunea unui raspuns corect. Tntr-un fimp scurt, au Tnvatat sd
lucreze alaturl de persoane pe care abia le cunoscuserd, sa Tsi sustind ideile si sa lase loc op|n|||or
diferite.

Feedbackul lor a pus in valoare experientele practice si relatiile construite pe parcurs. Unii adolescenti
s-au ntors ulterior la Centru pentru seri de film , jocuri si intalniri cu noii prieteni, iar alfii au continuat sa
se implice in proiecte precum Teen Voice, sau chiar s& faciliteze la randul lor ateliere la Hub,
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os rezulfat
b este cg,
adolescent,

aqjuns sa susfind
shopuri pentru ol

ult, skau aclus prietenii in

ub, contribuind firesc la extinderea
comunitdiii si la promovarea e din
inferior, prin proprille experiente.
Pentru noi, foptul c& adolescenti

Vlad Anghel
Digital Creativity & Youth Work

care au qjuns inifial lor tabdrd

lo recomandarea pdrintilor sau
profesorilor au ales apoi sé reving,
sd se implice si sG isi asume roluri
noi este un indlicator important ol
valorii acestui ip de program.

Dincolo de activitdfile desfdisurate
ih cele cinci zile, Urban Summer
Lab a creat un context in care finerii
au putut descoperi, in ritmul lor, ce
Inseamnd sd investesti in propria
dezvoltare, s& faci parte dintro
comunitate si s& ai un spafiu in care
fe simfi in siguranid sG incerci, sd
infrebi, s& contribui si s revi.




i

EDUCATIE

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal

Y
N

TEEN VOICE

Activitdtile desfasurate de-a lungul anilor la Centrul de Tineret ne-au intérit convingerea ca educatia intre
egali rémane una dintre cele mai firesti c&i de a deschide conversatii despre subiecte sensibile - atunci
cand mesajele vin de la tineri catre tineri, si sunt formulate Intr-un limbaj familiar, elevii se implicd mai
usor, pun intrebari si vorbesc deschis despre situatiile pe care le ntalnesc la scoald sau in mediul online.

Teen Voice a fost lansat in septembrie 2025, cu sprijinul Ambasadei Frantei prin Institutul Francez,
pornind de increderea c& adolescentii pot duce mai departe subiecte precum drepturile omului,
discriminare, discursul urii, bullying si starea de bine, transformandu-le Tn activitati si conversatii apropiate
de realitatea generatiei lor.

Odata cu lansarea proiectului, 16 adolescenti au frecut printr-un program intens de formare, in care
au descoperit la randul lor mai multe despre temele pe care urmau s& le abordeze si si-au exersat
abilitétile de comunicare publicd, storytelling, dezbatere, activism digital si facilitare. Tinerii au invétat
sa construiascd un atelier, s3 adapteze o activitate la energia clasei, s& puna Intrebari care deschid
conversatia si sa pregdteasca alternative pentru momentele in care planul initial nu functioneaza. Si-au
ales temele, au creat jocurile si exercitiile si s-au organizat in echipele care urmau s& mearga in licee.

fost o oportunitate

niru mine de o+ informa
varsta mea din diferite
fdrii despre teme care nu
ordatte atdit de dles la scoald.
fGcut parte dintro echipd superbd,
care mra gjutatt sé-mi imbrdfisez latura
socialdl si sé-mi depdisesc frica de a
inferacfiona cu un grup de oameni noi.

Cristi Surugiu
Participant Teen Voice



7

EDUCATIE

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal

>
(-]

Pentru multi, trecerea din bancé n fata clasei a venit cu emotii si nesiguranta. Le-a oferit ins& si ocazia de
a descoperi c& pot conduce o conversatie, pot réspunde unor reactii neasteptate si pot crea un spatiu
n care alfi adolescenti sa vorbeasca deschis.

d miai fi spus acum o lund
VoI gjunge in pozifia asfa -
eu, in fafa clasei, pe post de
profesor, nu fe credeam!

Matei
Participant Teen Voice

Tn octombrie, adolescentii au pornit cétre primele trei orase - Braila a deschis seria de intalniri, discutand
cu aproximativ 100 de elevi despre drepturile omului, iar in aceeasi perioads, alte echipe au ajuns la
Slatina, unde au lucrat cu 122 de elevi, si la Constanta, unde 99 de liceeni au participat la activitdti
facilitate de colegii lor de generatie.

In decembrie, traseul a continuat la Tulcea, Focsani si Ploiesti. Atelierele au adus n clase teme precum
discriminarea, bullyingul, discursul urii si starea de bine, prin jocuri educative, exercitii si discutii ghidate.
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Cel mai valoros lucru a fo
pe parcurs. Au plecat spre lic
dupd fiecare atelier se inforcee
si cu dorinft

Pentru mulfi dintre ei, Teen Voice

sa vorbeascd despre drepturile on
discriminare, ci s& descopere cd vocea lor pod
impact real asupra alfor tineri si c& pot crea spaii in care
colegii lor se simt in siguranid s& vorbeascd deschis.

lonela P|e§an
Coodonator Teen Voice



Fiecare vizita a fost si un exercitiu de invatare pentru facilitatori - clasele au raspuns diferit, iar adolescentii
au Tnvatat sd observe ritmul grupului, s Tsi ajusteze activitdtile si s& creeze forme de participare inclusiv
pentru colegii mai rezervati. Dupa infalniri, au Tmpartasit intre ei ce a functionat si ce ar schimba, astfel
ncat experienta unei echipe s& devina resursa pentru celelalte.

’
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In decembrie, Teen Voice ajunsese deja in sase orase si fransformase un grup de adolescenti in
facilitatori capabili sa poarte conversatii despre teme sensibile cu tineri de varsta lor.

Parcursul va continua Tn 2026 prin noi intalniri in licee si printr-o campanie digitald construitd impreund
cu adolescentii. Intreaga experientd va fi documentata ntr-un material video prezentat la Forum des
Initiatives de la Jeunesse 2026.

e, leen Voice a insemnat comunitate

. A fost o oportunitate de a cunoaste
erifi, de a invdfa lucruri noi si de a

ai departe informatiile pe care leam
eu lo réndul meu.

Ma bucur c& am avuto pe Diana aldturi de mine
la cursul din Ploiesti, dar si intreaga echipd care
ne-a susfinut si ne-a fost alGituri de acasd. A fost o
experientd frumoasd, care m-a gjutat s& cresc si s
md& conectez cu oameni minuna.

Daria Cojocaru
Participant Teen Voice

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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INVATARE EXPERIENTIALA
PRIN SCHIMBURI DE TINERI
S VIZITE DE STUDIU
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118 tineri din Romania si din alte tari au participat la schimburile internationale organizate de RAA -
Tmpreund, au explorat teme apropiate de realitdfile generatiei lor: participarea democratics, sanatatea
mintald, gandirea critica si relatia cu mediul digital.

Prin acreditarea Erasmus+ in domeniul Tineret, am continuat s& dezvoltdm componenta internationald
a activitétii Youth Hub - am organizat schimburi de tineri, un curs de formare pentru profesionisti, am
participat la o vizitd de studiu in Danemarca si am sprijinit adolescenti si tineri din comunitatea RAA s3
participe la alte cinci mobilitati gazduite de partenerii nostri europeni.

februarie am continuat seria cu Power of
OUth in a Democratic World - tineri din 5
tari au explorat valorile europene, drepturile
fundamentale, dezinformarea si modalitatile
prin care generatia lor poate participa la
viata democratica.

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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m Screen to Skills a pornit de la relatia
dolescentilor cu lumea digitals - cei 30 de
participanti din Romania, Polonia, Estonia,
Lituania si Turcia au discutat despre géndire
criticd, media literacy, cetdtenie digitald
si stiluri de Tnvatare. Jocurile de simulare,
dezbaterile si exercitile de analizd i-au
provocat s& recunoasc stirile false, reclamele
ascunse si bias-urile care influenteaza felul in
care interpreteaza informatia.

aprilie, Thrive Outside a reunit la
ucuresti 33 de adolescenti cu vérste intre
13 si 16 ani, din Roménia, Ungaria, Letonia,
Polonia si Turcia - schimbul a adus impreuna
sénatatea mintald, sportul si activitdtile n aer
liber. Prin jocuri de echipa, treasure hunt-uri,
miscare si exercitii de reflectie, participantii
au explorat rezilienta, comunicarea si felul in
care relatiile si activitatea fizicd pot contribui
la starea de bine.

unie, membri ai echipei RAA au participat
a o vizitd de studiu in Copenhaga, Gentofte
si Aarhus. Am cunoscut organizatii, consilii
ale tinerilor si centre comunitare care lucreaza
in domenii precum participarea civica,
sanatatea mintald, combaterea singuratatii,
voluntariatul, sportul si artele performative.
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iulie, Bridging to Brighter Days a reunit
a Bucuresti lucrétori de ftineret din 8 fari

europene. Cursul a abordat sanatatea mintalg,
rezilienta, sprijinul intre egali si rolul educatiei
nonformale n prevenirea si identificarea
timpurie a dificultstilor emotionale.

octombrie, Play Your Way — Youth
xploring Active Living and Healthy
Habits a adus la Bucuresti adolescenti
cu varste ntre 14 si 16 ani din cinci fari
europene. Pornind de la timpul tot mai mare
petrecut in fata ecranelor, schimbul a explorat
legatura dintre miscare, obiceiurile digitale
si starea de bine - atelierele despre sporturi
traditionale, competitiile Tn echipd, activitatile
in aer liber si intélnirea cu un antrenor de
rugby au fost completate de discutii despre
alimentatie, somn, mindfulness si folosirea
aplicatiilor de monitorizare a sanatatii.

Participantii au analizat situatii intaInite n comunitatile lor, au facut schimb de practici si au creat activitati
pe care le pot adapta ulterior in lucrul cu tinerii. Formarea a acordat atentie si limitelor rolului lor:

Lucrditorii de tineret pot obse
asculta si orienta cétre sprijin,
a prelua responsabilitctile un
specialist in sanértate mintald.
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Acreditarea ne-a permis si sa oferim tinerilor din comunitatea RAA acces la 5 schimburi organizate de
parteneri din Europa. Fiecare mobilitate a propus o altd tema si un alt tip de experienta:

longing to EU, in Ungaria, a explorat
partenenta la comunitate si la Uniunea
Europeand prin miscare, drumetii, activitdfi
creative si provocari de grup;

e Open Door for the Future, in Lefonia,
abordat viata sustenabild in mediul rural,
protejarea mediului si valorile europene;

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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tive for Nature - United in Diversity, in

alia, a adus participantii intr-o ferma socialg,
unde au ngrijit grédina si animalele, au gatit
Tmpreund si au experimentat un stil de viata
bazat pe resurse limitate si responsabilitate
comunag;

nd Walker, n Spania, a folosit drumetiile,
ctivitdtile Tn naturd si reflectia pentru a
sustine autocunoasterea, starea de bine si
conectarea cu ceilalti;

st in Connection, 1n Danemarca, a

nalizat influenta lumii digitale asupra sanatatii

mintale si a democratiei si a cautat forme de
echilibru Intre viata online si cea offline.

Privite Tmpreund, schimburile de tineri, formarea si vizita de studiu au consolidat o retea de nvétare
care 7i conecteazd pe adolescenti, lucratori de tineret si organizatii europene. Pentru noi, aceasta refea
rémane o resursd prin care testdm metode, Tnvatém din experienta partenerilor si construim contexte tot
mai relevante pentru tinerii cu care lucrdm.
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am observat cum se raporteazd voluntarii MeRAAKI la

fineri; atdit din perspectiva de lider de grup, cdt si de

nsabild de participarea acestora la mobilitdile organizate
fri.

ective pot spune cd am vézut multe tipologii de tineri:
pentru prima datd in altd fard si sunt cuprinsi de génduri
escurca?” “Oare cum va fi?” cel care sunt nerdbdditori s&
exiuni cu oameni din foate colfurile Europei, cei care vor s
oi culturi si listar poate continua.

red c& i leagd totusi pe foli participantii, s zice cd esfe curiozitatea.
Curiozitotea de a se descoperi, de a cunoaste oameni noi, diversi, de asi
testa abilitditile lingvistice, sociale. Chiar dacd fiecare vine cu o fricd diferitd lo
inceput, la finalul fiecdrei mobilitdti poti vedea entuziasmul cu care se intorc si
dorinfa de a afla in continuare cét mai mutte.

Oana Nita
Graphic Designer & Youth Work
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VOLUNTARIAT INTERNATIONAL

In 2025, la Youth Hub s-au vorbit mai multe
limbi, au aparut retete din alte tari, ateliere noi si
conversatii in care adolescentii au prins incredere
s& comunice in englezd, fard presiunea de a se
exprima perfect.

A fost anul in care am gazduit primii nostri
voluntari prin Corpul European de Solidaritate,
dupa obtinerea certificatului de calitate n 2024.
Cinci tineri au trecut prin roluri de voluntariat
european la RAA: doud voluntare internationale,
Anna Chiara si Rim, doi voluntari locali, Cosmin
si Alesia, si Shalaby, primul nostru voluntar din
afara Uniunii Europene.

Anna Chiara din ltalia, si Rim din Franta, au ajuns
la Bucuresti in ianuarie si au petrecut sase luni
alaturi de adolescentii si echipa Youth Hub. Au
venit cu experiente, pasiuni si intrebari diferite,
iar treptat au intrat in ritmul centrului. Au pregatit
ateliere si materiale de comunicare, au organizat
activitati in parc si sesiuni muzicale si au adus in
intalnirile cu tinerii fragmente din culturile lor.

Unele dintre cele mai apropiate momente s-au
construit in jurul lucrurilor simple: sarmalele cu
orez pregdtite de Rim, fursecurile cu ciocolats ale
Annei Chiara, un duet de chitard sau o discutie
inceputd intr-o limba pe care adolescentii nu aveau
ncd Tncredere s& o vorbeasca. Prin interactiunea
cu cele doud voluntare, engleza a iesit din
exercifiile scolare si a devenit o forma fireasca de
apropiere, curiozitate si schimb cultural.




EDUCATIE

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal

(']
(-]

7

Experienfa dlin Roménia m-a schimbat m
Inainte s& vin lo Bucuresti, m& consi
infrovertitd si ma simfeam adesea nesig
oameni Noi sau Ve

Lunile petrecute aici m-au ajutat sG devin m
increzdtoare. Cel mai mult ma surprins ¢t de U
cu tinerii de lo Hub. Credeam cg diferentele cuttura
putea ridica bariere, dor sa infémp

Am putut vorbi firesc despre subiecte serioase si despre lucruri usoare.
Roméniar mia oferit amintiri frumoase si ma ajutat s& devin o persoand
mai increzdtoare, mai deschisd si mai empaticd.

Rim

Voluntard ESC
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Dupé incheierea celor sase luni, experienta a continuat prin voluntariat local. Cosmin a venit pentru
prima data la clubul de film, iar in lunile urmatoare Youth Hub a devenit pentru el o a doua cas&. De la
implicarea constantd Tn activitatile MeRAAki, a trecut la rolul de voluntar local in Corpul European de
Solidaritate. Timp de trei luni, a preluat responsabilitati suplimentare si a sprijinit activitatile centrului,
pornind de la relatiile si increderea construite Tn comunitate.

In septembrie, Alesia a urmat acelasi traseu si a preluat componenta de comunicare. Primul ei reel a
marcat inceputul unei perioade in care activitatile Hubului au fost povestite din perspectiva unui tanar
care le cunostea din interior.

Tot in septembrie, echipei i s-a alaturat Shalaby, venit din Egipt si devenit primul voluntar non-UE gézduit
de RAA prin Corpul European de Solidaritate. El s-a implicat in organizarea atelierelor, in activarea
comunitdtii MeRAAKi si in sprijinirea voluntarilor, aducand o noud perspectiva culturala Tn viata centrului.

Primul an de gazduire ne-a aratat cum voluntariatul european si cel local se pot completa. Tinerii venii
din alte fari au adus experiente si perspective noi, iar voluntarii crescuti in comunitatea Youth Hub au
putut face pasul cétre roluri cu mai mults autonomie si responsabilitate. Prin contributia lor, centrul s-a
deschis catre noi culturi, idei si moduri de a construi relatii, iar Tnvatarea interculturald a crescut firesc
din activitatile si timpul petrecut impreuna.
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Zece adolescenti, doud frasee si cate un rucsac Tn care trebuiau sa ncapa lucrurile esentiale pentru
cele 10 zile pe drum. In 2025, doua grupuri de tineri din comunitatea Youth Hub au pornit cu trenul
prin Europa, multi dintre ei aflandu-se la prima calatorie in afara tarii.

Alesia, Andra, Victor, larina si llinca au format primul grup, iar loana, Cristina, Tam, Andreea si Cosmin
au pornit cateva luni mai tarziu pe un alt traseu.

De la Budapesta si Praga pana la Berlin, Amsterdam sau Viena, fiecare célatorie a adus orase si
experiente diferite, dar provocari asemanatoare: orientarea in locuri necunoscute, trenurile care trebuiau
prinse la timp, bugetele calculate pentru fiecare zi si deciziile luate impreuna.

Prin DiscoverEU - Travel for Inclusion, tinerii si-au construit traseele si au calatorit in grupuri mici, alaturi
de céte un Tnsofitor - chiar daca pregatirea a fost una temeinicd, cu planificarea bugetului, siguranta n
célatorie, comunicarea Tntr-o limb3 straind si gestionarea situatiilor neprevazute, drumul a adus propriile
sale provocéri, lectii, reusite si cateva “ar fi fost mai bine daca...”.

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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i, pregditirea acestei experiente a fost un proces in care

it, pas cu pas, increderea finerilor cd se pot descurca pe

. Pentru mulfi dintre ei, era prima fesire din fard si primul

n proiect de o asemenea amploare - de la completarea

si pregditirea documentelor, péind la planificarea bugetului,
i asumarrea responsabilidtilor pe care le presupune o
nfernationald.

t o provocare, dar focmai acest proces a ajutat sd copete

mai multdi incredere in ei, sG invefe sd ia decizii si s& descopere cd
sunt capabili sG gestioneze situatii pe care, la inceput, le considerau
imposibile. Cea mai mare bucurie a fost sd Ti vedem nforcéndurse
acasd mai independenti, mai curgjosi si convinsi ¢d lumea esfe un loc
pe care 1 pot explora.

lonela Ple§an
Coordonator Cenfru de Tineret

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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Europa s-a descoperit prin muzee, gastronomie, arhitectura si istoria oraselor, dar mai ales prin oamenii
intélniti. Conversatiile purtate ntr-un restaurant din Budapesta sau pe treptele unei cladiri din Berlin
le-au oferit adolescentilor perspective pe care nu le-ar fi putut gasi Tntr-un ghid turistic, fiecare dintre
echipe avand o tema pe care au documentat-o prin lentile si perspective diferite.

~Experienta in
ajutat sé scap de an
descopdr locuri noi si
multé incredere in mine,
am trdit, am trdit impreund.”
llinca

ooy,

au Tnvatat s3 Tsi coordoneze timpul, bugetul si energia, s Tsi susting ideile si sa lase loc nevoilor
celorlalti, in ciuda momentelor de oboseald, micilor Tntarzieri sau a dificultatilor de a fi pentru prima
data Tn afara granitelor tarii.

,,Ca echipd,
impreund. Am
comunicdm, sd fim fle
ne sustinem in orice mo
indiferent céit de obosifi,
stresati sau pierdufi eram.”
Cosmin

Cele doua célatorii au deschis un program prin care 30 de tineri cu oportunitéti reduse, care nu au
mai iesit din fard, vor fi sprijiniti s& descopere Europa intr-un cadru adaptat nevoilor lor.
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FORMARE CONTINUA S| EDUCATIE
PE TOT PARCURSUL VIETII

O organizafie care creeazd contexte de invétare pentru ceilalti trebuie s rémana, la randul ei, Tntr-un
proces continuu de nvatare. In 2025, acreditarea Erasmus+ pentru educatia adultilor ne-a oferit din nou
ocazia s& iesim din rutina de zi cu zi, s& privim cu atentie felul in care lucreaza alte organizatii si s& ne
ntoarcem cu intrebari, metode si idei pe care sa le adaptdm n activitatea RAA.

Mobilitatile din acest an au urmarit frei directii apropiate de nevoile echipei si ale organizatiei:
integrarea literatiei pentru sénatate in interventiile noastre, dezvoltarea competentelor socio-emotfionale si
digitale si explorarea unor modele de management care pot sustine o organizatie in crestere.

Florenta, cursul dedicat managementului
onflictului, inteligentei emotionale si
prevenirii bullyingului a oferit noi instrumente
pentru lucrul cu grupurile, ascultarea activa
si dezvoltarea empatiei.
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Girona, echipa de comunitare a avut
arte de o experientd de tip job shadowing
la partenerii de la Blueroom Innovation. Pe
parcursul sdptdmanii, echipa a urmarit cum
sunt folosite platformele, aplicatiile si
instrumentele digitale pentru sustinerea
initiativelor sociale si au lucrat cu solufii
precum Figma, Miro si WP Visual Composer.
Dincolo de instrumentele tehnice, experienta
a adus n discutie colaborarea intr-o echipd
internationald, organizarea proceselor de
comunicare si rolul sustenabilitatii, incluziunii
si eticii Tn digitalizare.

Freiburg, membrii echipei au participat
a o mobilitate gazduitd de Universitatea de
Stiintele  Educatiei, in cadrul programului
HeLiCA - Stiluri de Viatd Sanatoasa
si Alfabetizare in Domeniul Sanatatii.
Intélnirile au explorat felul in care oamenii
acceseazd, inteleg, evalueazd si folosesc
informatiile despre sanatate.

Pentru RAA, tfema este importantda n
construirea unor interventii care ajung la
persoane cu Varste, niveluri de educatie
si contexte sociale diferite, intr-o forma
accesibila si usor de folosit.

Viena, o parte din echipa de management
AA a pefrecut o s3ptdmand alaturi de
organizatia Concordia, Tntro vizitd de
studiu despre management si dezvoltare
organizationald. Au explorat structura
de leadership, implicarea  boardului,
planificarea strategicd, cultura interna si felul
n care sunt alocate resursele intre programe
si fundraising.
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egii inforsi din mobilidti infernationale
experientele lor devin adevdrate
fivitate. Ne entuziasmdm impreund de
cep sd circule Tn incdpere - noi aborddr,
rtunitdifi jpe care nu le vedeam inainte.

nu le punem in practicd imediat, foate
fele si abilidtile acumulate la cursuri si in vizitele de
JO shao/owmg se reflectd in cele din urmd i munca noast.

Fidelie Kalambayi
Coordonator Mobilitéti Educatia Adulilor

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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CHELTUIELI 2025

Obiectiv Activitate Cheltuieli 2025 % din total cheltuieli
Sanatate SCREENING TB — Organizarea

programului de depistare precoce a RON 819.126 14,85%

tuberculozei la populatia vulnerabila

Crearea unui model functional de

interventie pentru Sandtate Mintala o

si Suport Psihologic - MHPSS NONZS22 | S

pentru copii si adolescenti

Hands-on for Mental Health RON 7.031 0,31%

In banca mea RON 114.743 2,08%
Educatie Design for Change Romania RON 336.059 6,09%
formal Aventurs prin Lecturs RON 94.852 1,72%

InnoMate ROL 250.336 4,54%
Educatie Teen Voice RON 9.289 0,17%
nonformala Invafare experientiald prin schimburi

de tineri si vizite de studiu; .

Formare continud si educatie pe tot RON 565.689 10,25%

parcursul vietii

Voluntariat international RON 89.481 1,62%

Discover EU RON 110.298 2,00%

Urban Summer Lab RON 12.663 0,23%
Cheltuieli de Dezvoltare organizationala RON 14.800 0,27%
management Alte cheltuieli RON 195.470 3,54%
TOTAL RON 5.517.109
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DISTRIBUTIA
CHELTUIELILOR
PE OBIECTIVE

Obiectiv

Cheltuieli 2025

% din total cheltuieli

Sanatate
Educatie

Cheltuieli de management

TOTAL CHELTUIELI

RON 3.838.171 69,57%

RON 1.468.668 26,62%

RON 210.27 3,81%
RON 5.517.109
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VENITURI 2025

Surse de finantare Suma

Granturi Erasmus +, prin Agentia Nationald pentru Programe Comunitare

in Domeniul Educatiei si Formérii Profesionale RON 1.152.288

Raport de activitate - Fundatia Romanian Angel Appeal
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Unicef Romania

RON 1.434.008

Fondul Social European - Autoritatea de

Management pentru Sanatate RON 753.401
UniCredit Foundation RON 662.117
United Way Romania - Drumul Tmpreun Romania RON 371.554
Institutul francez RON 38.485
Subtotal Granturi RON 4.411.853
Donat" ?I .. Fundatia Comunitara Bucuresti RON 12.663
sponsorizari ) )
.. Trezoreria Statului RON 16.004
primite
S.C. EOPS Solution S.R.L. RON 60.164
EuPlatesc.ro RON 489
S.C. Stripe S.R.L. RON 190
Rotary Club RON 11.350
S.C. Flyng Impex S.R.L. RON 1000
Persoane fizice RON 29.955
Benevity prin UK Online Giving Foundation RON 4.488
Liberi Sogni RON 2.586
S.C. Bearing Point S.R.L. RON 30.000
Altele RON 554
Subtotal donatii si sponsorizdri primite RON 169.443
Alte surse Alte venituri RON 7.866
Activitati generatoare de venituri RON 54.810
Subtotal alte surse RON 62.676
TOTAL RON 4.643.972
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Evidenja veniturilor totale
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& Obiectiv Venituri 2025 % din total venituri
z

&

S Granturi RON 4.411.853 95,00%
“q.') Donatii si sponsorizari primite RON 169.443 3,65%
S Altesurse RON 62.676 1,35%
(o]

_§

o

& TOTAL VENITURI RON 4.643.972

70



Fundatia Romanian Angel Apppeal
2025

Contact email: office@raa.ro

Str. Rodiei 52, sector 3, Bucuresti




	Listă de abrevieri
	Cuvânt înainte
	SCREENING TB
	Un model funcțional de 
	intervenție pentru Sănătate 
	Mintală și Sprijin Psihosocial
	pentru copii și adolescenți 
	Cartografierea resurselor și a obstacolelor sistemice
	Sistemul de referire
	Resurse și instrumente pentru identificarea timpurie a dificultăților emoționale
	Formarea specialiștilor din educație
	Informarea părinților
	Implicarea adolescenților în pilotarea intervențiilor de sprijin socio-emoțional


